Perfekter Auftakt zur ,,Wintersaison*

Eschenbacher Philipp von Miinster nordbayerischer Hallenmeister iiber 200m

FURTH (jr) - Dem Eschenbacher
Philipp von Miinster ist ein Einstand
nach MaB in die Wmtersalsan“ der
Lemhtathlsaten_.g
wurde er Nordbayerischer Hallen-
meister iiber 200 Meter der Manner.
Die Jugendlichen Nicolas Jerez und
Katharina Herger vom LAV Hers-
bruck verfehlten iiber 60 Meter be-
ziehungsweise 400 Meter nur knapp
das Podest.

Mitfavorit Philipp von Miinster,
der fiir das LAC Quelle Furth/Mtin-
chen startet, setzte als Sieger des
dritten von insgesamt acht 200m-
Rennen mit 22,46 Sekunden eine
neue Bestmarke An seil g

te Jonas Schubert (LG Ho:
Sekunden im fanften Lauf in etwa
heran, AuBerdem holte Philipp von
Miinster Bronze auf der 60m-Stre-
cke.

Der Hersbrucker Nicolas Jerez
{LAV) ere 1chte das Sprmthnale der

Katharma I-Ierger a,uf den 40‘0 Me-

cit. In Fiirth iiber 4x200m
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ge-: Nordbayerischer Hal

enmeister ber

tern der weiblichen Jugend B in
65,20 Sekunden.

Die Staiffel des LAV Hersbruck
r weiblichen Jugend
B lieferte sich mit der Startgemein-

schaft Obemam einen harten

Kampf um Rang vier. Am Ende be-
hielten die Unterfranken knapp die
Oberhand, das LAV-Quartett mit

'Kathanna Herger, Elisabeth Geyer,

Maxi Mornes une Luise Dold lande-
te auf Position fiinf, Luise Dold kam

zudem im Hiurden: rmt auf Rang
sieben, Elisabeth | 5
Hochsprung Sechste (1 45m) und
verpasste das Weitsprungfinale mit

4.77m um zehn Zentimeter.

Die friihere Eschenbacherin aas-
kia von Miinster, nun bei der LG
langen, kniipfte in der Frau klasse

Sae belegte im 60 Meter B- Fmale
Rang zwei, gewann uber 6@ Meter
ilb




,,Operation Gold‘ des LAV Hersbruck

Nachwuchs des Leichtat

3 S 22
e =Ly

Nr. 446 - 17.03.2009

ey o
e o

hletikvereins dominierte bei Kreis-Bestenkampfen — Zwei Siege fiir LG Hersbrucker Alb

Monja Kiefer vom LAV Hersbruck (links) holte sich souveran den Kreistitel der W10 im Hochsprung. lhre Vereinskameradin Franziska Kopp (Mitte) war in 5,34 Se-
kunden schnellste Sprinterin. Luisa Wendler vom LAV mischte im Hindernisrennen vorne mit.
i

ROTHENBACH (jr) — Mit einem
Vierfacherfolg im abschliefienden 6-
Runden-Lauf kriénten Inga Lenz,
Frapziska Kopp, Pia Bergler und
Marlene Scharrer den Gala-Auftritt
des LAV Hershruck bei den Leicht-
athletik-Kreismeisterschaften der
Jiingsten ,unter dem Dach”. Ins-
gesamt gewann der LAV-Nachwuchs
in der Biothenbacher Steinberghalle
20 von 36 Disziplinen. Die LG Hers-
brucker Alb war zweimal siegreich.

Joshua Pillhofer (LAV Hersbruck)
Lsich‘e:rte sich tiber 30 Meter der M11
~d dank einer Tempoverschirfung
weh der Hilfte der Distanz auch
iber sechs Runden jeweils die Kreis-
titel. AuBerdem wurde er hinter ei-
nem Rothenbacher auf der 30m-Hin-
dernisstrecke Zweiter. Yannik Me-
ding von der LG Hersbrucker Alb
zeigte sein Konnen mit Silber und
zweimal Brongze, sein Teamkamerad
Manuel Miinster war iiber 30 Meter
Drittschnellster.

Im Sprint der Altersgruppe M10
durften die beiden LAV-ler Manuel
Wagner als Erster und Felix From-
melt als Dritter auf das Siegerpo-
dest. Christian MauBner zeigte tiber
30 Meter Hindernis der Konkurrenz
aus Lauf und Rothenbach die Fer-
sen. Zudem sicherte er sich im Run-
denlauf Position drei.

Die Altersklasse Wil wurde vom
LAYV Hersbruck dominiert. Franzis-
ka Kopp war iiber 30 Meter die
Schnellste vor Inga Lenz. Im Hiir-
denrennen und auf der Mittelstrecke
drehte Inga den Spief um und ge-
wann vor Franziska.

Die neue W1l-Hochsprungmeiste-
rin Pia Bergler (LAV) verwies die
Konkurrenz mit 1,20m in die
Schranken. Inga Lenz komplettierte

hier dank 1,14m und Bronze ihre
Ausbeute an Podestplétzen.

In der W10 verhinderte die Ro-
thenbacherin Anna Kutik zwei Drei-
facherfolge deg LAV. Sie gewann je-
weils vor Anna Brunnacker, Monja
Kiefer und Luisa Wendler (alle LAV)
die beiden kurzen Strecken. Monja
Kiefer war dann aber tiber die Run-
den vor Christina Wolfel (LAV) und
vor allem dank ihrer 1,14m im Hoch-
sprung eine Klasse fiir sich, Im
Hochsprung folgten Janina Rose-
wich und Lisa Walter (beide LG) auf
den weiteren Rangen.

_ Daniel Miinster von der LG Hers-
brucker Alb bot mit seinem Sieg im
Rundenlauf der M8 und zwei wei-
teren dritten Platzen den "Westver-
einen" Paroli. Sein Teamkollege Luis
Abt verpasste um einen Zentimeter
(1,80m gegen 1,81m) Geld im Stand-
weltsprung. ;

Bei den MY sicherten sich die
Hersbhrucker alle Medaillenpositio-
nen. Fabian Maul vom LAV wurde
zweimal Erster (30m, 30m Hinder-
nis), einmal Vizemeister (Standweit)
und einmal Dritter (Runden), Johan-
nes Kirmayr (LAV) triummphierte auf

Die Rundenlaufe der Jungsten waren in Hersbrucker Hand: Bei den M9 gewann
Fabian Maul vom LAV (links), bei den M8 Daniel Miinster von der LG.

Fotos: Buchwald (1), J. Ruppert(4)

der Mittelstrecke und holte Rang
zwei uber die Hindernisse. Kilian
Knodt (LAV) war bester Standweit-
springer (2,14m). AuBlerdem kamen
Thilo Hauenstein (LAV), Max-Lukas
Knisch und Tim Leicht (beide LG)
unter die ,Top Drei”.

Charlotta Zech von der LG Lauf
war in den Wettbewerben der W9
nicht zu schlagen. Lotta Neubing
und Lea Wolfel (beide LAV) sicher-
ten sich im Sprint beziehungsweise
auf den sechs Runden jeweils Rang
drei.

Helena Briiser vom LAV Hers-
bruck holte sich drei Einzeltitsl:
30m, 6 Runden und mit ausgezeich-
neten 1,87 Metern im Standweit-
sprung. Viermal stand Johanna
Maufiner (LAV) auf dem Siegerpo-
dest: zweimal als Vizemeisterin,
zweimal als Dritte. AuBerdem
mischten Verena Sorgel (LAV) und
Clara Abt (LG  Hersbrucker
Alb/zweimal Zweite) vorne mit.

Bei den Staffeln der W10/11 feier-
ten Franziska Kopp, Inga Lenz,
Marlene Scharrer (Team I) und Lui-
sa Wendler, Monja Kiefer, Christina
Wolfel, Anna Brunnacker (Team II)
einen Doppeltriumph des LAV.

Das Quartett Max-TLukas Knisch,
Manuel Miinster, Yannik Meding,
Fabian Kunert (LG Hersbrucker
Alb) siegte bei den M10/11. Fabian
Maul, Johannes Kirmayr, Moritz
Meyer und Kilian Kneodt (LAV) wa-
ren bei den MB/9 erfolgreich. Lea
Waolfel, Lotta Neubing, Johanna
Maufiner und Helena Briser (LAV)
teilten sich die Meisterschaft mit der
zeitgleiehen LG Réthenbaeh, der
LAV II mit Verena Sotrgel, Alicia
Willinsky, Sara Mira Thiel und Eli-
sabeth Witte wurde Dritter.




Triple fiir Antonia und Elisabeth

LAV-Leichtathletinnen holen Jeweils drei Einzel-Kreistitel in der Halle
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Jonas Kiefer (LAV He‘r‘sbruck"frechts) lieferte sich mit einem Laufer ein spannendes Hiirdenduell

LAUF (jr) — Mit hohen Spriingen
haben die Hersbrucker Leichtath-
letinnen bei den Kreismeisterschaf-
ten in der Halle geglinzt. Martina
Limmermann von der LG, Elisabeth
Geyer, Anna-Maria Kirmayr und
Antonia Wendler (alle LAV) holten
sich mit Leistungen zwischen 1,36
Metern und 1,48 Metern die Titel in
jhren Klassen. Nicolas Jerez vom
LAV Hersbruck war schuellster
Sprinter aller Teilnehmer.

Mit drei Siegen und einem zweiten
Platz war Elisabeth Geyer eine der
erfolgreichsten Athletinnen in der
Laufer Bitterbachhalle. Die B-Ju-
gendhche vom LAV gewann die 50
Meter in 7,43 Sekunden, die 50m
Hiirden und den Hochsprung
(1,48m). Beim KugelstoBen wurde
die 16-Jahrige Zweite. EHlisabeths
Teamkameradinnen Katharina Her-
ger und Maxi Morner holten in der-
selben Altersklasse weitere fiinf Po-
destplatze.

In der A-Jugend war Martina
Lammermann von der LG Hersbru-
cker Alb im Hochsprung und mit
8,77Tm im Kugelstofien erfolgreich.
Im Hirdenlauf musste sie sich
hauchdiinn ihrer Vereinskollegin
Carina Oertel beugen. Carina kom-
plettierte im Sprint (Zweite) und im
Hochsprung (Dritte) ihre Medaillen-
sammlung.

Der B-Jugendliche Nicolas Jerez
vom LAV Hersbruck errang den Ti-
tel iiber 50 Meter in 6,41 Sekunden.
Im Hochsprung (1,60m) kam er auf
Platz zwei, mit der 5-Kilo-Kugel
(10,48m) auf Position drei. In der Al-
tersklasse M40 gewann Bernd Buch-
wald (LG Hersbrucker Alb) das
Hochspringen und wurde mit der
Kugel Zweiter.

L

Bei den M13 bot Dominik Herger
von der LG Lauf der Phalanx des
LAYV Paroli. Lediglich der Titel iiber
50 Meter ging an Hersbruck: Leon
Goeke wurde Brster. Mit Jonathan
Pillhofer, dem dreifachen Vizemeis-
ter Jonas Kiefer (Hoch, Hiirden, Ku-
gel) und Lukas Hauenstein stellte
der LAV Hersbruck weitere Athleten
auf dem Siegerpodest.

Erdriickend war die Dominanz des
LAYV bei den M12. Daniel Resch, Fa-
bian Raum, Sebastian Kirmayr und
Tobias Wunderle sorgten im Sprint
fiir einen Vierfachtriumph. Ebenso
sah es tiber die Hiirden aus und im
Hochsprung lagen ftinf LAV-ler vor-
ne: Sebastian Kirmayr (1,40m), Jan
Wolfel, Daniel Resch, Fabian Raum

und Andreas
Achatz. Den beiden
M13-Staffeln des
LAV gluckte ein
Doppelerfolg.

Im Hochsprung
der W14 verwiesen
Anna-Maria Kir-
mayr (LAV) mit
ausgezeichneten
1,48m wund Julia
Wunderle vom LAV
(1,40m) sechs Mad-
chen der LG Lauf
auf die weiteren
Pldatze. Anna ge-
wann zudem iiber
die Hiirden Bronze.

Bei den W13 si-
cherte sich Antenia
. Wendler (LLAV) drei

Kreistitel: iber
50m, 50m Hirden
und mit 1,36m im
Hochspriung.

AuBerdem ‘wurde
Antonia Wendler

im Kugelstofen Vizemeisterin hinter
Katja Vampola (LAV/6,85m). Katja
zeigte mit weiteren zwei zweiten und
einem dritten Platz ihr Kénnen, ihre
LAV-Kameradin Larissa Meier wur-
de zweimal Vierte.

Bei den W12 hieB das Duell LAV
Hersbruck gegen LG Lauf. Lara Gihl
vom LAV siegte im KugelstoBen
(6,03m) und wurde zweimal , Vize®.
Janina Wild und Teresa Becke (beide
LAYV) erreichten iiber 50m bezie-
hungsweise im Hiirdenlauf Rang
drei. Die LAV-Staffeln der W13 mit|
Antonia Wendler, Lara Gihl, Janina
Wild, Teresa Becke (Team I) und Li-
sa Hermann, Katja Vampola, Larissa
Meier, Julia Christel (Team II) er-
reichten Gold und Silber.
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Die beiden LAV-Madchen Lara Gihl und Katja Vampola holten sich die Kreistitel

der W12 und W13 im KugelstoBen.

Fotos: J. Ruppert




10 Kilometer
zum Titel

20, Hohenstadter StraBenlauf mit
Bezirksmeisterschaft am Samstag

HOHENSTADT (kp) — Ein rundes
Jubildium feierl am kommenden
Samstag, 25. April, der Hohenstid-
ter Straflenlauf: Bei seiner mittler-
weile 20. Auflage ziihit der beliebte
Wetibewerb in den meisten Alters-
klassen wie gewohnt auch wieder als
Bezirksmeisterschaft. '

Fiir die Mittelfrankische Meister-
schaft werden folgende Klassen ge-
wertet (Start 14.15 Uhr): Ménner,
Ménner Mannschaft, Frauen, Frauen
Mannschalt, Senioren M40 bis M80,
Mannschaften M40/M45, M50/M55,
M60 und &lter, Seniorinnen W30 bis
W70, Mannschaft W30 und alter,
mannliche Jugend A, Mannschaft
MJA, méannliche Jugend B, Mann-
schaft MJIB, weibliche Jugend A,
Mannschaft WJA, weibliche Jugend
B, Mannschaft WJIB, Schiiler M14,
M15, Mannschaft Schiiler A, Schiile-
rinnen W14, W15, Mannschaft Schii-
lerinnen A, Die Mannschaften beste-
hen aus jeweils drei Liufern eines
Vereins.

Auflerdem starten beim Hohen-
- stadter StraBenlauf die Schiiler M10
bis M15 sowie die Schillerinnen W10
bis W15 (Start 13.30 Uhr). In den
Schiilerklassen sind zwei Runden
zwischen Bahnhof Hohenstadt und
Eschenbach, also funf Kilometer,
zuriickzulegen. Altere Teilnehmer
mitssen die Runde viermal bewalti-
gen und werden dabei exalkt 10 Kilo-
meter zurticklegen. Nachmeldungen
kénnen noch am Veranstaltungstag
bis 12.30 Uhr beim Start vorgenom-
men werden.

Der Veranstalter weist darauf hin,
dass die StraBe stidlich der Bahn-
linie (Bahniibergang Hohenstadt -
Bahnhof - Eschenbach) fir alle
Fahrzeuge — auch flir Fahrrader —
von 13,15 bis 15.30 Uhr gesperrt sein
wird, Die Radfahrer werden gebe-
ten, wihrend der Sperre den Radweg
entlang der Pegnitztalstrafie zu be-
nutzen. v

Internet@www.lg-hersbrucker-alb.de
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Ein Streckenrekord zum 20. Jubilium

Beim Hohenstadter StraBénIauf waren wieder tiber 100 Teilnehmer am Start — Etliche schnelle Zeiten

A,

Gewinnertypen (v. links): Gesamtsieger Christian Dirscherl von der LG Erlangen, das schnellste B-Madehen Daniela Merk vom MTP Hersbruck, Gesamtsiegerin Ka-

tharina Kaufmann aus Regensburg sowie Tim Leicht von der LG Hersbrucker Alb, der sich in der M10 nur knapp geschlagen geben musste.

HOHENSTADT (bb) — Bei der 20.
Auflage des Hohenstiidter Strafien-
laufs haben 22 Schiiler und.Schiile-
rinnen die 5 Kilometer-Strecke in
Angriff genommen. Uber die 10 Ki-
lomter gingen neun Jugendliche und
7% Erwachsene an den Start. Zah-
lenmiBig am stirksten vertreten war
das Marathon Team Pegnitztal mit
zwilf Teilnehmern. Neben der deut-
lich gestiegenen Anzahl dexr Teilneh-
mer waren auch wieder deutlich
schnellere Zeiten zu registrieren.

In der Klasse M10 wurde der erst
9-jahrige Tim Leicht von der aus-
richtenden LG Hersbrucker Alb in
23:27 Minuten Zweiter — nur 26 sek.
hinter dem siegreichen Hendrik
Heuger aus Rednitzhembach. In der
Klasse M11 siegte Philip Braunlein
aus Erlangen in 22:21. Max Meckler
vom MTP erlief sich bei den 12-Jih-
rigen den 2. Platz in 25:07. In der
Klasse M14 siegte Bjorn Rudolph
aus Altdorf in 19:15 Minuten. Hinter
drei Laufern der LAC Quelle Fiirth
landete Moritz Luber (MTP) in 21:10

als Flnfter vor einem Trio des LAV
Hersbruck (Theo Miiller Philipps
Sohn 21:22, Jakob Linnert 22:04 und
Vincent Geyer 23:16).

Die Tagesbestzeit {iber die 5 Km
und der Mittelfrinkische Meister-
titel gingen in der Klasse M15 an
Alexander Pfister vom MTP in 19:09
Minuten. In 23:21 landete sein Ver-
einskamerad Michael Hirlein auf
Rang 3. Die Mannschaftswertung
der Schiiler A gewann die LAC Quel-
le Fiirth (1:00:17) vor MTP (1:03:39)
und LAV (1:06:42),

Paula Mirz aus Rednitzhembach
siegte bei den 13-jahrigen Madehen
in 24:07 Minuten, Livia Kraul} aus
Bad Windsheim bei den 14-Jahrigen

in 21:54 und Pia Peterschik aus Roth

in der Klasse W15 in 21:03. Dahinter
reihte sich das MTP-Trio Andrea
Wittig (27:53), Denise Tumovec
(28:12), Marie Wittig (29:13) ein und
gewann die Mannschattswertung.

Bei den B-Jugendlichen iiber 10
Km siegte Daniel Nehmeier aus Red-

nitzhembach in 39:44 Minuten, Drit-
ter wurde Simon Ertel (MTP, 45:41).
Bei den A-Jugendlichen siegte Bene-
dikt Klein aus Bad Windsheim in
38:21, Daniel Tumovec (MTP) wurde
Dritter in 41:21. Zwei weilere Siege
und Mittelfrankische Titel errangen
fiir das MTP Daniela Mark (weibli-
che Jugend B) in 51:12 Minuten und
Sarah Furche (weibliche Jugend A)
in 1:02:18 Stunden.

Gleich zu Beginn der 10 Km legte
Christian Dirscherl (LG Erlangen)
ein scharfes Tempo vor, dem anfangs
nur der am Ende Zweitplatzierte
Matthias Ewender aus Miinchen fol-
gen konnte. Mit 31:29 Minuten stand
am Ende eine Zeit, die seit 1999 auf
dieser Strecke nicht mehr gelaufen
wurde, Auch der zweitplatzierte
Ewender blieb mit 32:55 noch unter
33 Minuten. Eine weitere Glanzzeit
lief in der Klasse M55 Emil Grapka
vom Team Syergy Sports mit 36:29.
Damit unterbot er den alten Stre-
ckenrekord um 29 Sekunden. Von
den heimischen Athleten war Joa-

Fotos: B. Buchwald

chim Haas aus Gotzenberg in 38:57
der Schnellste (3. M40), knapp vor
dem fiir ,,Zaco“ Henfenfeld starten-
den Thomas Haas (39:25, 5. M45).
Sechster in der gleichen Klasse wur-
de Hans-Peter Progel vom SV For-
renbach in 40:56. Platz acht ging an
Karl Seibold vom MTP Hersbruck
(42:20). Nach guten 47:29 Minuten
blieb die Uhr beim Dritten der M65,
Helmut Hutzler vom 8V Altensitten-
bach, stehen.

Interessant war die steigende An-
zahl von Hobbyldufern ohne Verein.
Unter anderem schaffte hier Heiko
Dofler eine Zeit von 38:40 und wur-
de Vierter in der M35, Jiirgen Otf in
38:44 Vierter der M45. Mit 39:18 ver-
fehlte: Gesamtsiegerin Katharina
Kaufmann aus Regensburg den Stre-
ckenrekord in der Klasse W45 nur
um 18 Sekunden. Nadine Thornagel
(LG Hersbrucker Alb) wurde in der
Klasse W35 Dritte in 53:32 vor ihrer
Vereinskollegin Ute Kunert (53:52),

die sich in der Klasse W40 den 2.

Platz sicherte.



Zu spater Stunde allen davongelaufen

Nachwuchs der LG Hersbrucker Alb bei Flutlichtmeeting in Eschenbach in guter Form

1000m-Lauf und Paula Wiinsche freute sich im Weitsprung Uber eine neue Bestleistung von 3,40 m.

ESCHENBACH/Op{. (bb) — Beim
17. Flutlichtmeeting in Eschenbach
dnrften die Sportier der LG Hers-
brucker Alb zwei Siege und weitere
gute Ergebnisse mit nach Hause
nehmen. Boiger kalter Wind und re-
lativ niedrige Temperaturen verhin-
derten die eine oder andere bessere
Leistung.

Der jungste Teilnehmer Tim
Leicht (TV Hersbruck) startete bei
den Schiilern M9 unter anderem im
Weitsprung und wurde mit 2,94 m
Dritter unter 12 Teilnehmern. Uber—
legen gewann er zu spéter Stunde
dann noch seinen 1000m-Lauf —

4:03 min distanzierte er den Zwemen
um 15 sek.

Bei den 11-jéhrigen Buben lernte
Yannik Meding (FC Reichen-
schwand) trotz guter Leistungen,

was ,Pech® bedeutet: So wurde er
mit zwei Hundertstel Sekunden
Riickstand iiber 50m Vierter (8,25
sek.). Mit dem gleichen Riickstand
beendete er den 1000m-Lauf in
3:53,62 min auf Platz 3. Mit 3,62 m
fehlte ihm im Weitsprung nur ein
Zentimeter zu Platz 3. Fabian Ku-
nert (FCR) freute sich dagegen liber
zwei Bestleistungen. Mit 9,08 sek.
iiber 50 m wurde er Achter und mit
3,33 m im Weitsprung sogar Siebter.

In der Klasse Schiilerinnen W10
tritbten nur die 3 ungiiltigen Ver-
suche von Ji anina Rosewich (TVH) im
Weitsprung die gute Bilanz. Dabei
ting es iiber die 50 m recht gut an,
denn Janina blieb mit 8,97 sek. erst-
mals unter neun Sekunde.n und wur-
de damit Siebte. Zwei Hundertstel
Sekunden schneller im Ziel war

~ . Nr. 450 - 05.06.2009

Yannik Meding (links) fehlte im Weitsprung nur ein Zentimeter zu Platz 3, Tim Leicht (Mitte) gewann Uberlegen seinen

Fotos: Buchwald

Paula Wiinsche (TVH), die sich au-
Berdem noch iiber eine neue Best-
leistung von 3,40 m im Weitsprung
und Platz 7 freuen durfte. Lena
Leicht (TVH) ging bei den 12-jih-
rigen Méidchen im Hoch- und im
Weitsprung an den Start. Dabei
schafite sie 1,15 m und beachtens-
werte 3,71 m (jeweils Platz 11).

Lara Brisick (SV Hohenstadt)
konnte durch eine Erkédltung gehan-
dicapt sowohl iiber 100 m (14,32
sek.), als auch im Weitsprung (4,33
m) der Klasse weibliche Jugend B ih-
re Leistung nicht abrufen. Bei den
Frauen versuchte sich Miriam Hau-
enstein (SVH) chne grofie Vorberei-
tung mit dem Speer und gewann zum
groflen Erstaunen den Wettkampf
mit persénlichem Rekord und Ver-
einsrekord von 39,92 m,
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Sportfest
fiir Schiiler

HERSBRUCK (bb) — Wer wieder
einmal Lust auf einen Dreikampf (50
m/ Weitsprung / Ballwerfen) hat, ist
am kommenden Samslag, 4. Juli,
beim Schiilersportfest auf den
Leichtathletik-Anlage an der Hap-
purger Strafie goldrichtig.

Teilnehmen kénnen Schiiler und
‘Schitlerinnen von 7 bis 11 Jahren,
auch wenn sie keinem Verein ange-
héren. Insgesamt werden zirka 100
Sportler erwartet, Urkunden gibt's
fiir alle Teilnehmer. Anmeldungen
sollten bis spitestens Dienstag, 2.
Juli, bei Bernd Buchwald (Telefon
09151/824272)  eingehen, keine
Nachmeldungen méglich.
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Altstadtfestiauf wurde seinem Ruf gerecht

Etliche schnelle Zeiten beim 10- Kllometer—Rennen des MTP Hersbruck — Schaufele fiir die Langsamsten

HERESBRUCK
— Das Marathon
Team Pegnitztal
durfte sich bei
der 21. Auflage
seines ~Altstadt-
festlaufs iiber ein
noch groBeres
Teiluehmerfeld
als im Vorjahr so-
wie iiber einen
einmal mehr rei-
bungslosen . und
unfallfreien Ab-
lauf freuen. Deut-
lich iiber 230
Laufer gingen
heuer bei dem
1988 erstmals
ausgetragenen
Wettbewerh
den Start.

Beim verhalt-
nisméaBig
schwach Dbesetz-
ten Hobbylauf
iiber 2.8 Kilometer dominierten die
mittlerweile bekannten Nachwuchs-
talente und Namensvefter Alexan-
der Pfister (MTP Hersbruck) bei den
Jungen und Konstanze Pfister (LG
Laut) bei den Midchen.

Traditionell begriifte dann Biir-
germeister Wolfgang Plattmeier die
zahlreichen und zum Teil von weit
angereisten Sportler. Das Stadt-
oberhaupt Gbergab dem Veranstal-
ter eine Spende fiir die Jugendarbeit
und erhohte die Palette der Sach-
preise noch um je ein Schiufele mit
KloB fiir die Dame und den Herrn,
die den Begriff ,Slow City" beim
Wort nehmen und sich fiir die 10 Ki-
lometer des Hauptlaufes am meisten
Zeit lassen. In den Genuss kamen am
Ende die Schilerin Ann-Kathrin
Schmid und der Ifaliener Enrico Da-
miani, der zur Zeit bei seinem Sport-
freund Francesce Gidcomucel zu
Gast ist.

Bald nach dem Startschuss tiber-
nahm der spitere Gesamtsieger Oli-
ver Greger (RSC Marktredwitz) die
Fiithrung, Ulrike Mayer-Tancic von
der LG Telis Finanz Regensburg
hatte ebenso wenig Probleme, die

an

Damenwertung fur sich zu sichern.
Die Endzeiten der beiden Schnells-
ten: 33:54 und 40:51 Minuten. Beson-
ders viel Applaus erntete am Ziel
Tim Leicht von der LG Hersbrucker-
Alb, mit neun Jahren der jﬁngste
Teilnehmer des Feldes, der mit sei-
nen kurzen Beinen nur 51:53 Minu-
ten fiir die drei Runden benotigte,
und damit kurz vor dem &ltesten
Laufer — dem 72-jahrigen Herbert
Pohlmann (Ski-Club Lauf, 52:28 Mi-
nuten) — ankam.

Ebenfalls nicht zu unterschitzen
sind die Leistungen des 53-jahrigen
Siegfried Haas (RSC Neukirchen)
und des 16-jahrigen Konstantin We-
del aus Niirnberg, der neuerdings fiir
den Ski-Club Artelshofen startet:
Sie uberzeugten mit Endzeiten von
34:41 beziehungsweise 35:41 Minu-
ten. Das leicht schwiile Wetter
machte diese Leistungen umso be-
achtlicher.

Die ersten der Gesamt-, Alfers-
klassen- und Mannschaftswertun-
gen erhielten allesamt von MTP-
Vorsitzender Birgit Dischner Poka-
le, Urkunden und Sachpreise. Ein
We1teres Mal bewies dasi MTP Hers-

Hauptdarsteller des Altstadtfestlaufs (v. links): Ute Kunert von der LG Hersbrucker Alb wurde Achte der W40, die Italiener Paclo Romagnoli und Enrico Damiani
(beide Team Francesco) lieferten sich ein-Schaufele-Duell, Monika Bergmann vom DAV Hersbruck lief als Dritte der W35 Uber den Zielstrich, Helmut Hutzler ge-
wann fiir den SV Altensittenbach die M65 und Bernd Raum vom Skiclub Zaco Henfenfeld wurde Neunter der M40.
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Fotos: D. Decombe

Die Schnellsten des Hobby- und des-I'Haupilaufs iber 10 Kilometer: Alexander
Pfister vom MTP (links) und Oliver Greger vom RSC Marktredwitz.

der Region herumgesprochen -~
und deshalb entsprechend, wviéwe
Sportler anlockt. :

bruck organisatorische Kompetenz
fiir eine reizvolle Laufveranstal-
tung, die sich weit iiber die Grenzen




Weitenjagd der Werfer

dem Diskus als Erster und Zweiter die 30m-Marke und brachte die Kugel auf
9,65m.

Foto: J. Ruppert
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EIn Vierteljahrhundert voller Erfolge

LG Hersbrucker Alb wurde vor 25 Jahren beim Kartenspiel gegriindet — Jubildumsabend in Kiihnhofen

HERSBRUCK (bb) — Sie verdankt
ihre Existenz einer ziinftigen Kar-
telrunde: Die Leichtathletik-Ge-
meinschaft Hersbrucker Alb ent-
stand 1984, als sich Karl-Heinz
Déttl, Abteilungsleiter beim TV
1861 Hersbruck, Karl-Heinz Hiib-
ner, der gerade beim SV Hohenstadt
eine kleine Schar Lauf- und Sprung-
interessierter um sich versammelt
hatte, und Herbert Schalli (SC En-
gelthal) zwischen einem Herz-Solo
und einem Wenz einigten, ihre Ab-
teilungen zusammenzulegen,

Ahnlich wie bei der Hersbrucker
Wintersport-Gemeinschaft ver-
sprach sich das Trio davon eine leis-
tungsférdernde Biindelung der tiber-
wiegend jugendlichen Krifte. Die
Bezeichnung , .G Hersbrucker Alb*
wahlten die drei mit Bedacht, um
problemlos neue Vereine aufnehmen
zu konnen, ohne jedes Mal den Ver-
einsnamen andern zu mussen.

Nachzulesen sind diese Zeilen aus
dem Vereinsportrit der HZ auf der
Homepage der LG, auf der sich seit
o :sem Jahr und zum 25-jahrigen

“bilaum auch eine Chronik befin-
et, in der man simtliche Ereignisse
nachlesen kann. Natiirlich wurde
dieser runde Geburtstag im Gast-
haus Grimner Baum in Kiithnhofen ge-
biihrend gefeiert,

Vorsitzender Karl-Heinz Hiibner
begriiBte die zahlreich erschienenen
ehemaligen und aktuellen Sportler,
ihre Angehérigen und Helfer und
gab anschlieBend das Wort weiter an
den Vertreter der Stadt Hersbruck,
Peter Matzner, und den 2. TV-Vor-
sitzenden Robert Ilg, die sich beide
mit einer kleinen Aufmerksamkeit
bedankten.

Jirgen Kuhr und seine beiden Tochter Larissa und Samira begeisterten die Gaste mit ih-
Foto: Buchwald

ren Vorfihrurigen.

Erster Hohepunkt des Abends war
der Auftritt von Jirgen Kuhr mit
seinen beiden Tochtern Larissa und
Samira. Mit Leichtigkeit iilberwan-
den sie die Gesetze der Schwerkraft.
Ob mit Ballen oder Keulen, ob allei-
ne oder zusammen, stehend oder lie-
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gend — sie rissen die Zuschauer zu
Beifallsstiirmen hin.

Im Anschluss gab es einen Auszug
aus der Chronik, vorgetragen und fiir

jedermann ersichtlich mit einem Bea-

mer. Jeder Tisch hatte die Méglich-

keit, sich ein Jahr oder eine
der Erfolgsrubriken auszusu-
chen. Wichtige Eckdaten ne-
ben der Griindung waren zum
Beispiel die 75 Wettkampfe,
die von der LG ausgerichtet
‘wurden, die erste vollelektro-
nische Zeitmessung im Jahre
1988, die erste Auswertung
per PC im Jahre 1997 oder
auch der erste Internet-Auf-
tritt im Jahre 2000.

Mit Stolz diirfen die Ver-
antwortlichen der LG auch
auf die Erfolgsliste blicken.
So stehen unter anderen 27
Teilnahmen an Deutschen
Meisterschaften mit einem
dritten, einem vierten und
zwei funften Plitzen zu Bu-
che, Fast ebenso hoch ein-
zuschitzen sind die beiden
stiddeutschen Vizetitel. 14
Mal wurden Athleten der LG
in die Bayerische Landesaus-
‘wahl nominiert. Neben einem
Bieg gab es noch sieben wei-
tere Platzierungen auf dem
nStockerl®. Zudem wurden
| insgesamt 21 Bayerische
Meistertitel errungen.

Ein weiteres Highlight des
Abends war die Diashow.
Aufgeteilt in Flinfjahres-Ab-
schnitten und hinterlegt mit
der Musik der jeweiligen
Olympiade, wurden die Bil-
der gezeigt. Vor allem die Fotos der
wersten Generationen® riefen bei
vielen erst Fragezeichen und danach
Erheiterung hervor. Zur Musik von
DJ’s GUS wurde anschliefend der
zahlreich wvorhandene Gesprichs-
bedarf ehemaliger Sportler gedeckt.



