Beachtliche |
Friihform

Rainer Schuster von der LG
Hersbrucker Alb iiberzeugte

Sowohl bei den Nordbayerischen
Meisterschaften tiber 800 Meter als
auch bei den Bayerischen Meister-
schaften #iber 1000 Meter zeigte
Rainer Schuster von der LG Hers- |
brucker Alb schon eine heaehthehe
Frithform. ‘

Da es in der Hallensaison, ins-
‘besomlare im Mittel reckenbe elcl;_

.herzuatarten Inemem Vo ik
yrigten, aber durchaws spannen—-

‘demstél Sekunéen- ‘hmtar dem

| Zweitplazierten.

Am vergangenen Wochenende
startete er dann bei den Bayerischen
Meisterschaften in der Klasse der B-
Jugend, Um die notige Wettkam;
hart;e zu schulen, standen, gl

Wettt :

chramte & mir lnen mepern—'
schlag am Vizetitel vorbel. Mit
2:37,26 Minuten lieferte et trotzdem

sine sehr zufriedenstellende Zeit ab.

Nordbayarische Mexsterschaft A-Ju-
gend: 1. h._LAC Queilg

Tioreboucker Al 2:37.96 Minuten.
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| Richtige Taktik |

Hersbrucker Jugendiicher wur-
de Bayerischer Vizemeister

Rainer Schuster von der LG Hers-
brucker Alb hat bei dem Bayeri-
schen Meisterschaften in Miinchen
wie schon bei den Nordbayerischen
Meisterschaften vor zwei Wochen
aufgetrumpft. Mit 2:02,11 Minuten

 lief er bei den A-Jugendlichen iiber

800 Meter die zweitschnellste Zeit
und sicherte sich den Vizetitel.

Der Beginn des Rennens war fiir
Rainer nicht sehr verheiBungsvoll,
denn nach heftigem Gedrénge wur-
de er bis an die letzte Stelle durch-
gereicht. Jedoch nach einem energi-
schen Zwischenspurt setzte er sich
an die Spitze des Feldes und hielt
eine Runde lang durch. Doch einein-
halb Runden vor Schlull verschécite
der favorisierte Christian GoBler
(LG Miinchen) sein Tempo und lief
einem ungefahrdeten Sieg entgegen.

Durch diese Aktion zog sich das
Teilnehmerfeld auseinander, so dafl
fiir die iibrigen Plitze auf dem Po-
dest nur noch Rainer Schuster und
der Ingolstidter Stefan Canzar in
Frage kamen. Um nicht wieder den
gleichen Fehler wie in den letzten
beiden Rennen zu machen, blieb
Rainer bis kurz vor Ausgang der
letzten Steilkurve hinter seinem
Konkurrenten, um dann in der zwel-
ten Bahn von oben zu iiberholen.
DaB dies die richtige Taktik war,
zeigte der auf den letaten 15 Metern
herausgelaufene Vorsprung von ei-

bb

ner halben Sekunde.

Min.

2. Schuster (LG Hers|
3. Canzar (MTV Ingolstadt), 2:
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‘Bayerische Hallenmeisterschaften
Jugend A
95./26. 1. 97, Werner-von-Linde-Halle Miin-
il chen .
Minnliche Jugend A: 60 m: 1. Thomas __ in-
ger (LG Altmihl-Jura) 6,96 (Zwl. 6,93), 2. Tho-
mas Diirr (LG Regensburg) 7,00, 3. Christian
Happernagl (MTV 1881 Ingolstadt) 7,05; 400 m:
1. Matthias Krause (TSV Grafelfing) 49,55, 2.
Thomas Janota (TSV Friedberg) 49,82, 3. André
Réttger (VL Neustadt) 50,28; 800 m: 1. Chri-
stian GoBler (LG Miinchen) 1:59,66, 2. Rainer
Schuster (LG Hersbrucker Alb) 2:02,11, 3. Ste-
fan Canzar (MTV 1881 Ingolstadt) 2:02,63; 1500
m: 1, Lars Reichelt (LG Bamberg) 4:11,79, 2.
Frank Hummer 4:21,22, 3. Marcus Mayer (beide
LAC Quelle Firth/Miinchen 1860) 4:35,55;
il 2000 m: 1, Philipp Legath (LAC Quelle Fiirth/
Miinchen 1860) 9:12,64, 2. Andreas Sterzinger
(TV Immenstadt) 9:15,68, 3. Thomas Habl (TV
Zwiesel) 9:20,75; 60 m Hiirden: 1. Jan Schind-
zielorz (LAC Quelle Fiirth/Miinchen 1860) 7,87,
2. Thomas Hiittinger (LG Altmiihl-Jura) 7,97
(Zwl. 7,90), 3. Florian Seibold (SpVgg Zolling)
8,36; 4% 200 m: SV Wasserburg I (Arnold,
Zahorsky, Wan er, Hargasser) 1:30,39, 2.
LAC Quelle Fiirth/Minchen 1860 (Deppisch,
Iglberger, Korder, Cooper) 1:33,13, 3. MTV
1881 Ingolstadt (Schneider, Lindl, Canzar,
Happernagl) 1:34,04; Hochsprung: 1. Frank
Volker Niklas (LAC Quelle Firth/Minchen
Il 1860) 2,03, 2. Christian Huber (TV Kempten)
2,03, 3. Mario Siegel (LG Kreis Kronach) und
Hans Martin Haas (LG Eckental) je 1,97; Stab-
ll hochsprung: 1. Thilo Kraus (LG Regensburg)
4,50, 2. Peter Hargasser (TSV 1880 Wasserburg)
4,50, 3, Christoph Vélker (TS Lichtenfels) 4,40;
Weitsprung: 1. Thomas Hiittinger (LG Ali-
niiihl-Jura) 7,20, 2. Peter Hargasser (TSV 1880
Wasserburg) 7,18, 3. André Rottger (ViL Neu-
il stadt) 6,86; Dreisprung: 1. Alois Schwarzmeiex
(1. FC Passau) 13,98, 2. Petra Smejkal (SpVge
Zolling) 13,36, 3. Stefan Sailer (LG Regens-
| burg) 13,22; Kugelstoflen: 1. Jan Ruoff (TG
| Wirzburg) 14,86, 2. Jﬁﬁgen Meinzinger (TE
= a ] 1441 3. { i 1 .
che;nllinks). Jahn Wiesau) 14,41, 3. Rolf Grimm (LG Fichtel

; iebi 14,00,
Fotos: Kiefne SR

Jom Hallenfupball zum 800-m-Sieg: Christian Gofler (LG Miin



Erfolg auf ungewohnter Distanz:
Mittelstrecken-Spezialist Rainer Schu-
ster (LG Hersbrucker Alb) ist bei den
Bayerischen Crossmeisterschaften in
Lauterbach Achter geworden. Die
Schiiler der Leichtathletikgemein-
schaft dagegen genossen tolle Atmo-
sphare unter Dach. Bei einem Sportfest
in der Halle der LAC Quelle Fiirth er-
zielten sie einige iiberraschende Ergeb-
nisse.

LG-Laufer Rainer Schuster, der sonst
800- bis 1000-Meter Strecken absolviert,
iiberzeugte bei den Landes—Cmssme;—
sterschaften im stidlich von Donauwdrth
gelegenen Lauterbach auch ilber den
2700 Meter langen Kurs. In einem riesi-
gen Feld von 58 Teilnehmern erkdmpfte
er sichnach tollem Finish einen sehr gu-
ten 8. Platz. Erstaunlzch ist hierbei, daf
er nicht einmal eine halbe Minute Riick-

Der hervorragend pripa erte Parcours
mit nur geringen: Steigungen kam. ihm
dabei zugute.

Die Schiilerinnen und Schiler der LG
waren begeistert von der Atmosphére in
der Leichtathletikhalle der LAC Quelle
Fiirth. Obwohl im Winter nur einmal in
der Woche irainiert werden kann, wur-
den einige iiberraschende Ergebnisse

B

Ein tolles Finish gelaufen

Athleten der LG Hersbrucker Alb erreichten Uberraschungen

verzeichnet, Sebastian Erhardt starfete
eine Altersklasse (M12) hoher, da er sich
auf der 1000-m-Strecke versuchen woll-
te. Er erreichte zwar nicht seine Bestlei-
::timg, aber mit dem 4. Platz in 3:41,22
min wat er trotzdem zufrieden.

Nicht ganz so gliicklich verlief fiir ihn
der Weitsprung, bei dem er mit 3,85 m
den 9. Rang unter 22 Teilnehmern beleg-
te. Zwei Plitze dahinter rangierte Seba-
stian Wild, der mit 3,73 m recht nah an
seine Bestleistung herankam. Im Vorlauf
iiber 50 m konnte er sich dann aber
trotzdem tiber einen neuen Rekord freu-
en. Mit 8,28 sek verfehlte er den B-End-
lauf nur hauchdiinn. Einen guten 5.
Platz schaffte er im 1000-m-Lauf, bei
dem er mit 3:48,78 min ebenfalls eine
neue Bestle;stung erreichte,

Seinen ersten Wettkampf absolvierte
Alexander Vogel. Er schaffte im Weit-
sprung nach zwel ungiiltigen Versuchen
respektable 3,55 m und wurde damit
Vierzehnter. Im 50-m-Lauf erreichie er
8,65 sek. Erstaunlich war das Abschnei-

den von Peter Vogelgesang. Trotz erst

kiirzlich iiberstandener Banderverlet-

zung ubezsprang er im Hochsprung mit
1,37 m eine neue Rekordhohe, was ithm
den 2. Platz einbrachte. Zum ersten Mal

ging er im RugelstoBen an den Start und

wiederholte mit 8,39 m seine Plazierung
vom Hochsprung, In der Reihenfolge Vo-
gel, Wild, Erhardt und Volgelgesang lie-
fen die Buben dann noch die 4 x 50-m-
Staffel, wo sie sich mit 30,59 sek Rang
vier ekampften, In der Klasse M13 star-
tete erstmals Florian Reif. Sowohl im
60-m-Hirdenlauf als auch im 1000-m-
Lauf machte er seine Sache recht or-
dentlich und erreichte die Platze 1l
(13,62 sek) und 14 (4:04,30 min).

Uberzeugender Eindruck

wie schlm Floman Reﬁ, erstmals fiber
die Hiirden und landete nach rhythm;-

schem Lauf gleich auf einem 5. Platz in
10,60 sek. Im 50-m-Lauf erreichte sie
unter 38 Sprinterinnen den Binzug ins
B-Finale. Da dieses sich aber mit dem
Weitsprung iibers¢hnitt, verzichtete sie
darauf, und so blieb es bei einer Zeit
von. 8, 18 sek. Dafiir wurde sie mit ei-
nem hervorragenden 2. Platz im Weit-
sprung belohnt. Unter 25 Teilnehme-
rinnen landete sie mit 4,22 m nur einen
Zentimeter hinter der Ersten.

Auch Janina Knodt (W12) erwischte
einen guten Tag. Sie erreichte im 50-m-
Lauf und im Hochsprung zwel neue
personliche Bestleistungen. Nach dem
Verlauf, in dem sie 8,08 sek sprintete,
steigerte sie sich im B-Endlauf noch-
mals und kam auf einen tollen 2. Platz
in 8,07 sek. Im Hochsprung aberquerte
sie die Latte bei 1,19 m und kam damit
auf Platz 9.

Astrid Lohrey (W13) war bei zwei
Starts gleich zweimal erfolgreich. Un-
ter 36 Teilnehmerinnen kam sie als Vor-
lauf-Vierte mit 7,69 sek ins A-Finale
und erreichte dort mit 7,73 sek einen
guten 6. Pldtz. Noch besser verlief der
We;tsprung bei dem Astrid mit 4,63 m
neuen personlichen Rekord aufstellte
und mit 7 cm Riickstand Zweite wiirde.
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Erfolgreiches Jahr fiir Leichtathleten

in der gut besuchten Jahreshauptversammiung des Leicht-
athletikkreises berichtete Vorsitzender Hans Bahr Uber ein
sportlich ausgezeichnetes Jahr mit vielen Erfolgen auf Be-
zirks- und Landesebene. AuBerdem wurde die elektronische
Zeitnahme durch den Erwerb einer Kompakt-Anlage moderni-
siert. lise Friedrich und Petra LeBnau (beide LG Rothenbach)
wurden fiir langjahrige Mitarbeit mit der BLV-Ehrennadel in
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Sllbar ausgezeichnet. Lob und Dank galt allen Sportﬂ'eundan
die sich fir die Jugend engagierien. Die Neuwahl ergab fol-
gende Ergebnisse: Vorsitzende: Hans Bahr und Bernd Buch-
wald; Schriftfihrer: Glnther Ruppert; Finanzen: lise Friedrich;
Kampfrichterobmann: Giinter Skotnik. Unser Bild zeigt die
geehrien Sportler/innen des Landkreises Nﬂmberggr Langm
oto: Privat




Die heimischen Nachwuchs-Leichtathleten maBen ihre Kréfte

Leistungsvergleich bei der LG Lauf Pegnitzgrund - Gleich vier Einzeltitel gingen an die fiir Lauf startende Hersbruckerin Melanie Skotnik

Die LG Lauf Pegnitzgrund hatte als
Ausrichter fiir die diesjahrigen Leicht-
athletik-Hallenkreismeisterschaften
die Vereine des Kreises Niirnberger
Land zum Leistungsvergleich einge-
laden. Die Beteiligung in den einzelnen
Altersklassen war recht unterschied-
lich: So blieben in den Jugend- und Er-
wachsenenklassen spannende Wett-
kampfe aus, dafiir gab es grofie Teil-
nebmerfelder und interessamnte Ent-
scheidungen bei den Schiilern. Der FC
Reichenschwand uwnd die LG Hexs-
brucker Alb zeigten in den vier ange-
hotenen Wetibewerben recht ordentli-
che Leistungen.

Einziger heimischer Athlet bei den
Ménnern war Marcus Neumann vem
FC Reichenschwand, der sich in drei
Disziplinen versuchte. Seine beste Lei-
stung erbrachte er im Kugelstofien, wo
er mit 11,12 m den zweiten Platz beleg-
te.

Dariiber hinaus erreichte er im 50-
m-Endlauf (6,97 Sek.) einen beacht-
lichen dritten Platz und im Hoch-
sprung eine Hohe von 1,64 m.

Bei der ménnlichen Jugend B waren
nur drei Teilnelimer am Start. Ramon
Riedel (Reichenschwand) und Rainer
Schuster (LG Hersbrucker Alb) beleg-
ten im Hiirden- und 50-m-Lauf jeweils
den zweiten bzw. dritten Platz. Riedel
war als einziger im Hochsprung vertre-
ten und tibersprang 1,56 m.

Sebastian Weller (LG Hershrucker
Alb) gewann bei den Schillern M15 den
50-m-Lauf, Dritter wurde sein Vereins-
kollege Bernd Pflaum, der auBerdem
im Hochsprung den zweiten Platz be-
legte (1,48 m).

Weller (13,43 m) und Pflaum (13 m)
entschieden auch das Kugelstofien fir
die LG. Bei den dreizehnjahrigen er-
reichten im Hiirden B-Endlauf Karinca
Serif (10,48 Sek.) und Roman Biegel

(10,92) gute Zeifen. Den Hochsprung
dominierte Michael Ruppert (1.52 m),
Fiinfter wurde Roman Biegel (1,24 m).

Bester Athlet bei den zwblfidhrigen
war Peter Vogelsang von der LG, der
insgesamt dreimal gewann: im Hirden-
lauf, im Hochsprung und im Kugelsto-
Ben, Nur im 50-m-Lauf verpafite er
nach- einem - ,Stolperer® lknapp den
Sieg,

Die Hershruckerin Melanie Skotnik,
fiir die LG Lauf bei den 15jghrigen
Mzdchen am Start, sicherte sich in al-
len vier Disziplinen den Titel. Im 50-m-

Lauf (7,33 Sek.) vor Barbara Odorfer
(7,63); im Hiirdenlauf (8,38 Sek.). Hier

wurde B. Odorfer Dritte mit 8,78 Sek.,

im Hochsprung (1,60 m) vor Kerstm
Kogler (1,44) und Barbara Odoérfer
(1,40). Hervorragende Leistungen
brachten Skoinik (10,95), Odorfer
{10,40) und Kogler (8,85) im Kugelsto-

Ben.

Drei dritte und ein vierter Platz wa-
ren die Ausbeute fir Astrid Lohrey von
der LG. In der Klasse W12 der Schiiler-
innen war der 50-m-Endlauf eine klare
Angelegenheit fiir die LG Hersbrucker
Alb: Erste wurde Theresa Wilhelm (8,05
Sek.) vor Miriam Frieser (8,09) und Ja-
nina Knodi (8,11). Im Hiirdenlauf
iiberzeugte die Lauferin Christina Hor-
mann (9,89), gefolgt von Miriam Frieser
(10,45). Den B-Endlauf gewann Janina
Knodt(10,58).

Gut besetzter Hochsprungwettbewerb

Der Hochsprung war die am besten
besetzte Disziplin des Tages. Mit der
Klassehohe von 1,40 m siegte abermals
Christina Hormann, Christin Hroch
vom FC Reichenschwand ibersprang
1,28 m und wurde Zweite. Sie gewann
auch das Kugelstofen mit einer Weite
von 6,58 m, Dahinter landete Jamina
Knodt (6,36 m) bb

LEICHTATHLETIK
Hallen-Kreisbestenkimpfe

Schiilerinnen W8

30-m-Endlauf: 1. Martina Muller 5,7 see,
2. Steffanie Stiegler 5,8 sec (bmde LG
Lauf/Pegnitzgrund}, 2. Axsha Dismond 5,8
sec (SG Rathenbach/Peg.).

Hochsprung: 1. Aisha Dismond 1,00 m
(LG Rothenbach/Peg.), 2. Miriam Rafner
0,80 m (1. FC Reichenschwand).
G—Ru.ndenﬁLauﬁ 1. Aisha Dismend 2:23,78
(LG Réthenbach), 2. Caroline Pohl 2:24,68
(LAV Hersbruck), 3. Martina Miller
2:26,07 (LG Lauf), 4 Tunia Knudt 2:28,27
(‘L.AV Hersbruck).

Schiilerinnen W9

30-m-Endlauf: 1. Bettina Maul 5,7 sec (L.
FC Reichenschwand), 2. Lisa Schemm 5.9
sec (LG Rnthenbach), 3. Anna Ruckert 6 4]
sec (1. FC Reichensehwand).

Hochsprung: 1. Bettina Maul 0,85 m, 2.
Anna Réckert 0,90 m (beide 1. PC Rei-
chenschwand), 3. Lisa Schemm 0,90 m
(LG Rothenbach).

6-Runden-Lauf: 1. Anna Réckert 2:16,89,
2. Bettina Maul 2:28,89 (beide 1, FC Rei-
chenschwand), 3. Luisa Salewski 2:29,28
(LAV Hersbruck).

Schiilerinnen D

4x1-Runde: 1. FC [Reichenschwand
1:18,78, 2. LG Rothenbach 1:19.12, 3. LG
Lauf 1:20,03.

Schiilerinnen W10

30-m-Endlauf: 1. Katharina Kittler 5,2
sec, 2, Louisa Seel 5,3 sec (beide LG Rot-
henbach), 3. Sabrina Loos 5,4 sec (LAV
Hersbruck).

Hochsprung: 1. Dagmar Riedel 1,06 m (1.
FC Reichenschwand), 2. Angehka Franz
1,00 m, 2. Louisa Seel 1,00 m (beide LG
Rﬁthenbachf?e‘g.)

6-Runden-Laui: 1. Angelika Franz 2:10,05
(LG Réthenbach/Peg), 2. Maria Schwarz
2:12,84, 3. Sabrina Loes 2:13,85 (belde
LAV Hershmck), 4. ﬁagmar Riedel
2:16,11 (1. FC Reichenschwand).
Schiulerinnen W11

30-m-Endlauf: 1. Andrea Maas 4,9 sec (1.
FC Reichenschwand), 2. Franziska Sorgel

5,0 sec (TV 1881 Altdorf), 3. Daniela Maas

5,2 sec (1. FC Reichenschwand), 4. Sabine
I-Iemld 5,3 sec (LG Hersbrucker Alb).
Hochsprung: 1. Melanie Preuf 1,11 m (LG
Rathenbach), 2. Andrea Maas 1,11 m, 3.
Danjela Maas 1,11 m (beide 1. FC Rei-
chenschwand).
6-Runden-Lauf: 1., Franziska Sorgel
2:09,28 (TV 1881 Alidorf), 2. Meiame
Preu 2: 13,83 (LG Rot.henbach!?eg ) 3
Andrea Maas 2; 15,20, 4. Tanja Riedel
2:16,29 (beide 1. FC Remhenschwand)
4:;1-Runde: 1. 1. FC Reichenschwand
1:08,49, 2. LG Rathenbach 1:10,82, 3. LAV
Hersbruck 1:12,28.
Sechiiler M8
30-m-Endlauf: 1. Christian Riedel 5,4 see
(1. FC Reichenschwand), 2. Felix Hacker
55 sec (LG Rothenbach), 2. Philipp
Bausch 5,3 sec, 4. Alexander Schug 5,6 sec
(beide LAV Hersbruck).
Hochsprung:; 1. Sebastian Falk 1,00 m (TV
1881 Altdori), 2. Max Dold 0,30 m (1. FC
'Reichenschwand), 3. Patrick Popp 0,85 m
(LG Rothenbach),
6-Runden-Lauf: Alexander Schug 2:06,27
(LAV Hersbruck), 2. Christian Riedel
2:09,97 (1. FC Reichenschwand) , 3. Phi-
lipp Bausch 2:11,79'(LAV Hersbruck).
Schiiler M9
30-mm-Endlauf: 1. Stefan Kohlbauer 5,7
sec (LAV Hersbruck), 2. Ulli Meyer 5,8 sec
(LG Hersbrucker A.Ib), 3. Christoph Fink
5,9 sec (LG Lauf), 4. Philip Kellner 5,9 sec
(L-AV Hersbruick).
Hochsprung: 1. Ulli Meyer 1,00 m, 2.
Alexander Hacker 1,00 m, 3. Stefan Ar-
nold 0,90 m, 4. Philipp Wild 0,90 m (alle
LG Hersbmcker Alb).
6-Runden-Lauf: 1. Ul Meyer 2:09,68 (LG
Hersbrucker Alb), 2. Stefan Kohibauer
2;13,32, 3. Philip Kellner 2;15,43, 4. Moritz
Keuner 2:15,73 (alle LAV Hersbruck)
D-Schiiler
4x1-Kunde: 1. LAV Hersbruck I 1:12,15, 2,
LG Hersbrucker Alb 1:18,36, 3. 1. FC Rei-
chenschwand 1:19,91.
Schiiler Mig

" 30-m-Endlauf: 1. Viktor Bausch 5,3 sec, 2.

Christian Pietsch 5,3 sec, 3. Sebastian
Reitmeier 5,3 sec; 4. Rudelf Werner 5,9 sec

(alle LAV Hersbruck).
Hochsprung: 1. Florian Hacker 0,95 m
(LG Rothenbach), 2. Christian Reif D 95 m
(LG Hersbrucker Alb).

8-Runden-Lauf: 1. Viktor Bausch 2:07,67,
2. Sebastian Reitmeier 2:12,11 (beide LAV
Hersbruck), 3. Christian Reif 2:16,92 (LG
Hersbrucker Alb), 4. Christian Pietsch
2:17,25 (LAV Hersbruck).

Schiiler M11

30-m-Endlauf: 1. Sebastian Erhardt 52
sec (LG Hersbrucker Alb), 2. Toni Hein 5,3
sec (TV 1881 Altdorf), 3. Ralph Eyrich 54
sec (LG Hersbrucker Alb), 4. Michael
Maul 5,5 sec (LAV Hersbruck).
Hochsprung: 1. Sebastian Erhardt 1,14 m,
2. Ralph Eyrich 1,14 m (beide LG Hers-
brucker Alb), 3. Michael Maul 1,05 m
(LAV Hersbruck).

6-Runden-Lauf: 1, Sebastian Erhardt
2:02,64 (LG Hersbrucker Alb), 2. Toni
Hem 2:02,79 (TV- 1881 Altdorf), 3, Mano
Salewski 2:05,64 (LAV Hersbruck), 4.
Ralph Eyrich 2:10,52 (LG Hersbrucker
Alb).

Schiiler C

4x1-Runde: 1. LAV Hersbruck I 1: 06 10, 2.
LG Hersbrucker Alb 1:09,72, 3. LG Rot-
henbach 1:10,09, 4. LAV Hersbruck 1]

1:12,0.

Leichtathletikmeisterschaften

Die Hallen-Kreisbestenkédmpfe 1997
Kreis Niirnberger Land fiir Schiiler
und Schiilerinnen C und D der Jahr-
gange 1986 bis 1989 fiihrte die LG Rot-
henbach in der Steinberghalle durch.
44 Madchen und 53 Buben gus sechs
Vereinen starteten in vier Disziplinen -
30-Meter-Laui, Hochsprung, Staffel-
lauf 4 mal 1 Runde, 6 Hallenrunden
(600 m) — und bewarben sich um die 28
zu vergebenden Titel, Der ostliche
Landkreis war stark vertreten. Die Bi-
lanz der Vereine mit den Platzen eins
bis drei: LAV Hersbruck (6/5/10); 1. FC
Reichenschwand (8/6/5); LG Rothen-
bach (6/7/5); LG Hersbrucker Alb
(5/7/2); TV 1881 Altdort (2/3); LG Lauf
(1/1/8). In Sprint- und Ausdauerlauf
gab es spannende Endlaufe und strah-
lende Gesichter bei der Siegershrung,
(Einzelresultate siehe nebemf"-sanden
Ergebniskasten).
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erroigreiche Generalprobe fir die Freiluftsaison

Leichtathleten der LG Hersbrucker Alb bestimmten Formkurve bei den Hallenmeisterschaften in Fiirth

Am vergangenen Wochenende lock-
ten die Nordbayerischen Hallenmei-
sterschaften zahireiche junge Sportler
mach Fiirth. In den Altersklassen
ménnliche und weibliche Jugend B,
Schiiler und Schiilerinnen A war dms
der letzte Test vor der Freiluftsaison.
Auch von der LG Hersbrucker Alb wa-
ren drei Athleten in der Klasse der
15jahrigen am, Start, die mit ihren Er-
gebnissen bewiesen, daf die Vorberei-
tung stimmt und die Formkutve nach
oben zeigt.

Vormittags waren die ménnlichen
Teilnehmer an der Reihe. Sebastian
Weller (SV. Hohenstadt) nahm als erste

Disziplin den 50-m-Hiirdenlauf in An-
griff. Nach einem reibungslosen Lauf
und einer fiir ihn sehr guten Zeit von
9,06 Sekunden erreichte er den End-

‘lauf Obwohl er dort an einer Hiirde

beinahe stiirzte, schaffte er einen sehr

\guten sechsten Platz mit einer Zeit von

9,23 Sekunden.

Den Sieg verbuchte Andreas Menzel

‘von der DJK Abenberg (8,91 Sek.). Ho-

hepunkt war fir Sebastian aber das

Kugelstofien, wo er endlich seine Fi-

higkeiten ausschépfen wollte, Von StoB
zu Stob erzielte er eine Stexgerung und
freute sich am Ende tiber einen tollen

neuen Rekord von 14,73 m. DaB diese
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Weite trotzdem micht zum Sieg reichte,
lag an seinem Further Freund ‘und
Kontrahenten Alexander :Wellmann.
der mit 15,58 m einen neuen bayeri-
schen Hallen.rekord stieB.

Das erfreuliche Resultat komplet-
tierte Bernd Pflaum mit einem siebten
Platz, obwohl seine Weite (12,20 m)
nicht ganz seinen Erwartungen ent-
sprach, Nachmittags durften dann die
Midchen ihre Fahigkeiten zeigen. Bin-
zige Teilnehmerin von der LG Hers-
brucker Alb war Barbara Odétrfer (TV.
Hersbruck), die sich in insgesamt drei
stmplmen versuchte. Begmntm muﬁte
sie mit dem Weltsprung, ¢
ningsergebnisse endlich in eine a
messene Weite umgesetzt werden soll-
ten.

Schon der erste Sprung gab ihr die
notige Sicherheit, doch beim dritten
Sprung platzte endlich der Knoten. Mit
4,94 m verhesserte sie ihren alten Re-
kerd um tber 30 Zenn.meter und er-

5 50 m gewaxm diesen Verglemh Rebec—
ca Schliffka aus Erlangen.

Die 60-m-Hiirden absolvierte Odér-
fer als Test fiir den Mehrkampf. Da sie
huer keme Ambitmn&n auf eine ardere

rbara

einer neuen Besf.zel ven 10,22 Sekuu—
den und einem 14, Platz unter 24 Teil-
‘nehmerinnen. Im abschliefenden Ku-
gelstoBen bestatigte sie ihre erst kiirz-
lich aufgestellte Bestwmte mit 10,18 m
und einer sehr gle;chmamgen Sene
Mit dieser Leistung kam sie in den
Endkampf und schiof den Wettkampt
mit Platz sieben ab. Es siegte unange-
fochten Sibilla Zingarello von der TS
Emhteﬂfels mit 11,52 m. bb




Die Freiluftsaison der Leichtathletik
de mit der Kreiswaldlaufmeister-
schaft 1997 auf de:: tradmonellen

gefiihut, Trotz kal
ten 103 Iaufst_ :

Bete%hgtmg bBl den 'a' eren Jahrgan en
\war hingegen unbefriedigend. Fiinf
Kreismeisterschaften gewann die LG
Hersbrucker Alb, gefolgt von der LG
Rothenbach und dem 1. FC Reichen-
schwand (drei Kreismeisterinmen-,
2wel Vizemeisterinnen).

Bei den achtjahrigen Schillern iiber
1200 Meter (Minirunde 350 m und 850
m- 'unde) ewann Simon Schwarz (LG
- knapp vor Christian Riedel
( CR) tmd Alexander Schug vom LAV

eyer (LG Hers-
Minuten bei den
. Bei der 1200

bmcig) in 518 mmut'en_
Ausgezmnhnete Zeiten liefen die
zehnjahrigen MAdchen und Buben iiber
1700 Meter (zw i Runden a 8 D'm) Vic—

Clubkamex%td 'l's:mo Stotzner ('_? "0- mm)
durch, und bei den Midchen siegie An-
gelika Franz (LG Réthenbach) in 7:11
Minuten. Bei den Schillern M 11 be-
hauptete sich Toni Meyer (LG Hers-

brucker Alb) in 7:05 Minute
Mario Salewski vom LAV in 7:06 Mi-

ten die Zwillinge Danis :
Maas W 11 vom 1. FC Reiche: .
Jungbandieader Sebastian Wﬂd (LG
TE€[1=.'J:sbmc3&:&:’{vI Alb) sxegte uber 1700 Me:

rigen und Theresa Wilhe! :
falls LG Hersbrucker Alb s;egte in
ausgezeichneten 7:05 Minuten.

Die Leistung des Tages tollbrachte
bei den Schiilern M 13 tiber 1700 Meter
Stﬁjphan GleiBner (LG Lauf) in 6:11
Minuten und lieB der gewifl nicht
schlechten Konkiirrenz keine Chanee.
Auch Astrid Lohrey W 13 (LG Hers-
|bmcker Alb) setzte sich gegen starke

nber 1200 Meter

nuten. Zeitgleich in 7:25 Minuten sieg-

Rothenbacher Konkurrenz in 7:14 Mi-
nuten durch. Bei den A-Schillerinnen
gab es jeweils hauchdiinne Siege von
Barbara Herzog (LG Lauf) W 14 mnd
Servet Karineca (FC Reichenschwand)
W15,

Kreismeister der Manner 1997 wurde

Georg Niebler M 30 uber 7500 m in

27:29 min, wom SC Rothenberg
Schnaittach vor seiriem Vereinskamera-

Ausgezgichnete Zeit: Victor Bausch (vorne) vom LAV Hersbruck setzte sich im 1700~
Meter-Lauf hauchdinn gegen seinen Clubkameraden Timo Stotzner durch. Fato Bahr

den Minnern M 4 behaupt '

zé;gbe iiber 7500 Meter in

\R~r Nachwuchs dominierte beim Waldlaui :

Starke Besetzung i in den Schiilerkiassen bei den Kreismeisterschaften in Relchanschwand Erster Te- ca

den Hubert Brifting

Karlheinz Kirsch (D
fen veor Wolfram Scholl:
Schnaﬁta&ly&) = 35:00

ansprec ende Le

Mm.el trecke 2550
nuten.




Bei der Bahnerdiinung in Erlamgen
und bei den Mittelfrsnkischen Meister-
schaften starteten die Schiiler der LG
| Hersbrucker Alb in die neue Freiluft-
saison. Vor allem in den Wurf- und
Steﬁdmzxplmen wuzrden iiberzeugende
Leistungen geboten. Im Siebenkampf
warde Barhara Odérfer mittelfranki-
sche Vizemeisterin und erzielte im
Speerwurf einen neuen Bezirksrekord.
Kerstin Kogler iibertraf im gleichen
Wettkampf die Bayerische Quahhka-
onsnorm. Sebastian Weller wurde im
Achtkampf Dritter und dazf mit seiner
Leistung an den Deutschen Meister-
schatten teilnehmen. Peter Vogelge-
sang erzielte in Erlangen zwei Siege.

Peter Vogelgesang (TV Hersbruck)
war in Erlangen der Jilngste Hersbruk-
ker Teilnehmer In der Klasse M 12
startete er im Ballwerfen und im Weit-
sprung. Erstmals muBte er mit dem
200-g-Ball werfen und schaffte hervor-
ragende 47,5 m. Auch im Weitsprung
LieB er die Konkurrenz mit 4,41 hinter
sich. Barbara Odorfer (TV Hersbru k)

Jagd auf neue Rekorde

Hersbrucker Athleten uberzeugten belm Salsonauﬂalct im Frelen

in der K.‘Lasse W 15. Kerstm Kogler (TV

b
Weller (SV Hohenstadt) wa:t ie eben-
tleistung auf:

Mehr_ampf erran Barbara Q_ :
3 mlt neuer Bestlelstung

kation. Mit der vorletzten Disziplin,
dem Speerwerfen, nahm sie ihren un-

mng Speerwurt, 1000 Wy 1L

! man (LAC Quelle
Fiirth), 4576 Punkt ; 2. Manuel Miess
CLAC Queile Fiirth), 4554 Pkt 3. Seba-
stian Weller (LG Hersbrucker Alb’h 4439
Pkt. Schiller A — Mannschaftswertung
Aﬂhtkampf 1. LAC Quelle i X
ander Wollriann, 4576 — Manuel Miess,

| 4554 - Volker Ilausmann, 3618); 2. LG
Lauf-Pegnitzgrund (Michael Mann, 4233
— Markus Wiirker, 4056 — Stefan Zlener,
3769). Schilerinnen W 15 - Sieben-
kamp! (80 m Hiirden, Hmchsprung Ku-
gelstoﬁ 75 m, Weitsprung, Speerwurf,
800 m): 1. Melame Skotnik (LG Lauf-
Pegnitzgrund), 3762 Punktexg Barbara

Neue Bestleistung: Sebastian Weller steigerte sich im Stabhochsprung um 80 Zenti-
jmeter. Foto: Buchwald

Nr. 136 - 03.05.1997

Bestleistungen im Achtkampf.

gewann das Speerwerfen mit 38,38 m

Pkt.; 3, Daniela Kraus (LG Erlangen),

| Odorfer (LG Hersbrucker A.\b) 3464

mittelbaren Gegnerinnen jiber 18 Me-
ter ab und schob sich damit Platze
nach vorne. Ihre Weite von 42,42 m be-
deutete gleichzeitiz neuen Bezirks-

rekord. Den zweiten Platz sicherte sie

sich im abschlieBenden 800-m-Lauf,
bei dem sie mit 2:37,30 min ihre alte
Bestform um 8 Sekunden unterbot. Bei

ihrem Sl_ebenk_ampf -Debiit deutete

Kerstin Kogler in einigen Disziplinen
ihr Potential an. Dabei iiberzeugie sie
vor allem im Kugelstoﬁen mit 922 m,|

‘womit sie Viertbeste im Feld war.

Grundstein gelegt

Am zweiten Tag legte sié dann im
Weitsprung mit 4,39 m den Grundstein
fir die Qualeﬂcatwn zur Bayerischen
Meisterschaft. Sebastian Weller er-
reichte gleich fiinf neue personliche
Dies
brachte ihm Platz 3 und die Qualifika-
tion zur Deutschen Meisterschaft in Je-
na. Am ersten Tag schaffte er im _Ku_gel—
stoBen 14,41 m, im Hochsprung 1,68 m
und im Weitsprung 5,71 m. Am zweiten
Tag uberquerte er im Stabhochsprung
2,80 m und liel abschlieBend noch
42,10 m mit dem Speer folgen. Vor al-
léem in den Sprungdisziplinen waren
diese Ergebnisse tiberraschend; so
gerte er sich 1m Hochsprung um 8 cm
und im Stabhochsprung um 80 em. bb

Bahnersfinung Erlangen:

Peter ngelgesang, M 12:Weit 1. Plate=. 441
| 1. Platz, 47,5 m; Sebast a[ jer,
MI -’?5m5 Platz, 9678&1( Weit s
5,21 m, Speer 1. Platz, 39 m; Barbara
Odorter W 15: 75 m 5. Platz, 10,78 sek.,
Hoch. Platz 6, 1,39 m, Speer Platz 1,38,38
m: Kerstin Kogier W 15: 78 M 8. Platz
11,18 sek., Hoch 4. Platz, 1,51 m, Speer 7
P}atz 22,4411!1

3454 Pkt
FUSSBALL

Nachholspiele vom 1. Mai: A-Klasse: SV
Osternohe — 1. FC Hersbruck

n 3:1. B-Klasse I SpVgg Sxtten-
bachtal - FC Pegnitz 0:3. C-Klasse I: FC
Eschenau - SV Achteltal 22,
Senioren-A-Feld-Kreismeisterschaft:

Gruppe I: SC Engelthal - SpVgg Die-
persdorf 4:2, SV Hartenstein — 8V Offen-
hausen 2:8, SpVgg Sittenbachtal — TSV
Réthenbach ausgei 1. FC Hersbruck

spielfrel. Gruppe II: SC Pommel;
FC Rothenbach 2:4, SC Eschen) )
FSV Schénberg verlegt, SV Hohen

SV Hartmannshef 2:1. Gruppe IIL: TSV
Behringersdorf — SV Schwazg 3: 0, SV si- |
monshofen — SV Forrenbach 1:1; SC Ek- |
kenhaid — FC Ottensops ausgef.

g



Bestzeiten beim Straﬂénlauf

Der 8. StraBenlauf des SV Hohen-
stadt wurde gepragt durch schnelle
Rennen in allen Altersklassen. Begiin-
stigt durch gutes Laufwetter stellten
zehn Laufer und Liuferinnen in ihren
Altersklassen neue Streckenbestzeiten
auf, Bine der besten Leistungen bot der
jungste Teilnehmer Ulli Meyer von der
LG Hersbrucker Alb/SV Holienstadt:
An seinem 9. Geburtstag bewdltigte er
die 5 km in 21:54 min. Ebenfalls sehr
gute Leistungen zeigten weitere Sport-
ler der LG Hersbrucker Alb: Ralph Ey-
rich (TV Hersbruck), M 11 21:28, und
Theresa Wilhelm (TVH) W 12 23:05. Fiir
Schiiler und Jugend war der Lauf in
Hohenstadt gleichzeitig Bezirksmei-
sterschaft. Die Meistertitel holten sich
Steffen Kraus, Claudia Herzing, An-
dreas Swarat, Bjorn Day, Regine Heeg

und Eva Maria Edelmann, = hue
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Furioser Auftakt

Das Aushangeschild im Laufbereich
der LG Hersbrucker Alb startete mit ei-
nem Paukenschlag in die neue Saison.
Gleich in seinem ersten Mittelstrecken-
rennen iiber 1000 m verbesserte Rainer
Schuster den erst 1996 aufgestellten
Mittelfrankischen Rekord der B-Jugend.
‘Bei dem vom BLV ausgeschriebenen
Férderwettkampi in Regensburg startete
Schuster in der Ménnerklasse und be-
legte einen herverragenden 2. Platz in
«diesem Rennen. Obwohl er noch drei
Jahre der J’ugen&idasse angehdrt, ging er
respektlos ins Rennen und schaffte am
Ende eine Zeit von 2:32,7 Min. Schneller
war nur der Zwolfte der Junioren-Welt-
meisterschaft iiber 5000 m, Sebastian
Hallmann von der LAC Quelle
Fiirth/1860 Miinchen. Hinter ihm blie-
ben unter anderem der Bayerische Vize-
meister der Junioren iiber 800 m vom
vergangenen Jahr, der immerhin eine
Bestzeit von 2':27,94 Min. aufzuweisen
hat. Wenn Rainer verletzungsirei durch-
trainieren kann, laft diese Leistung
noch einiges fiir die anstehenden Mei-
sterschaften erwarten. Um seine Grund-
schnelligkeit zu testen, absolvxerte er ei-
-newoche vorher noch ein 300 m-Rennen
in Rothenbach, welches er in 38,39 Sek.
gewann.

Exgebnis 1000 m in Regensburg:

1. Sebastian Hallmann, LAC Quelle Fiirth,
2:28,80 Min.; 2. Rainer Schuster, LG Hersbr,
Alb, 2:32; 70 Min,; 3. Manfred Hopf; LAG
Mittlere Isar, 232, B{J Min.; 4. Joachim Mal-
zer, TSV Detag Wemberg, 2:33,40 Min,; 5.
Armin Polster, SWC Regensbn.rg, 2: 33 40
Minuten.

Nr. 138 - 10.05.1997
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Rainer Schuster zeigte sich

in Topform

Der Hersbrucker wurde bei den Bayerischen Meisterschaften iiber 800 und 1500 Meter jeweils Dritter

_Fur Bainer Schuster von der LG
Hexsbrucker Alb geht die Bahnsaison
in die heiBe Phase. Bei zwei Vorberei-
i wettkampfen zur Bayerischen
'Meilsterschaft stellte ex neue Bestzeiten
au

So lief er am 14. Mai bei leinem
Abendsportfest in Roth erstmals die
1 'ﬂﬁ m. Die fehlende Praxis auf dieser
S 5 hmderte ihn mcht daran, die

schaft z mate{ eten Eme Klasse ha-

her startend, gte or in e :
von insgesamt 25 Teilnehmern in der
Klasse der A-Jugend den 10. Platz mit

einer Zeit von 4:12.28 min.

Seinen zweiten Verhereltungswett-
bestritt Rainer am P
beim 6. Fluthchtmeeﬁ
Esche baeh in de rpi
eilneh

Zeﬂ: noch zu verhesm

Hartetest bestiﬂden

tellte sich Rai-

ner ubéa- 800 m der Konlmrrenz am

me bei den Deutschen Mezstersohaften
auc bavarstehm So konnte dies als

hter t gesehen werden, den
er glamend bestand.

Unter 17 Teilnehmern erkidmpfte er
sach nach sehr sehwachem Start und
} nzeitlich verletzten Rang
noch emen dntt’en Platz in der Zex.t van

er das Rennen ﬁbar 1500 m an unﬂ
kormt 5

sern. 'D:oté. bmgém Wm& w1ederh;_ o1
die Plazierung vom Vortag in einer Zeit
_von'4:11,48 min, b

Nr. 140 - 06.06.1997

Die Ergebnisse im  einzelnen:
Ahendsportfast Rmh 1509 m:l. Car-

! g 2 e o m ] |
Lars Rexchelt LG Bamhez'g, 4: 04 ﬁ? m,
10. Rainer Schuster, LG Hersbrucker
Alb; 4:12.28,

Fluthchtmeetmg Eachenhach 800 m:
. ‘ ch :

_ ; Andreas Lonen:v:, TV
Z\mesel 1:57,02; 4. Dominik Erhardt,
ASV mesbmnnfSlege]darf 1:59,68; &.
‘A, Bonauer, TSV Marktl, 2:00,82.

Bayerische Meisterschaften _Mﬁ‘n-
ehen: obe ;

. 1:55, 4%

' Hmchstadt/‘Alsch 1:56,05; 3

- > H; sbrucker Alb

\inik Erhardt, ASV Veits-
f, 1:58,12; 5. Christian
Lamlsbexgk 1:58,85; 6.

dler,

' smfanshssha,_ TSVRodach 1:59,47.

4:13 J8'4.




Hiirdenwald bezwungen -9

Sebastian Weller und Barbara Odorfer bei Bayer. Blockmehrkampf

Sebastian Weller und Barbara Odor-
fer bescherten der LG Hersbrucker Alb
ein weiteres tolles Exfalgserlebms. Bei
den Bayemchen Blockmehrkampf-
Meisterschatten in Friedberg warteten
beide mit neuen Bestleistungen auf, die
unter anderem auf das gute Wetter,
aber vor allem auch auf die hervor-
ragende Organisation der ausrichten-
den DJE Friedberg zuriickzufithzen
sind. !

DiewRothenberganlage in Friedberg
wa + wiederholten Male Austra-
gung-irt der Bayerischen Blockmehy-
‘kampf-Meisterschaften der Schiiler
und Schiilerinnen. In der Altersklasse
der Schijler M 15 verteidigte Sebastian
Weller (SVH) in souveraner Manier sei-
nen Titel im Block Wurf vom Vorjahr. In
der ersten Disziplin, dem 80m-Hiirden-
lauf, konnte er seinen scharfsten Wi-

dersachern nur bis zur drittletzten

Hiirde Paroli bieten, dann kam er aus
dem Rhythmus und landete trotz neuer
Bestzeit von 12,27 Sekunden nur auf
dem 7. Rang.

Doch daB ihn dies keineswegs aus
der Ruhe brachte, demonstrierte er im
KugelstoBen, wo er mit 14,74 Metern
der gesamten Konlurrenz das Nachse-
hen gab. Trotz nicht annahernd er-
reichter Trainingsresultate sefzie er
sich beim Diskuswerfen mit 42,42 m
und der zweitbesten Tagesleistung in
der Spitzengruppe fest, Es folgte der
T5m-Sprint, bei dem er mit 9,21 Se-
kunden erstmals die Fiithrung in der
Ggsamtwert!;ng itbernahm. Diese gab
er im abschlieBenden Weitsprung auch
nicht mehr ab.

Mit neuer persénlicher Bestleistung
von 5,76 m baute er seinen Vorsprung
noch auf 62 Punkte aus. Insgesamt
itberbot er mit 3011 Punkien erstmals
die 3000-Punlkte-Marke, was aber
durchaus noch steigerungsfihig ist und

auf eine vordere Plazierung bei den
Deutschen Meisterschaften in zwei Wo-
chen hoffen 136t

Fiir Barbara Odérfer (TVH) ging es
bei ihrer zweiten Bayerischen Meister-
schaft nicht um den Titel, aber eine vor-
dere Plazierung im Block Wurf in der
Klasse W 15 wurde durchaus ins.Auge
gefaBt. Im Gegensatz zu Sebastian Wel-
ler mubBte sie gleich mit dem Diskuswer-
fen beginnen. Auch sie blieb in dieser
Disziplin mit 29,44 Metern hinter ihren
Erwarhihgen z'ur‘iick‘ Vom 6. Platz aus
ging sie ins 80m-Hiirdenrennen. Im Ge-
gensatz Zur Bemksmaﬁierschaﬂ kam
sie locker durch den ,Hirdenwald® und
erreichte eine neue Bestzeit von 13,5 Se-
kunden. Im BewuBtsein, daB dies
so nicht ihre stirkste Disziplin
sie sich auch nicht von dem msahen-
zeitlich 7. Rang beeindrucken.

Diese Einstellung verhalf ihr endlich
zu einer guten Leistung im Weitsprung.
M1t gewohnt sicherem Amnlauf landete
sie bei 4,88 m in der Weitsprunggrube
und war damit die funftbeste Teilneh-
merin im Feld. Das Rugelstofen brach-
te anschliefend zwar nicht die erha te

erstmals wieder jenseits der 14 Meter.

Schlechter Start
In der letzien Disziplin, dem 75m-
Sprint, biite sie a eines

sehlechten Starts noch einen Platz ein.
Die Zeit von 10,55 Sekunden reichte
aber letztendhch aus, um einen tollen
6. Platz mit nach Hause zu nehmen.
Duzxch die glemhméﬁ:ge Leistung in al-
len Disziplinen markierte sie dariiber
hinaus auch noch eine neue Bestlei-
stung von 2479 Punkten. Ihre konstan-
te Entwicklung macht Hoffnung, daB
auch bei den Deutschen Meisterschaf-
ten mnoch eine Leistungssteigerung
maglich ist. bb

Hoffnungen fiir die Deutsche Me terschaft Ssbastfan Weller von der LG
Alb bei der Bayerischen Meistersehaft im Blockmehrkampf in Friedberg.




Steigende Erfolgsbilanz

Rainer Schuster glinzte mit Vizetitel -

Bei den Bayerischen Meisterschaften
der A-Jugend und den Mehrkampi-
Meisterschaften der Schiiler in Passau
stockien die jungen Leichtathleten der
LG Hersbrucker Alp die Erfolgsbilanz
im Jahr 1997 nochmals auf.

Auf der 800m-Stirecke lief Rainer

Schuster zur Vmemelsterschaft Im

Achtitampf verfehlte Sebastian Weller
nur knapp das Treppchen und belegte
Rang vier. Im Siebenkampi gelang Bar-
bara Odérier Rang 14, und auch Ker-
stin Kogler konnte mit den Leistungen
bei ihrer ersten Landesmeisterschaft
zufrieden sein.

Zum ersten Mal startete der Bayeri-
sche Leichtathletik-Verband den Ver-
such, im Jugend- und Schiilerbereich
zwei Meisterschaften an einem
chenende auszurichten. Die LG Hers-
brucker Alb hatte in beiden Alters-
kategorien Wettkampfer am Start. In
der Klasse der minnlichen Jugend A
ging Rainer Schuster (TVH) iiber 800
m, seiner Spezmlstrecke, ins Rennen.
Von Vorteil erwies sich fiir Rainer, daB
die erste Kurve in Bahnen gelaufen
und somit das Gedringe am Start um-
gangen wurde,

Von der Innenbahn aus startend,
setzte er sich auch glemh an die Spitze
des Feldes, doch schon in der Gegen-
geraden wurde er von mehreren Liu-
fern iiberholt, die sich wohl etwas
iiberschitzt haben. Nach einem Zwi-
schenspurt verschafite sich Rainer ein-
gangs der zweiten Runde wieder eine
gute Ausgangsposition und verschirfte
250 Meter vor dem Ziel nochmals das
Tempo, so daB fiir den Titel nur noch er
und der Miinchner Robert Temler in
Frage kamen. Dieser hatte dann auch
das bessere Ende fiir sich. So blisb Rai-
ner der erfreuliche Vizetitel in 1:57,1
Minuten.

Nicht ganz so viel Gliick mit der Pla-
zierung hatte bei den 15jahrigen Schii-

lern Sebastian Weller (SVH), der den

undankbaren vierten Platz belegte,
Dies hat er ausschlieBlich seinem wver-
patzten Stabhochsprung zu verdanken.
Trn Hiirdenlauf blisb die Uhr bei 12,03
Sekunden stehen, was eine Verbes-
serung um 24 Hundertstel bedeutete,
Mit 15,14 Metern im KugelstoBen iiber-
traf er erstmals die 15-Meter-Marke
Im Diskuswerfen hat er sich zwar mehr
vorgenommen als 43,48 m, trotzdem
gelang ihm aper der ‘beste Wurf aller
Teilnehmer. Eine weitere Steigerung
erzielte er mit 44,54 Metern im Speer-
werfen und ube;: die abschlieBenden
1000 m, die er in sehr guten 3:04,77 Mi-
nuten lief. lnisgesamt verbesserbe er sei-
ne Punktzahl von der Bezirksmeister-
schaft nochmals auf 4496 Punkte.

Bei Barbara Odérier (TVEH), durch
leichte Knicheschiwerden gehandicapt,
waren am ersten Tag nur jhre 8,57 Me-
ter im Kugelstofien und die 75 m-Zeit

Sebastian Weller Platz vier

Auch am zweiten Tag blieb die grofie
Leistungssteigerung aus. Trotz Proble-
me in der Koordination lieB sie mit
42,02 Metern im Speerwerfen die ge-
samte Konkurrenz hinter sich. Letzt-
endlich reichte ihre Leistung zu einem
guten 14, Platz,

Einen wverheiBungsvollen Auftalkt
hatte Kerstin Kogler (TVH) bei ihren
ersten Bayerischen Meisterschaften.
Mit 14,24 Sekunden iiber 80 m Hiirden,
sehr guten 1,51 Metern im Hochsprung
und 5,10 Metem:.mKugelstoBenlagme
im oberen Bereich ihrer Moglichleiten.
Bei den knappen Punkteapstidnden auf
den hinteren Ringen sprang jedoch nur
der 23. Platz heraus. Trosten darf sich
Kerstin aber mit einer neuen personli-
chen Bestleistung von 3055 Punlkten.
Ergebnisse:

800 m ménnliche Jugend A: 2. Rainer Schu-
ster, 1:57,1 min; Achtkampf Schiiler 8
4. Sebastian Weller 4496 Punkte;

kampf Schileripnen W 15: 14. Bar
Odérfer 3377 Punkte; 23. Kerstin Kogler
3055 Punkie
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von 10,2 Sekunden zufriedenstellend. Rainer Schuster (links) und Robert Temler beim BOO-Mater-Lauf
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Peter Vogelgesang verbesserte den Bezirksrekord

Ausgezeichnete Leistungen bei den Kreismeisterschaften der Leichtathleten — Gaststarter Manuel Miess und bayerische Sprinterinnen

Eine groBle Anzahl ausgezeichneter
Leistungen gab es bei den diesjihrigen
Kreismeisterschaften der Leichtathle-
ten, die erneut der LAV Hersbruck aus-
richtete. Peter Vogelgesang von der LG
Hersbrucker Alb im Kugelstofien und
Melanie Skotnik, LG Lauf, im Weit-
sprung verbesserten sogar die Bezirks-
rekorde, Als Gasistarter sorgten der
15jiihrige Manuel Miess von LAC Quel-
le Fiirth mit 6,85 m im Weitsprung so-
wie einige der besten bayerischen
Sprinterinnen der Klasse W 15 aus
Hichstadt und Niirnberg fiir weitere

- Glanzlichter.

Uber 100 m der Ménner war bei Ge-
genwind Norbert Deinhard, LAV Hers~
bruck, mit 11,92 Sekunden der
Schnellste, Im Weitsprung kam Thomas
Lang aus Lauf auf gute 6,94 Meter.
Spannend verlief das KugelstoBen.
Marcus Neumann, 1. FC Reichen-
schwand, lieferte Thomas Lang einen
harten Kampf und blieh mit 11,568 Me-
fern lediplich 32 Zentimeter hinter
dem Laufer zurtick.

In der ménnlichen Jugend B teilten
sich Ramon Riedel, 1. FC Reichen-
schwand, und Thomas Lang, LAV
Hersbruck, die Titel. Mit dem Speer (36
m) und der Kugel (9,68 m) war der
LAV-ler erfolgreich, tiber 100 m (12,36
Sek,) wie auch im Weitsprung (5,42 m)
hatte Riedel die Nase vorn, Eva Mitt-
mann, LAV, gewann den Weilsprung
der weiblichen Jugend B und ebenso
die 100 m,

Vier LG-Midchen im 50m-Finale |

Bei den zwolfjahrigen Madchen er-
reichten gleich vier Athletinnen der LG
Hersbrucker Alb das 50m-Finale. Klare
Siegerin wurde Andrea Loos aus Lauf,
Den Kampf um Platz zwei entschied
Miriam Frieser mit zwei Hunderstel
Sekunden vor Theresa Wilhelm, beide
L.G Hersbrucker Alb, fiir sich, Im Weit-
sprung triumphierte ebenfalls Andrea
Loos mit guten 4,63 m. Theresa Wil-
helm wurde erneut Dritte mit 4,48 m
und verwies damit Miriam Frieser auf
die vierte Position. Bereits im ersten
Versuch des Kugelstofiens erzielte Jani-
na Knodt, ebenfalls von der LG, 6,62 m
und sicherte sich damit den Kreismei-
stertitel.

In der Altersklasse W 13 zeigten die
Méadchen schon beim Weitsprung her-
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vorragende Leistungen. Mit ihrem letz:
ten Versuch kam Sandra Gayduschek,
LG Réthenbach, auf 4,92 m und tiber-
nahm die Fiihrung vor ihrer Teamlol-
legin Verena Beck, 4,82 m, Tabea Kohel,
LAV Hersbrucker Alb, mit 4,66 m und
Astrid Lohrey, LG Hersbrucker Alb,
mit 4,61 m. Ein Fotofinish gab es im
Sprintfinale. Trotz neuer Bestzeit von
7,36 Sek. muBte Tabea Kohel den bei-
den Réthenbacherinnen um zwei bezie-
huugsweise vier Hundertstel Sekunden
erneut den Vortritt lassen; sechste wur-
de Anna Schweisfurth, ebenfalls LAV,
Das Kugelstoflen gewann Astrid Loh-
rey, wahrend Tabea Kohel noch die Vi-
zemeisterschaft im Ballwerfen holte.
Platz zwei belegte auch die 4 x 50 m-
Statfel der LG Hersbrucker Alb.

Doppelsieg fiir Eileen Stengel

Zweifache Kreismeisterin wurde Ei-
leen Stengel, LAV Hershruck, bei den
W 14: Den 400-g-Speer schleuderte sie
auf 32,42 Meter, und mit der 3-kg-Ku-
gel erreichte sie 8,97 m. Ihre Vereins-

Der amtierende Bayerische Meister tiber 110 Meter Hiirden, Thomas Lang von der LG Lauf, gewann den Weitsprung solverén
(links). Eine neue Bestleistung mit dem Speer erbrachte Eileen Stengel vom LAV Hersbruck (rechts).

kameradin Sarah Knodt {iberquerte
iiber 75 m als Dritte die Ziellinie und
belegte im Weitsprung und Speerwer-
fen jeweils Rang vier.

Grofies Abrdumen in der W15

Topleistungen am- laufenden Band
gab es in der Klasse W 15. Im Sprint
liefen Nina und Ruth Krippner vom
TSV Hochstadt sowie die letztjahrige
Bayerische Meisterin tiber 76 m, Caro-
lin Dober von der LG Nirnberg, so-
wohl im Vor- als auch im Endlauf klar
unter 10 Sekunden. In der Kreiswer-
fung plazierten sich Barbara Oddrfer
und Kerstin Kogler, beide LG Hers-
brucker Alb, auf Rang zwei und vier,
Im KugelstoBen lieferte Barbara Odor-
fer der amtierenden Bezirksmeisterin
Melanie Skotnik, LG Lauf, einen span-
nenden Kampf und verlor nur um neun
Zentimeter. Im Speerwerfen hingegen
war Barbara eine Klasse fiir sich und
distanzierte die Konkurrenz um fast
zehn Meter. Mit neuem Mittelfrénki-
schen Rekord von 5,66 m gewann Me-
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Fotos: J. Ruppert

lanie Skotnik dann auch noch den
Weitsprung. Thr am nichsten kamen
Nina und Ruth Krizp'pner mit 5,256 m
beziehungsweise 521 m. Funffe der
Kreismeisterschaft wurde Kerstin Hé-
berlein, LAV Hersbruclk:,

Im KugelstoBen der M 15 glanzte Se-
bastian Weller, LG Hersbrucker Alb,
mit 14,25 m vor seinem Vereinskamera-
den Bernd Pflaum, der sich auf 13,29 m
steigerte und das Speerwerfen mit
34,84 m gewann, Im Weitsprung erziel-
te der fiir LAC Quelle Fiirth startende
Manuel Miess ausgezeichnete 6,85 m.
Damit blieb er lediglich 27 Zentimeter
unter dem Deutschen Rekord, Harry
Scharf, LG Hersbrucker Alb, wurde bei
allerdings schwacher Beteiligung drei-
mal Erster der M 14, Eine weitere neue
Bezirksbestleistung schaffte Peter Vo-
gelgesang, ebenialls LG, im Kugelsto-
flen der zwolfjahrigen Jungen, Er kam
im sechsten Durchgang auf 10,22 m.
Seinen zweiten Titel holte er sich im
Ballwerfen vor dem Reichenschwander
Volker Schindler. r

e ——



—

i L66T°L0°CC - LVT "IN yaq

GT'Ce Ul Jaugoy pun jyssrddny “[Men
413003 11Ul PUBMUSSUSYDISY DA ‘[ 19P
a18als (0 UAUULIA[MYDE USD [3( PUn [317
SEp 91819 §[E ‘398 BZ'§E Ul IBU[EY pun
Isupesl ‘Snyog ‘Tenequos jrw yaniq
-S19[] AVl Sep }eyosuuej 8P Yes
(1 Wanyas uep og Jre pIodIsHIzog
uaneu usule "MOS ge'ge Hur Y8Yosnp
-Ren) puh [2ag ‘Teusly UB[ITH agjojusy
(g Jop ul yoequayley D 1P SRS
assepsia)y uayaw(d Ja9p USYIPERN
uap Tog ‘MPY [E£°1§ Ul JpIBYIE pun Yol
~Afy ‘akapy ‘JreY W (Y I8ONIqSISH
5y atp uuemal O WIL[NYIS usp lag ‘Jne
fFunisjstefeq [eUIL YooU sajsejuody
ususFun(ed soutd (NUosHy Wnz Wwey
uEPRIg-W 0 X § usp 1og udj[[isine
uaNuR BN HIIZOE USD INj PIOdRY
usnau UaUTe UMNUNG pATH I S1p Uau

PIEMUANE 80104

-iaqn (s)yoed) pleyss uepseqeq ne piosjRIsyIfZzeg usnau u

-[[o3] ZATIopy pun tauffay difiyd ‘Anyos
Ispuexasly ‘Ianedquodf uepls ‘(RIS
tnaely Sunzjesag Jfop Ul ONIGSISH
AV Sap addndy, ofp ajfjeyds saFgy
sap Jun)sia[s}jeyosuuBy 21531818 81(]

‘2ls9d
o1p 218 fem wr gz'e jrw Funadsyiop udl
yone s{e ‘ul [z 1 usgtemijeg wi [qom
~-0g edul(] JO[[E (el Sep Yorquayjol
SnEe puowsi(] eysty iem iadunl assers|
auly ‘uAMUNg T06 U HSHOOH BUUY
1oA [2I5], USP USPUNS 9E6 N TN
euryjeg fors ajjoy w 4z's uoa sFutids
~Jlopy usgng soure ueq PUBMIDS
-usyoley Jany  Sjojiejeddog uaume
ga qed uayope usdiyelg wep 1og
388 gL' YT yorquatoy sne sjdouoy]
suep 181y oI J1eZ-uwr (¢ ajnd ites au
~[gl ‘W gg I UajIaM{TBE Ul pun W gg'e

Uy uezpundjwesag) 1ep 1aq pun Bunids
BUIe 8818 (INE||BHEIS L8 J8u||B)]

g Junadsjiap U 8)sag J8p JUBPID
mEMed Snyog Jepuexary N Honiq
-813H AYT Usp ue BHurd g W usp 13q
[P0 T8p Uony ‘JaEm uajsajiam e
g8 1w [[rg uap Jap Gaurey difryd pun
w gp'e yw sefuprdsjlep ueiseq uep
‘remequos] uejalg uoa jd[0jeE "“39p
LT'g i w (g J2qn Je)s[Eeuiag Y
=1ef\ uraeil ajdars 8§ NonigsieH AV
wioa uajeply dap jeyusdepduy 81
e[y aufe IeMm 6 AL IW[NUDS 95SE[Y 214

‘(qoequayiod
£ o[[e) UUN THRT JHUl TaUBlZ B
-0\ PUT USP{UNG FIET W [295 BSINT
104 ueP{Ung $YZT W ISTIIH eUIey}
=gy A[EUL] USDS[JRUIBID WAUTS UT YoIS
ajieyDls [9jUSIaTy] ua( ud[[ajsnzine
JdureyaatA Wy pIoyaasyIfzag uanau uau
~19 Wn ‘uajyaraa apundg gL9T ‘usde[yos

N7 JYoTw W 7T Ul JIZIBFRYIG BIPUER
fem Hunidsiooy wn (ony ‘puejsyony
tags{ung oMz uatsjtam i Yonigsisyy
AV Won 8007 BUIqeES pun depyona
-nz apung syses anu pun sjjdurgyia
apung 00T YIS B1p ‘UUNIGS[PUILIO
SNe ZIBMUOE B)IIIE U0A 98STUQRIIF 81p
uafiez ‘1em @ssery iessrp ul saydures
~fox sap Huedsny Jop pusuueds M
‘UasSR[IaqN Pung UsuTe win [931)SIaT3]
usp [99S ESINTT  UTPRISLUENSUIDI,

IDAYT a18 ANt Tem prag un urjudy
2353q TP ‘¥A§ 6L US[[PULPDE U Yoeq
~Usifjoy Sne Isusly BYIUOIN [YomqO

‘Hunadsyrap vy ue
#0'p 2107 uarem oz)1dg sTeJULq T3
UBUIS WN INu pIoyaIsylizag uap 34{4s]
-19A pun seder, sep usfunjstaT] ualsaq
I2p aula 21§ IJJJeYds UsIaMjeq Wil w

uuo_._ L) ejeynsaluezids yone 216a) wepuos ‘Bunidsyam wied Jnu Jyoju eiénez
iU Pun Ziopy SHul) ¥oruqsieH Ay Sep Jeyasulep aiq jezindab apiosey

06'TF A "UayDTad I8sEep SEP PUBISLT
Jqu FiaquinN ASH WoA HIZIEFEUS
Bipues Sjulioy JIofel) 9SSE[HSISI[Y au
<1 ‘u10A dgen a1p ddeuy efarue( 94eY
seg L0'8 Nz ‘N8S H0'8 WA ‘ufed °op
JNE pUBMIDSUAYDIaY SNE Seejy BaIpuy
pun epiueg 19jsimioses) Sip usyde]
uayezyuidg syorpyoEag Iyas -ezylds
uatosTURIaYIM Iz usigyad jduiel
=281/ (i 835U Yg¢T oyt yony “Funids
~ydopf urf w (2T 8P pun uSiIaM{IEH
trl W (g'ge Yl WId[[E JOA puls Uuaq
~8UnZI0ATS} gy ¥onIgsiey DT 2P
UOA [SpUl}d BLIEJY BUUY UE [91L], 3pEq
wefurd ueyopel usFLyel{T USP [od

‘qry 193oNnIqsisi] H] 18P UOoA JIay Ue
~{81aU W Z1'] uoA sPUnLdSyo0L us[(ol
soUTa UEp Yo1s ajieyors JduresIerA Wil
sI9jsIalsay Sap [9%LL, ued ‘uung
696 Juesafsur pun Jduwe}op Usu
-ayol(dadsne oS wauTe JIul anIqsIat]
AV wWoA yosneg Iopfip JduwlexieIc
W UIpANM I9SIOWSIeIy ‘Ul (G'AE N
JAMIfEE P pun “yag 0’8 W e
~ul (j§ Jep usiem uadunjsia] Usisaq au
-1 “jdwesaT) un yone sge e
U [(OMOS JPRISYDOH Sne 180A UEjR1S
ajdars (T JAL 9sSE[3[ 49p U] "USUEI][3)
Il UT U9jsaq USp Nz J10yes uajundg
Gep1 oA [yeZ)i{tnd)uiesar) autes yany
‘Junjsia{dey, sute uwi 9g'y Jrw Funids
~UB0E W 18 3jUoeIqIs [3qe(] ‘uswpu
AUDTH [I11, USP ¢V 13onigsiof 5T 19p
UoA Jpieyls enseqag yois gary jdurey
-TaT) W] 13RI ZE'p 9Ind Iyas jne I1a
ey Hunidsjtapy WL yony "9juMOy UsS
-TaMINe ‘}ag AL'L YU JeZ-ul 0§ 93seq
a1p aep ‘punifzjiuded juer HT 19p UoA
Jayosty [PeyDIN jduleseac Uil ajdars
uaBunp uagiiyelf] I89p esse[3 18P Ul

‘wpunjsiery oo} sI5jiaMm
S[9IA pun apioseasyuizag reap ‘epdmuy
-11oM apusuneds o qed yueq [y U9}
~xyny usurdizsi( °21p yanp ySunerg”
pun ,sutewssng” uedunl o1p oIp ‘oj
-[o ¢ jumiesadsul uaydios saiseqitods
gap Jnejqy usso[sgungrax uap Ing ‘sne
upeelg-um (¢ X § uep pun ydmesioiy
pun =@a(] Wi BNYIE-A/D P aydmgy
-u2}soqsIeay] SIP [BIAl US)IAp WNZ Sjiad
-aq 9jaNI qIV 1NonaqsIsH D1 1d

1oINo8-0/-0 9P UeduIBHURIS.

-agsiedy] 1eq uebunisie 3jjoL
joeuxeb
aploxay 19id




L'eE

(puowistq ‘[petd ‘WIUBYDS 'UUEUIOLT)
yoEqUaON DT 2 ‘61°cE (19ugoy ‘yoat
~ddmy ‘e ‘pespoy) puemyssuayatey
O T T 4 UUUIIBIYIS 80'gy (SUIssel
‘Zipmipg ‘Zulld ‘zZiemyas) I yoequey
~108 O ‘¢ 'v6'9g (nidouosy tayoey ‘ddog
Uppeg) upBQUANIOY DT 2 BTYE (d
JBupEy “IN Jeues ‘Snypg “sneqyos)
yonagsiey AV T ‘@ 19nyog ‘0'ee
(129U uoA ‘191190 ‘[PHSI ‘Z1eMUDS)
uunigspwuwod DS 8 ‘pa're  (1ereg
‘[epaly '@ sERIN Y SeEN) T PUBMLISUSUD
-y D4 T ‘% 'G6'8% (eyosnphen 1998
‘Faualy, Ta}I) yorquatjod D ‘110 uau
~UIAMYIS 0G'Ty (PEmares ‘D ‘uuew
“)18F] ‘yosnegd) [ MonIqsIaH AV € 'T9'EE
(18uz)0]5 ‘UUBRWPNIIA 'UDEIRLd ‘[NIBIN)
11 yonigsiaH AV % "deS T81g (pley
~15 ‘yoraky ‘Jioy ‘wedsly) qry I9omuq
~SIaH DT 1 /0 18I9S ‘U[egriS-W G X ¥
069 (zun3] A[1AqIS

“Jyperddny Jogruusp ‘IaUgoY WRLITIA 48y
-3[gY BuUY ‘[Nej BuTiag) PUEMUDSUSLD
=194 DJ T ¢ pung preg (ddny ‘[pard
fursyag ‘UuBLI}|0Ld TPUOWSIC) Yorquay
=1 O T Jdweiang @ usuuanyag
= ‘8262

(123poag ‘zremyag ‘ddog ‘1eypey ‘yrdou
-0%]) Yorquayloy 5T % jepund pLTE (U
-1 Z)uop Teu[[e3 dijiyg ‘8niyps Iapue
~¥o[y UeNeqyo3] uerels ‘[PAIBA UNIRIA)
ONIGBISE AY'T ‘T JAWEH A ‘q Jonyas
“T6T9 (UUBULIBWLITY, 45U

~21Z ‘(998 “e[iiry aypsnphen) yorquey
=104 D1 ‘2 9und pogg (WEYIIM 'uer

‘uleMuIBY 'ZMEBH ‘Niziegeyds) ‘jqu F1eq
“uInN ASE T Jdueisy) D USUULLINYIS
e ‘06L¥ (Huapn urjor

~g3] ‘[AMON BULESY MR1I0D BIATIS USISUNA
uoA ED{ses ‘zieMldg BHIE) UUNIgSEW
-wiod DS ¥ ‘4916 (ULl eupey 'Pieg em
-0\ ‘[apaty elue], ‘seeiy eaTURE ‘SERy BaIp
-Uy) puEMyDsUSYDIEY D4 ‘T '€ ‘Z2ES (WRY
-[iA ‘euep ‘UB[UIBH ‘ZMeH {Ziegeyag)
JqH BRqUINN ASHE ‘7 9PUng 7628 (esHIN
Jarry “sudlz '[Rag ‘jaypsnpAen) yoeq
-URtl0y DT T Jdmexald D UsuuLIanyIs
2iund LOFE

(pismales OLEIN ‘UDSISId URNSLYD ‘(1D
Afeyip ‘uuRwTRE URIAJS ‘UpSneg I0pIA)
WPNUGSIBH AYTT T Jdueielg D emys
SNy I mEjRyasuNEIy

‘geg ‘L ‘16T 'pglor  (pummyosuayd
-0y DU ‘T 9[[¢) JBUqny BIPUEXALY ‘8 ‘¥hS
17 ‘e1'z ‘LL'6 Zuny BPAqIS 'L 910 ‘ST ‘2V'E
‘6201 yyoeaddny oyruuer 9 ‘€69 ‘21 '69'2
_ﬂP.GEEME Ewé .m,.:.. _GNF .m.ﬂ ..ﬂm.N ..mw_m
(punifzyiudad-jne] aplag) [ONI1H BREYITA
‘¢ 'z68 '0G'LT ‘PE'E ‘78’8 YOAqUISLE BINL 7
‘916 ‘17 ‘82'¢ ‘60’6 (Yyorquawioy DY) puowl
=SIQ BYSTY '] JAWENBI( '8 A\ USUULIA[NYIS
‘968 '05'B1 'LOE ‘606

(AV‘T) PiSMAES BSTT 1008 ‘BT ‘FEE ‘£9°8
(ypequayIQy D) UURUINOLT BULIE °E 106
‘0z ‘e1'c ‘16'8 (puemypsusyatey 4 '] 9pwg)
BP0y PUUY 'Z ‘926 ‘06 L2'E 'SL'8 MEN
euyleg 1 gdweysig '6 M u2UULBIYaS
 'Z0% ‘0521 ‘¥E'D

LT0T (AVT) UUBUIIOE] S2UUBYOP “TT " 'ELY

‘08'1z 'e6'z ‘s0'e (AvT) yosneg ddimd g

1), T8 '86'2 ‘LT'6 (FOPITY 1887 AL) 19UIRH

uerseq 'z ‘apund g£18 ‘w g€ [1eqIR[UAS
‘ur gg's oM oS LT'6 W 08 (AVT) dnups
Jspuexely ‘1 ydweyaig ‘@ W PIYIS

‘896 ‘0¢'0z “L8°2 9101 (PUBMTYRS
-uayoY D4 ‘1) 18quy sauueyor 9  ‘LLL

‘I ‘61°e 'te's (AV'1 P[[E) IOU[[A3 ZIHIOW

b p8L ‘L 'eT'e '£0'6 1au(Y diIud ‘€ ‘6L8
‘T ‘gp'e '16'8 Ioneqyo3] ueiNs g epund
126 ‘W Zg [[BqHE[YoS "W Lp'e JOM "LT'B W 0§
(o3RI unMR 1 Jjdueyiaiq ‘g AL 12[0Y4as

"206'26°0 ‘8T 16'2

‘eg'g (puemypsusydey DA 1) ULl eult

eyl '[1 " 'g6TT ‘26'0 '08'8% '8E°E ‘L¥'8 (AVT)
0077 euuges ‘9 'H9g1 ‘p0°'1 ‘0912 TL'E
‘6z'8 (Yorquayjoy HT) 1N BULEUIEH
‘e '6Tp1 ‘801 '0¢'6 '08'e ‘L0'8 (Iu Fidq
-WINN ASH 9pIag) ZHEH UL ¢ Bpung
gLoT W pz'T yood ‘w 05Ty [1EqFees
‘W op0'p JeM “HIS F0'8 W 0§ NIZIBPEUOS
eipueg ‘| gdweyel) O M USUUMPIAYIS

619
‘21 '96'2 '96'6 (PUBMYDSUBYIISY D T IP1AC)
Jaqed BUUBH ‘G !L8L ‘8T ‘L6'Z '69'6 HULI
BULEY FT  '298 ‘81 '12'E ‘916 (NUnIGS[W
~ulog Dg) [PMBI UM “IT T 'GG6 '0S'ET
‘01'€ ‘9L'8 (AVT) Z1EmUDg BRI ‘6 " ‘BLOT
‘0g'gz ‘ge'e 'Ly'g (AyTI) SO0 EULIGES D
{0901 ‘08'1E ‘Te'e ‘99’ (UUNIgSEUIWOG DS)
ZIemyas eNLE "¢ " (LB0T ‘05'92 'LY'E '61'8
(yorquayloy D) [295 BSIT £ ‘9811 '06'62
‘08'e 'L0'8 (394 B1squInN ASH 2ptq) ZHEH
SN “Z 'oPund pLET ‘W 06'TH [PAFEMUPS

“w p0'7 F9M “HOS BO'8 W 05 HiZIRpRUDS
eapues ‘1 Jdweypiq 0 M UeuUMAAyos
LPTT'96%0 '06°62 '8P E ‘89’8 (pusmydsUSYD
-194 D4 'T 3[[e) Jereq BIUOI G "~ ‘ZBET BO'T
‘0g'62 ‘95'¢ ‘P0'8 SRRIN BIPTUR '€ ‘L2PT 21T
‘4% '68'E L0’ SERIA BAIPUY ‘7 SUNd 974]
‘o pg'T Yool ‘W g'8E [EAFRMPS ‘W L9'E
oM MBS 06'8 W 06 (D7) [BPuhd BUEN
-euuy 1 JAWleRIsry [T M USUUMBINYDS
L£9 ‘81 °04'% ‘9T 01 (puemyds

-USYDIay D ‘1 9PLaq) JBUqNE STUEIRIS (E0L
‘11 ‘628 '26'6 DISMOIEg YIPNPE ‘9T LEL
‘81 'Lg'z '69'6 (UunigspPUWO DS SpIAq)
STY R mﬁmﬂwz..,.m,m "mm,r .m‘m..m,m .Nw..qﬂ...amfm m—,___s
-pnT urpoaes] 1 ‘1001 ‘05'6T ‘96°E BE'E
(D7) proey sulqes ‘01 ‘2001 ‘0522 ‘89'E
'99'g (PUBMUDSUSLDTSY DI '[) I91eg BIUON
6 " '0£0T ‘g2 ‘2z’ ‘p1'g (uunigsipurmiog
DS 9piaq) Jo1NeD BIALIS 'L ‘6E01 ‘LT 'EL'E
‘46'L I2jSUN UOA ED[SES ‘g 'EC0T ‘05'GR
‘gp'e ‘76’8 (PUBMUISUSYDIBY D T 3(E) [P
o1y eluBL "¢~ 6T '0S'6Z '9S'E "P0'8 SERN
B2IUECT '§ '99TT 'LE 'S8'E 'L0'8 SEEIN Ealpuy.
'z pund T1E1 'W 05'BE [ed8RURS " L9'e
Map) A9 06'8 W G (D7) PPUYd BLIEW
~puuy ‘[ jdweyeig ‘[ M usuurenyag
‘866 'P0'T ‘3¢ '€ € '98'8 (AV7]) uuew

-[2X0id PuUR(oy ‘b ‘GEOT ‘PO'T ‘09'8% '0E'S
‘9g'g (AVT) leuzigyg owiy ‘g ‘GeoT ‘211

‘gz ‘g0'e 'L9'8 (D) JToY uensLIYD "7 faquUnd

1621 ‘W $0‘T YoOH ‘0S'LE TEqfepyps ‘W
88'e 19M “HeS $0'8 W 0¢ (IPRISYIOH ASI)
jd0p ueels [ gdweyielA ‘0 W Jenyos

‘Go9 ‘0c'e1 foT'E

‘%91, ‘92 ‘B0'E ‘L9'8 (D'T) JRY uEysLyD g

‘80°6 (AVT) Tqny UBLIOT T " 'GELZE
‘ez'e ‘ca'8 (AV'T) UuBWRIDL] PURIOY 6

708 ‘06'8% '08'€ '98°8 (AV"1) 10uz]ols ow
=15 7 'pe8 ‘gz '2p'E ‘618 (AVTI) U2siald
ueysuyy ¢ ‘188 ‘42 '§LE ‘19'8 (punis -
-zjudag-jneq) JOUgUN OLI € 696
‘g'eg ‘TL'2 ‘T1'8 (AV'T) yosned I0BIIA ‘2
‘apfund §z071 ‘W 0§°LE [[298IYS ‘W 88'E
VoM WSS BO'S W 09 (IPEISUIOH ASI)
180p uepRls ‘1 Jdureyierd 01 J 1911498
‘P8OT ‘80'T ‘L7 ‘92’ PE 8
(AV7) msmeeg ouew ‘L ' 0EIT ‘2T
‘g'pe 'GE'E'68'8 (D7) Iakapy WO G ‘2GTT
1T ‘Bz TE'E ‘g1'8 (A7) UHRUGIPH
uepels 'y (2811 ‘21T '8 ‘OLE ' (01 )
gotthm ydrey '8 peel ‘21T 've '08'e 20’8
(JIopyy 1881 AL) WPH MWL ‘2 pund
BEFT ‘W 9e'] YoOH ‘W 0ges [[EqERURS
‘W g0 JTOM 319 99'L W 08 (D7) IPEUTE
ueyseqas ‘[ Jdweysal] 71 W A30YIS
‘617 ‘9T '06'7 "66° 1 T.(AV"T) SHIPUT
JI2H T G868 'LE ‘87’6 'pE'R (AVT) BISMI]
-eS OLEIY 0T ‘6G8 '06'FE ‘6E°C '68°8 (D)
aekayy Tuog, 6 ‘998 ‘1€ ‘TT'E ‘618 (AVT)
‘o Arey “g 188 '8z ‘TR ‘91’8 (omag
=SISH AV'T) UUBUIIBE URINS *
‘ou's ‘zz's (97) upnka ydiey 9
‘%€ '08'¢ '20'8 (J1OPIIV [88T AJ) UPH !
-0J,'€ ‘££0T ‘08'€E ‘20'p '98°L (ATV 1oxoniq
~SI9H D) IPIeUI uenISEOaS ¥ fapjung
V0T ‘W 0F [[2GBR[UIS ‘W ZE'F 1BM 3OS
LU w g (punufzjufsg-jned) JI9yos
=L [RRYDIAL " [ jduwENIBIT [T I FOIHIS
/0 23[nYa§ 9ydmenua)ssqsETy

MILATHIVIHOIT




Spitzenrdnge gehamstert

Athleten der LG Hersbrucker Alb mit einer starken Vorstellung

Von den Bezirksmeisterschaften in
Nitrnberg brachten die fiinf Athleten
der LG Hersbrucker Alb zwei Titel,
zwei Vizemeisterschaften und einen
dritten Platz mit nach Hause.

In der Klasse W 15 durften sich so-
wohl Barbara Odérfer als auch Kerstin
Kogler: tiber ihre Erfolge freuen. Dabei
ging Barbara sowoehl im Diskuswerfen
als auch im Speerwerfen als Siegerin
aus dem Wettkampf. Kerstin Kogler
kamim Diskuswerfen ebenfalls auf das
Treppchen. Erst im dritten Versuch
tiberbot Barbara die bis dahin fithren-

de Helena Lederhos von der LG Ali-
ersonlicher Rekord- |

mihltal Jura mit 1
weite von 32,76 Metern. Fir die LG
Hersbrucker Alb war dies aber noch
‘nicht alles, denn zu aller ﬁherraschung
brachte Kerstm Kogler dxe beiden fuh-
randen im letzten D  nochma
| gehorig ins Schmtzen Mlt 30,98
fehiten ihr nur vier Zentimeter Zym
zweiten Platz. Thre Bestleistung stei-
gerte siedabel um 12 Meter. "
[

A

! ; Speerwerfen war an diesem
: agabend eine klare Angelegex}helt
fiic Barbara, mit 41,20 m hatte

nen Vorsprung von {iber sechs etem
auf die Zweitplazierte und sicherte
sich heuer schon ihre dritte B zuks—
meisterschaft.

Nicht ganz so gut lisf es in der glei-
chen Altersklasse bei den Jungeni, Seba-
stian Weller kam im Dlskuswex:fem nicht
wie gewohnt in Schwung und landete
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mit 34,20 m nur im Mittelfeld. Besser
machte er es dann im Speerwerfen. Mit
einer, gehorigen Portion Wut im Bauch
katapultierte er das 600 g schwere Gerit
auf lnervorragende 49,44 m und wurde

ymit Zweiter. Bernd Pﬂau.m startete in
den | lelchen Disziplinen. Mit dem Dis-
kus er 34,62 m und wurde Sechster,
den Speer brachte er auf gute 35,50 m
und erreichte Platz acht,

1Ra1ner Schuster startete in der Klas-
sg¢ der B-Jugend und erreichte den
zweiten Platz, Noch etwas geschwacht

von der Deutschen Meisterschaft, bei

der er mit 1:58,44 Minuten einen be-
achtlichen 14. Platz enmchte, wurde er
auf den letzten 100 Metern vom Veits-
bronner Dominik Erhardt tiberspurtet.

Seine nicht so schnelle Zeit von 2:01
Min. ist auf das taktische Renmnen in
der ersten Runde zuriickzufithren.

Bei einem Blcrckmehrkampf in Gun-
zenhausen waren mit Peter Vegelge-
sang und Christoffer Pfindel zwei
Schiiller der LG Hersbrucker Alb am
Start. Mit der Bayerischen Spitzenlei-
stung von 2255 Punkten im Block
Sprint/Sprung uberbot Peter in der
Klasse M 12 den bisherigen Bezirks-
rekord deutlich um 140 Punlkte. Dabei
schaffte er im Hochsprung eine weitere
Superleistung, BEr steigerte sich auf
sehr gute 1,52 m und verfehlte hierbei
den Rekﬁmd nur um einen Zentimeter,
Auch toll waren die 54,50 m im Ball-
werfen und die 4,79 m im Weztspnmg
Uber 50 m schaffte er 7,4 Sek. und im
60 m Hiirdenlauf blish die Zeitbei 10,5
Sek. stehen.

Christoffer versuchte sich in der
Klasse M 13 im Block Wuri. Sehr be-
achtlich waren seine 10,2 Sek. iiber 60
m Hiirden. Persanhche Bestleistung
schaffte er auch im KugelstoBen mit
8,68 m, im Diskuswerfen mit 22,80
und im Sprint mit 7,1 Sek. iiber 50 m.

Im Weitsprung kam er mit 4,41 m nicht

ganz an seine gewohnte Leistung her-

an. Insgesamt erreichte er gute 2177

Punkte und belegte den zweiten Platz.
bh
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Deutscher Rekord und drei bayerische Titel fiir die 151ahnge

Anja Wurm trumpfte auf

Sprinter nuizten die guten Bedingungen der Meisterschaften

REGENSBURG. — Es war das Wochenende der Anja Wurm: Die 15jabrige
Pleinfelderin, die fiir die LG Altmiibl-Jura startet, lieB bei den bayerischen
Junioren- und Schiilermeisterschaften der Leichtathleten in Regensburg dem
deutschen Rekordiiber 75 m im Zwischenlauf (9,19 Sekunden) den Titel iiber die-
se Strecke, den Titel iiber 80 m Hiirden und den in der 4x100 m Staffel folgen.

Uberhaupt nutzten die Sprinter die
guten Verhalinisse fiir Top-Leistun-
gen. Hauptsachlich die Schiiler driick-
ten den Meisterschaften ihren Stempel
auf. Johannes Fischer (Passau) war m1t
8,55 Sekunden tiber 75 m bei den 15jih-
rigen ebenfalls vom deutschen Rekord
nicht weit entfernt. Eine Woche nach
den deutschen Junioren-Meisterschaf-
ten war als ei 'Titelirdger Stefan
Bonisch vom MTV Ingolstadt nach
Regensburg gekommen. T.K./ghb

Junioren, 100 m: 1. Mittendrein (Friedberg)
10,61 . 5. Coqpexll ... 7. Pankofer (beuf

LAC Quelle Firth/Minchen) 11,03 /200 m: 1.
Mittendrein 21,38 /400 m: 1. Bohnisch (Ingol—

stadt) 48,52 .. ﬁ Bshm (LAC) 50, 04/800 m: 1
Jackson dt) 1:52,32 .., 6. Pollot

- exfscbe Meistertitel und ein
deutscher Rekord — Anja Wiurm sahn-
te in Regensburg ab. Foto: Kiefner

(LAC) 1:56,81 /1500 m: 1. Hedrit (LAC) 3:57,24
/ 5000 m: 1. Klockner (Wernberg) 15:39,92 .

4. Brandenburg (SC Roth) 16: 26 B 7 110 m
Hiirden: 1. Seibold (Zolling) 14 46 /400 m
Hiirden: 1. Bébmsch 52,70 ... 4. Baas (LAC)
57,09 / 4x100 m: Grafel:fang 41,97, 2. LAC
aioppen Bohm, Meyer. Schnattmger)u 97/
4%400 m: 1. LAC (Meyer, Baas, Bohm,
Schnattinger) 3:17,29 /Hoch: L Schubert
(Marktheidenfeld) 2 02, 2. Rehak (LAC Quel-
le) 1,99/ Stab: 1. Volicer (Llchten.fels) 4,70 .

3. Baasioﬂ/ Weit: 1. Huber (K t,en) L2 127
Drei: 1. Hohmann 14,76 / K Sk Geyer
(Bamberg) 15,91 / Diskus: 1. Buoff {(Whiirz-

burg) 47,26 / Speer 1. Wunderlich (Passau)
60,96,2. Dletnch (LAC) 60,54,

Schiiler, M 15, 75 m: 4, Giinkel (LG Kreis
Roth) 8,81 / 1800 m: 3. Woigk (LAC) 2:41,63 /
2000 m: 2. Swarat (TSV Hochs stadt) 9:35,42 /80
m Hiirden: 3. Miess (LAC) 11,06 / Stab 1
.4, Balke | ('],‘SV Ochen-
bmck):i 30 / Welt" 1, Mlessﬁ 56/ Drei:2. Miess

fugel: 2. Wu]l.lmai]m (LAC) 16293

38 2 ﬂér.
3 Ba]kesd-ﬁﬂ/l\!l& m:
Wagner SC Roth) 9:53, 88 3. Day (LG Erlan-
% 'en) loﬁﬁ?lmeHil.rdlm 1. Wango (LAC)
1,40 / Speer: 2. Wild (CSG Erlangen) 47,22
Jumormnen. 100 m: 1. Metzger (Burgberg)
12,11 /200 m: 1 Metzger Dambéck (Rosen-
helm) 24,90 / 400 m: 1. Kiechle (Steinheim)
59,29, 2. Rupprich (LAC) 59,66, 3. Koppelle
(’I.’S Langenzenn)60,49. . .5 Nmalaus ASV
Veitsbronn) 61,63 / 800 m: 1. Denk (Mlttlepe
Isar)2:17,97/1500m: 1. Rocki-SZDﬁ 5. Ni-
colaus 5:16,45 / 3000 m:1. Forstner (ﬁosen-
heim)10:52, 54 ,2. Hennersdorf (LAC) 10:54,77/
4x100m:1. A.rnperNVurm 50,1 1/1I}0mHurllen,
1. Matschke (Bamberg) 13 94 2, Fuchs (TSV
fl%vmkelsguhl) 14,64/ g)l) ll:. ll'I‘lgden' ll'. Pauker
asserburg) 62,21/Hec] erner (Regens-
burg) 1,73 / Weit: 1. Freihuber (Mittlere Isar)
6,00 / Drei: 1. Achatz (LAC) 12,32 / Kugel: 1.
Se1tz(lngolstadt 13,02,2. Gruber(DJK Aben-
berg) 12,89 / Disk Langenbmnner (Wiirz-
burg) 4—1 30 . . . 3. Gruber 38,96 / Hammer: 1.
aner('W:esau)ﬁi,&B/Speer 1. Aures(Wei-
den) 51,20, 2. Jotz (LG Nurnberg) 46,40,
Schiilerinnen, W 15, 75 m: 1. Wurm (LG
Altmithl/Jura) 9 23 (ZL 9,12 demscher Re-
kord), 2. Dober (LG Nitrnberg) 8,43, 3, Kripp-
ner (TSV Hischstadt) 9 44 /800m: 2, Biermann
(TS Herzogenaurach) 9; 18,26 / 80 m Hiirden:
1. Wurm 11,36 / 4x75 m: 1. ‘LG Altmiihl/Jura
Mitl:mann, ergebaner Wurm; Franke)
37,22 ...3. TSV chstadl (R. Knppner, N.
Kohlwes, Viertel) 37,75 / Stab: 1.
Lerierhos (LG Altmuhl/Jura) 2,60 / Hoch: 1
Skotnik 1,68 / Weit: 2. Skotmk (LG Lauf-
Pegmtzgmnd) 5; 5’0 / Drei: 3. Lehner (LAC)
9, 96] dirfer LGHersbmcker Alb

5 5
wang) 9, 69 / Speer % Berchtold
wang) 38.66.
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" Nr. 150 - 31.07.1997 |

Weil es in Mittelfmhkan kelne Bezlrksméistarschaften ﬁkr die Kiasse dar B-Schuler
gibt steliten sich zwei Athleten der LG Hersbrucker Alb der Konkurrenz aus der

Oberpfalz. In Mitterteich startete Miriam Frieser (Bild) in der Klasse W12 iiber 50
m, 60-m-Hiirden und im Weitsprung. Dabei schaffte sie im Weitsprung mit 4,51 m
eine neue Bestleistung und wurde Sechste. Ebenfalls einen Rekord schaffte sie
tiber 50 m mit wsgemchnahen 7,60 Sek, und Rang 5. Mit 11,61 Sek. ilber die
Hiirden erreichte sie noch einen tollen 3. Platz. Zweimal lieB Peter Vogelgesang in
der Klasse M12 alle Gegner aus dem Nachbarbezirk hinter sich. Mit 28,85 m im
Diskuswerfen hatte er um knappe 10 cm die Nase vorn. Auch im Speerwerfen lag
er mit tollen 33,34 m nur 22 cm vor dem Zweiten. Im Hochsprung komplettierte er
sein gutes Gesamtergebnis mit einem zweiten Platz. ' Foto: Buchwald
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Uberraschung durch Staffel

LG Hersbrucker Alb siegte bei Schiilern C iiber 3x1000 Meter

Am letzten Schultag veranstaltete
der TSV Hochstadt sein schon traditio-
nelles Leichtathletikmeeting. Vor allem
bei den Schiilerstaffeln hat djeses
Abendsportfest einen guten Ruf, der
iiber die Grenzen Mittelfrankens hin-
aus geht Unter anderem war die LAG
Mittlere Isar mit mehreren Staffeln
vertréten. Auch die LG Hersbrucker
Alb mischte mit zwei Staffeln mit.

Den absoluten Uberraschungs-Coup
landeten die Jungen bei den Schiilern
C. Mit der tollen Zeit von 10:44 4 min
gewannen sie die 3x1000m. Den
Grundstock zu diesem Sieg legte der
vermeintlich schwichste Laufer, Toni
Meyer. Von Anfang an mischie er im

Feld der 15 Teilnehmer vorne mit und

wuchs am Ende iiber sich hinaus Mit
neuer persénlicher Bestzeit von
3:45min {ibergab er das Staffelholz als
Erster an Sebastian Erhardt, der dann
seine ganze Routine ausspielte. Er ver-
groferte kontinuierlich seinen Vor-
sprung bis zum Ziel und schickte mit
einer Zeit von 3:30min den SchluBliu-
fer Ralf Eyrich ins Rennen.

Der lieB dann die Betreuer noch et-
‘was zittern, denn nach efwa der Halfte
der Distanz waren einige andere Staf-
feln aufgelaufen, Deren Hoffnungen
machte er aber mit einem energischen
Zwischenspurt zunichte. Mit neuer
Bestzeit von 3:30min machte er den
Sieg perfekt.

Madchen wurden Vierte

Auch die Madchen der LG Hersbruk-
ker Alb zeigten bei den Schiilerinnen B
eine tolle Leistung iiber 3x800m., In ei-
nem starken Feld von zwolf Staffeln
erreichien sie einen beachtlichen 4,
Platz. Als Startlauferin hatte Astrid
Lohrey die Aufgabe, eine gute Aus-
gangsposition zu erlaufen. Nach etwas
verhaltenem Beginn spielte sie am En-
de ihre Spurtfahigkeiten aus und tber-
gab mit einer Zeit von 2:52min als
Dritte das Holz an Miriam Frieser.

Diese teilte sich das Rennen ge-
schickt ein und erreichte nach einem
sehr gleichmiBigen Lauf eine neue
Bestzeit von 2:53min, Der Kam f um
Platz 1 war zwar langst entschedan,
aber in der Verfolgergruppe verschaffte
sich Theresa Wilhelm eine gute Aus-
gangsposition, Nach einer erst kirzlich
iiberstandenen Verletzung prasentierte
sie sich schon wieder in ausgezeichne-
ter Form, hielt lange vorne mit und er-
reichte am Ende mit der sehr guten
Zeit von 2:4Tmin einen erfreulichen 4.
Platz fiir die Hersbrucker Staffel.

Deutschem Meister auf den Fersen

Auch der B-Jugendliche Rainer
Schuster macht weiter von sich reden
Bei einem zweitdgigen Laufermeeting
in Neustadt an der Waldnaab startete
er am Freifag tiber 800m, und am
Sonntag nahm er die 1500m in Angriff.
Hochkarédtige Besetzung war bei der
zehnjahrigen Jubildumsveranstaliung
vertreten, Unter anderem war eine
Gruppe Kenianer dabei, deren Leistun-
gen die Zuschauer erstaunten,

\ Auch der Junioren-Europameister
iiber 800m, der Deutsche Vizemeister
der Manner iiber die gleiche Strecke
und weitere deutsche Spitzenldufer
driickten dem Sportfest ihren Stempel

auf. Auf seiner Spezialstrecke, den
800m, lief nach einer verbummelten er-
sten Runde von 59,5 sek plles auf ein
Spurtrennen hinaus, das der deutsche
B-Jugendmeister Robert Temmler aus
Miinchen nach einer schnellen zweiten
Runde in 1:57,55min fir sich entschied
Rainer Schuster liel die etwas schlech-
teren Resultate der letzten Rennen ver-
gessen und kam mit 1;57,97min nur
knapp dahinter ins Ziel Immerhin gab
er damit dem Deutschen Meister ubar
3000m das Nachsehen.

Uber die fast doppelt so lange Strek-
ke von 1500m fehlte Schuster heuer
noch der ganz groBe Durchbruch Er
sollte ihm am Sonntag gelingen Bei
hervorragenden &ueren Bedmgungen
verbesserte er seine Bestzeit um fiin{
Sekunden! Anfangs hielt er sich noch
etwas zuriick, lief zeitweise sogar nur
an drittletzter Stelle und rollte das
Feld nach einem fantastischen End-
spurt von hinten auf Mit seiner Zeit
von 4:06,46min ware er bei den Deut-
schen Meisterschaften auf dem Podium
gestanden. In diesem Lauf erreichte er
einen dritten Platz; der Sieg ging an
den Deutschen Vlzemexsber er nur
zwei Sekunden vor ihm lag, den zwei-
ten Platz verfehlte er um lediglich eine
halbe Sekunde. bb
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Athietinnen uberzeugten

Melanie Skotnik und Barbara Oddrfer holten sich Silbermedaille |

Bei den ranghdchsten Einzelwett-
kémpfen der A-Sc'hulet/mnan, den
siiddentschen Meisterschaften in Rott-
weil, waren am vergangenen Wochen-
ende mit Melanie Skotik (LG Lauf),
Barbara Qdorfer (TV Hersbhruck) und
Sebastian Weller (SV Henfenfeld) auch
drei aussichtsreiche heimische Athle-
ten am Start. Riesige Felder mit oft
mehr als 40 Teilnehmern in den einzel-
nen Disziplinen gaben dieser Meister-
schaft einen wiirdigen Rahmen und ex-
mbglichten bei idealen Witterungs-
verhiltnissen sehr viele Spitzenergeb-
nisse.

Fiir die Hersbruckerin Melanie Skot-
nik galt es, das verletzungsbedingte
Ausscheiden bei den Deutschen Mehr-
kampfmeisterschaften mit guten Lei-
stungen vergessen zu machen. Nach-
dem zwischenzeitlich die Muskelpro-
bleme beseitigt wurden, ging Melanie
zuversichtlich an den Hoehsprungwett’
bewerb heran.

ANZEIGE

Es entwickelte sich ein Zweikampf
zwischen Sabine Noe (KSSV Victoria
Weimar) und der amtierenden bayeri-
schen Meisterin Skotnik. Bis zu einer
H&he von 1,72 Meter lagen die beiden
Atfhletinnen gleichauf, wobei Sabine
Noe die Nase vorn hatte, da sie einen
Versuch weniger benétigte und den
Hochsprung fiir sich entschied.

Melanie Skotnik war mit ihrer Lei-
stung zufrieden, da sie innerhalb einer
Woche zum zweiten Mal die 1,72 m
iibersprang. Beim Weitsprung kon.nte
die Hersbruckerin nicht unbedingt von
einer worderen Plazierung ausgehen.
Sie lieB allerdings von Anfang an er-
kennen, tiber welches Leistungspoten-
tial sie verfugt Melanie schloB mit 5,33
Meter den Vorkampf ab und lag zu die-
sem Zeitpunkt auf dem vierten Platz.

Nachdem sich das riesige Teilneh-
merfeld auf acht Athletinnen reduziert
hatte, kam noch einmal Spannung auf,
Mlt emem hezvorragemien Sprung auf

5,71 Meter tastete sich Melanie bis auf
drei Zentimeter an die fithren
Maria Hofmann heran. Ein

Satz im letzten Durchgang beférderte |
die Hersbrucker Schiilerin nochmals

an die vorhergegangene Weite heran,
reichte aber nicht zum Sieg.

Jedoch war Melanie Skotnik mit ih-
rer zweiten Silbermedaille mehr als
zufrieden und stellte mit 5,71 Metern
in diesem Jahr bereits den 'viaften mit-
telfrankischen Rekord auf. Aufgrund
der gezeigten Leistung zeichnet sich
zusatzlich eine Berufung in den C-Ka-
der des Deutschen Leichtathletikver-
bandes ab.

Auch fir Barbara Odérfer von der
LG Hersbrucker Alb diirfte diese rang-
héchste Einzelmeisterschaft im Schii-
lerbereich in bester Erinnerung blei-
ben. Nach einem eher schiechten ersten
Tag, an dem sie sowohl iiber die 80m-
Hiirden (14,03 Sek.) als auch nach zwei
ungiiltigen Versuchen im Weitsprung
(4,44 m) nicht annihernd an ihre Best-
leistungen herankam, errang sie am
zweiten Tag die sud&eutsche Vizemei-
sterschaft im Speerwerfen.

Dabei begann auch dieser Wettkampf
nicht gerade vielversprechend. Mit ih-
sten drei Wirfen von nur
37,80/m, 37,76 m und einem ungulngen
Varsuch schaffte sie als Siebte gerade
nioch den Einzug in den Endkampt der
besten acht. Auch hier wulite sie an-
fangs nicht zu Uberzeugen. Der vierte
Durchgang mit 37,84 m brachte keine
Verbesserung der ‘Plaz;emng, genauso
der fiinfte, bei dem sie iiberirat.

Entscheidung im letzten Durchgang
Im letzten Versuch behielt sie dann
die Nerven, katapultierte den 400-
Gramm-Speer auf 42,04 m und verbes-
serte sich noch auf einen ausgezeichne-
ten 2. Platz. Sie war damit die einzige
Teilnehmerin im 32kopfigen Feld, die
sich im letzten Versuch noch stemgerte

Nicht ganz so gliicklich endete die
Hitzeschlacht fiir Sebastian Weller. In
seiner Spezialdisziplin, dem Diskus-
werfen, kam er iberhaupt nichi in
Schwung und schied schon nach dem
Vorkampt aus. Etwas besser Lief es im
Speerwerfen, wo er zwar ebenfalls
nicht in den Endkampf kam, aber mit
44,56 m eine akzeptable Lexstung er-
meh;é ‘In.einem Feld von iiber 20 Teil-

‘mehmern bedeutete dies den guten 11.

Platz. sk/bb

hren e Eva_.- ]

3itp sl

Strahlender Lerchtathletllq-lachwuchs \ﬁzemesstermnen Melaniaékbtnik {links) und

Barbara Odorfer {rechis).
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Anja Wurms zweiter Rekordlauf

Leichtathletik-Nachwuchs ermittelt in Rottweil stiddeutsche Meister

Rottweil ~ Die 15jahrige Anja Wurm
von der LG Altmuhl-Jura sorgte fiir
den Hohepunkt bei den siiddeutschen
Leichtathletik-Meisterschaften  der
Juniorinnen und Junioren sowie der
Schiilerinnen und Schiiler A (W/M 15)
in Rottweil. Uber 80 m Hiirden stellte
sie bei hochsommerlichen Temperatu-
ren und vor einer groBen Zuschauerku-*
lisse mit 11,13 Sekunden eine neue
deutsche Bestzeit der Schiilerinnen W
15 auf. Damit unterbot sie die bisherige
Bestmarke von Tessy Prediger (MTV
Wolfenbtttel) aus dem Jahr 1994 um
vier Hunderstelsekunden. Das war
schon der zweite Rekordlauf Anja
Wurms innerhalbweniger Wochen. Bei
den bayerischen Titelkampfen in Re-

m).

gensburg hatte sie die deutsche Schii-
lerinnen-Bestzeit iiber 75 m auf her-
vorragende 9,19 Sekunden verbessert.

»Auch die Leistungen vieler anderer
Schilerinnen und Schiiler aus Bayern
konnten sich sehen lassen®, bilanzierte
BLV-Trainer Roland Fleischmann. So
war zum Beispiel dag Speerwerfen der
Médchen fest in bayerischer Hand:
Christine List (LG Inn-Alztal) siegte

_mit 42,58 m vor Barbara O:

Hersbrucker Alb/42,04 m) und Barba.
Ta Finkenzeller (DJK Ingolstadt/40,78

Gleich zweimal Zweite wurde Mela-
nie Skotnik (LG Lauf-Pegnitzgrund)
mit in dieser Altersklasse beachtlichen
1,72 m im Hoch- und 5,71 m im Weit-
sprung. Im 75-m-Lauf mufite sich die
deutsche Rekordhalterin Anja Wurm

in 9,38 Sekunden hinter Lisa Schor
(Saarbriicken/9,30) mit Rang zwei zu
friedengeben, Dritte wurde Caroli
Dober (LG Niirnberg/9,54). Gute Zei
ten liefen zwei bayerische Schiilerin
nen auch tiber 2000 m: Kristina Sehu
macher (TuS Bad Aibling) als Zweit:
mit 6:45,5% und Nora Denk (LAG Mitt
lere Isar) als Dritte mit 6:47,81 Minu
ten. Im Schatten von Anja Wurm stan

dorfer (LG iiber 80 m Hiirden Daniela Staltmei

(SCBad Kohlgrub), diein 11,71 Sekun
den auf dem dritten Platz landete.

In die Medaillenringe kamer
schlieBlich noch die Hammerwerferin:
nen Sarah Schrédl (LG Inn-Alztal)
Zweite mit 40,80 m, und Andre;
Englmann (TB Jahn Wiesau), Dritt
mit 39.46 m.
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ragende Leistungen: Peter Vogelgesang erzielte beim Schillersportfest in Iro-
| nach im Speerwerfen einen neuen Bezirksrekord und holte sich drei Einzelsiege.

Nr. 155 - 09.10.1997

6.TG Herzogenaurach 2:2 4541
7. Stein/Schweinau 2:2 3943
8.TV Heilsbronn 11 2121
9, FC Hersbruck 13 46:48
10, 1. FC Nitrnberg 04 38:47
11. Schwabach/Roth 0:4 36:44
12. HSC Fiirth 04 28:39
13. Erlangen/Bruck 0:4 29:51
LEICHTATHLETIK

Schiilersportfest in Kronach: M 15 EKugel-
stoflen: 1. Sebastian Weller (L.G Hersbruk-
ker Alb) 14,15 m, 2. Stefan Aman (TV 1861
Burgkunstadt) 10,92 m; Diskuswurf: 1. Se-
bastian Weller (LG) 41,06 m, 2. Kevin Sauer
(VL 07 Neustadt) 33,77 m, 3. Stefan Aman
(TV 1861 Burgkunstadt) 20,06 m; M 12 50
m: 1. Stefan Muller (LG Fichtelgebirge)
7.59 Sek., 2, Michael Schlee (TV 1928 Stros-
sendorf) 7,98, 3. Johannes Bergmann (TV
1861 Burgkunstadt) 8,186, 6 Sebastian Wild
(LG) 8,5; 1000 m: 1. Sebastian Erhardt
3:39,7 Min., 2. Ralf Eyrich 3:47,7, 3. Seba-
stisn Wild 3:55,3 (alle LG); Hochsprung: 1.
Sebastian Erhardt 1,36 m, 2. Ralf Eyrich
(alle LG) 1,21 m, 3. Johannes Bergmann (TV
1861 Burgkundstdt 1,18 m; Weifsprung: 1.
Stefan Miiller (LG Fichtelgebirge) 4,86 m,

Foto: B. Buchwald

2. Michael Schlee (TV 1928 Strissendori)
4,38 m; 3. Sebastian Erhardt 4,27 m, 6. Ralf
Eyrich 3,89 m, 8. Sebastian Wild (alle LG)
3,70 m., KugelstoBen: 1, Peter Vogelgesang
(LG) 10,32 m, 2. Stefan Miller (LG Fichtel-
gebirge) 8,21 m, 3. Mare Will (TV 1928
Stréssendorf 8,15 m; Diskuswurf: 1. Peter
Vogelgesang (LG) 30,61 m, 2. Marc Will (TV
1928 Strossendorf 22,41 m; Speerwurf: 1.
Peter Vogelgesang (LG) 42,23 m; Ballwurk:
1. Toni Meyer (LG) 38,0 m, 2. Thomas Alt-
richter (Vil Neustadt) 37,0 m, 3. Bastian
Weith (T'V Untersiemau) 35,0 m; M 9 Weit-
sprung: 1, Marco Henkel (Coburger Turner-
'schaft 1861) 4,10 m, 2. Henrik Rittweg (LAV
Naila) 3,65 m, 3. Johannes Schwimmlein
(TV Mitwitz/LG Kreis Kronach) 3,60 m, 6.
Ulli Meyer (LG)'3,33 m; Ballwurf: 1, Moritz
Lutz (TSV Rodach) 37,5 m, 2. Marco Henlkel
(Coburger Turnerschaft 1861) 36,5 m, 3. To-
bias Miller (TV 1861 Burgkunstadt) 35,0, 7.
Ulli Meyer (LG) 28,0 m; W 15 Weitsprung:
i. Simone Martin (TV Mitwitz/LG-Kreis
Kronach) 5,02 m, 2. Eva-Maria Fofel (TS
Kronach/LG Kronach) 4,86 m, 3. Barbara
Odsrfer (LG) 4,52 m; Kugelstofen: 1. Bar-
bara Odarfer (LG) 10,44 m, 2. Ramona
Folkl (TV 1861 Burgkunstadt) 9,77 m, 3.

Susanne von Hayn (TS K'ronaéluLG»—Km-__

‘
i
3

Bei einem Schiilersportfest in Kre-
nach zeigten die jungen Athleten der
LG Hersbrucker Alb mit insgesamt
dreizehn Titeln, sechs zweiten Plit-
zen und acht dritten Ringen noch-
mals ihr Kénnen. Die familiire At-
mosphire hatte groBen Anteil daran,
daB die Schiiler und Schiilerinnen
ihre Wetthewerbe locker und ohne
Leistungsdruck absolvierten. Die
herausragendste Leistung des Tages
schaffte Peter Vogelgesang mit einem
neuen Bezirksrekord im Speerwer-
fen.

Das Sportfest bot den Schiilern ab
zwolf Jahren nochmals die Gelegen-
heit, ihre Fihigkeiten in technischen
Disziplinen, die bei vielen Veranstal-
temn nicht so oft auf dem Programm
stehen, unter Beweis zu stellen. Diese
Moglichkeit nutzten vor allem die
Leistungstriger Sebastian Weller,
Barbara Odorfer und Kerstin Kogler
zu einem letzten Test vor den Ver-
gleichskdmpfen, aber auch einige der
Jiingeren stellten sich der Konkur-
renz aus Oberfranken.

Uberragend war dabei das Ab-
schneiden von Peter Vogelgesang in
der Klasse M 12, der drei Einzelsiege
mit nach Hause nahm. Dabei verbes-
serte er den sieben Jahre alten Be-
zirksrekord im Speerwerfen um 2,5
m auf tolle 42,23 m. Auch im Kugel-
stoBen steigerte er seinen eigenen
Rekord nochimals um 10 cm auf 10,32
m. Den dritten Sieg landete er mit
30,61 m im Diskuswerfen, '

Doppelsieg von Sebastian Ehrhardt

Dafiir, dafi diese Altersklasse fest
in Hersbrucker Hand war, sorgte Se-~
bastian Erhardt. Er landete iiber
1000 m und im Hochsprung mit sehr
guten 1,36 m einen Doppelsieg. Zwei
2. Platze iiber 1000 m und im Hoch-
sprung, mit einer Bestleistung von
1,21 m, legte Ralf Eyrich noch drauf.
Abgerundet wurde das gute Ergebnis
in dieser Klasse durch Sebastian
Wild mit einem 3. Platz im 1000 m-
Lauf. :

Eine Klasse darunter startete Toni
Meyer im Ballwerfen und gewann
den Wettkampf mit personlicher
Bestleistung von 38 m. Ebenfalls ei-

Titel-Schwall ftir die LG

Heimische Leichtathleten sahnten in Kronach 13 erste Plétze ab

nen Rekord schaffte sein Bruder Ulli
Meyer in der Klasse M 9 im Weit-
sprung mit 3,33 m und einem 6.
Platz. Leicht gehandicapt durch eine
Oberschenkelzerrung trat Sebastian
Weller (M 15) im KugelstoBen und im
Diskuswerfen an. Mit 14,156 m und
41,08 m hielt er aber die Konkurrenz
zweimal deutlich in Schach,

In der Klasse Schiilerinnen W 12
waren die meisten Teilnehmerinnen
am Start. Dabei deutete vor allem
Theresa Wilhelm ihr groBes Lei-
stungspotential an. Uberlegen ge-
wann sie den Hochsprung mit guten
1,36 m und wurde im Weitsprung
zweite mit 4,40 m. Zwei zweite Plat-
ze und ein 3. Platz waren die Aus-
beute von Miriam Frieser. Sie schaif-
te im 60 m-Hirdenlauf mit 11,45
Sek. eine gute Zeit, genauso wie iiber
50 m mit 7,77 Sek.

Bestleistung knapp verfehlt

Auch Janina Knodt zeigte noch-
mals, was sie drauf hat. Sie gewann
das Kugelstofien mit 6,43 m und
blieb damit nur knapp unter ihrer
Bestleistung. Im Weitsprung wurde
sie mit 4,07 m dariiber hinaus noch
Vierte. Janne Krause erbrachte an
diesem Wochenende eine iiberaus er-
freuliche Leistung im Hochsprung.
Sie wurde mit neuer Bestleistung
von 1,27 m Zweite.

Eine gute Zeit lief iiber 50 m Ka-
tharina Kappler mit 8,37 Sek. und
belegte Platz fiinf. In der Klasse W
13 erreichte Astrid Lohrey dreimal
Rang drei. Personliche Rekorde ver-
buchte sie im Diskuswerfen mit sehr
guten 21,41 m und im KugelstoBen
mit 7,58 m. Nicht ganz so gut lief es
im Weitsprung mit 4,41 m.

In der Klasse W 15 schaffte Bar-
bara Odérfer im Kugelstofien mit
10,44 m, im Diskuswerien mit 31,50
m und im Speerwerfen mit 41,28 m
drei Siege. Nach iiberstandenem
Binderrifi nahm Kerstin Kogler erst-
mals wieder an einem Wettkampf
teil. Obwohl sie mit 29,02 m mech
nicht ganz an ihr Leistungsvermogen
herankam, belegte sie hinter ihrer
Vereinskameradin den 2. Platz. bb

——

nach) 7,79 m; Diskuswurf: 1. Barbara Qdor- -

fer 31,50 m, 2. Kerstin Kagler (alle La)
29,02 m, 3. Ramona Folkl (TV 1861 Burg-
Icunstadt) 23,92 m; Speerwurf: 1. Barbara
Odorfer (LG) 41,28 m, 2. Eva Maria F.Eiﬂt}l
(TS Kronach/ LG Kronach) 39,23 m, 3. Si-
mone Martin (TV Mitwitz/LG-Kreis Ero-
nach) 30,18 m; W 13 Weitsprung: 1. Nadja
Nikol 4,81 m, 2. Christine Zech (alle TS
Lichtenfels) 4,56 m, 3. Astrid Lohrey (LG)
4,41 m; Kugelstol: 1. Mareike Rittweg (LAY
Naila) 8,43 m, 2. Sarah Biittner (TSV. Ro-
dach) 7,69 m, 3. Astrid Lohrey (LG) 7,58 m;
Diskuswurf: 1. Mareike Rittweg (LAV Nai-
1a) 30,37 m, 2. Sarah Biittner (TSV Rodach)
22,64 m, 3. Astrid Lohrey (LG) 2},41 m; W
1250 m: 1. Veronika Volker (TS Lichtenfels)
7,60 Selc, 2. Miriam Frieser (LG) 7,77, 3. Ti-
na Bergmann (TV 1861 Burgkunstadt) 8,19,
5. Katharina Kappler (LG) 8,37; W 12, 60
m-Hiirdenlauf; 1, Veronika Vélker (TS Lich~
tenfels) 10,32 sek., 2. Mirian Frieser (LG
Hersbrucker Alb) 11,45 sek.; Hochsprung:
1, Theresa Wilhelm (LG) 1,36 m, 2. Tina
Bergmann (TV 1861 Burgkunstadt) 1,30 m,
3. Janne Krause (LG) 1,27 m; Weitsprung: 1.
Veronika Violker (TS Lichtenfels) 4,69 m, 2.
Theresa Wilhelm 4,40 m, 3. Miriam Frieser
4,22 m, 4. Janina Knodt 4,07 m, 6. Jann¢

Krause 3,92 m, 10. Katharina Kaplqler
(alle LG) 3,43 m; Kugelstofen: 1. Janina
Knodt (LG) 6,43 m, 2. Carina Lang (TV
Ziegelerden/LG Eronach) 5,45 m.



LG-Athleten bei Vergleichswettkdmpfen |

Barbara Odérfer, Rainer Schuster und Sebastian Weller vom BLV nominiert - Gesamtsieg fiir Bayern

e . T Nr. 156 - 09.10.1997 |
Barbara Oddrfer (inks) verbesserte ihren bisherigen Bezirksrekord im Speerwerfen. Sebastian Weller (rechts) halte sich im Kugel-
stoBen den dritten Platz. Fotos: B. Buchwald

Traditionell zum Ende der Saison net hatte. Mit 47,70 m verbesserte sie
stehen fiir die Leichtathleten noch ei- ihren eigenen Bezirksrekord um 4,44 m

einen beachtlichen 2. Platz. Mit 1:58,50
min. lieferte er nochmals eine ordentli-

nige Vergleichskimpfe auf dem Weti-
kampfiahrplan. Aufgrund ihrer kon-
stant guten Leistungen in dieser Saison
nominierte der Bayerische Leichtathle-
tik-Verband mit Barbara Odérfer, Rai-
ner Schuster und Sebastian Weller
auch drei Sportler von der LG Hers-
brucker Alb.

Bei einem B-Jugend Vergleichskampf
in Bad Blankenburg in Thiiringen hielt
Rainer Schuster (TVH) die Fahnen fiir
die L.G hoch. Hier waren mit Bayern,
Hessen, Sachsen, Sachsen-Anhalt, Thii-
ringen und Wirttemberg insgesamt
sechs Bundeslinder vertreten. Nur als
Ersatzmann nominiert, rutschie Rainer
durch den Ausfall eines Teilnehmers im
letzten Moment mit ins Aufgebot und
rechtfertigte seine Aufstellung iiber
800 Meter mit einem tollen Lauf.

Von Anfang an hielt er in der Spitzen-
gruppe mit und erkémpfte sich am Ende

che Zeit ab und blieb sogar noch vor sei-
nem Teamkollegen, der nur einen Platz
hinter Rainer ins Ziel kam. Beide steu-
erten somit viele wertvolle Punkte zum
Gesamtsieg der Bayern bei.

Die A-Schiiler muBten eine Woche
spiter nach Schliichtern bei Fulda. Mit
Bayern, Hessen, Sachsen und Wiirttem-
berg nahmen hier leider nur vier Bun-
deslander teil. Schon beim Einmarsch
der Teams ins Stadion herrschie eine
tolle Stimmung, die sich auch auf die
Leistungen iibertrug.

Fiir Barbara Odorfer (TVH) lief an
diesem Tag alles nach Wunsch. Schon
im ersten Versuch flog der 400 Gramm
schwere Speer auf knapp iiber 43 m.
Im sicheren Gefiihl einer vorderen Pla-
zierung ging sie locker, aber dennoch
konzentriert in den zweiten Versuch.

Ein nahezu perfekter Wurf brachte
ihr eine Weite, mit der niemand gerech-

und gehort damit zu den besten Speer-
werferinnen in Deutschland. Dal sie
damit trotzdem ,nur” Zweite wurde,
lag an der bayerischen Rekordhalterin
Olivia Norris, die ihre Bestleistung
ebenfalls steigerte und mit 49,40 m den
bayerischen Doppelsieg unter Dach
und Fach brachte.

Sebastian Weller (SVH) wurde, wie
schon Rainer Schuster, erst mnach-
triglich ins Team berufen. Aber auch er
rechtfertigte seine Aufstellung voll und
ganz, Nach einer sehr sicheren und
gleichmaBigen Serie, deren weitester
Versuch bei guten 14,76 m lag, durfie
er sich am Ende fiber einen unerwarte-
ten dritten Platz freuen, Sein Team-
kamerad Alexander Wollmann gewann
mit 16,36 m souveran. Insgesamt domi-
nierte Bayern sowohl bei den Schiilern
als auch bei den Schiilerinnen und er-
rang einen deutlichen Gesamtsieg. bb




Dritter Schiiler-Triumph in Folge

Bayern gewinnt Verbidndevergleichskampf
", : TMartin Lechner (SV Achenmithle) mit
Schliichtern — Mit einer bayeri schen 412 m wund Florian Huber (SV
und vielen personlichen Bestleistun- Schwindegg) mit 51,02 m auf den Plit-
gen sorgten die bayerisch Schiiler zen zwei und drei wertvolle Punkte.
r einen lupenreinen Hattrick beim  Einen D pelsieg gab es auch im
Leichtathletik-Verbandevergleichs- ord erziels
kampf zwischen ern, Wirttem- ¢ -
berg, Sachsen und Hes n in Schliich- 1z
tern. Bliehen die Madchen mit acht
Punkten vorden Wirttembergern sieg- est
reich, so dominierten die Buben den f iberzeug
gesamten Wettkampf klar und gewan- ornd Zuber (LG Frankenwald)
nen tiberlegen mit 38 Punkten Vor- und Christian Balke (TSV Ochen-
sprung vor Hessen. Zum drittenmal in j : }
Folge er & der bayerische Leicht- 55 |
athletiknachwuchs den Gesamisieg tefs
und verwies mit 290 Zahlern Wiirttem- plazis
berg (242), Hessen (199) und Sachsen rah
(161) auf die Platze. G
_ Den Vergleichskampf eroffneten die Alexan
Hammerwerfer, Sarah Schrodl (LG Firth) im Kugels
Jahn Alztal) schleuderte den Hammer neten 16,39 m
‘miteiner personlichen Bestleistungaut sich stia
48,60 m und sorgte ds fir den er- ker Alb) mit
en Sieg. . zwei sicherte sich An- holte sich bei den Madchen Gabr ele
dres Englmann (Jahn Wiesau) mit Schujerer (TSV. Nittenau) mit einer
47,05 m, Bei den Schiilern holten sich Weite von 12,79 m. _q

et den Sehillern tberzeug—

al (41,30 m) auf Rang zwei.
eutlichen Sieg sicherte sich
Wollmann (LAC Quelle

Ui
ite
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W|r haben uns wirklich als Mannschaft prasentiert”

Bayerns Lelchtathletlk—Nachwuchs uberzeugt im suddeutschen Vergleich

Bad Blankenburg — und in der abschlie-

{Tber den klaren Ge- Benden 4 x 100-Me-
samtsieg beim B-Ju- ter-Staffel in ausge-

gend -Landerver- nel
gleichskampt der
stiddeutschen Ver-
biande im thiiringi-
schen Bad Blanken- |
burg durften sich die |
bayerischen Nach-
wuchs-Leichtathle-
ten zum Saisonende |
freuen. Mit deutli-
chem  Punktevor-
sprung lag die BLV-
Vertretung deutlich
vor den zweitplazier-
ten ,,Abonngment;s
siegern“ aus Wiri-
temberg und der hes-
sischen. Veriretung.
Entsprechend grof,
war bei der abschlie-
Benden Siegerehrung
im Jugenddorf Dit-
trichshiitte die Freu-
de.

Spannend verhe—
fen die Wertungen
der weiblichen und
minnlichen Jugend B
biszum Schluff, Wah-
rend sich die ,Bay-
ern-Buben® mit 237
Punkten klar gegen
die Wiirttemberger
(223) durchsetzien,
gab es bei den Mad-
chen bis zum aller-
letzten Wettbewerb
ein Kopf-an-K

Personhche Best-
gl leistungen erzielten
im: 2000-Meter-
Hindernislanf Mat-
thias Ewender ' (TSV
Ergoeldsbach) in
6:23,13 Minuten als
Zwenpl azierter und
‘Teamkollege Chri-
stian Kindler (TSV
Landsberg) in
6:46,92  Minuten.
Besondemr Erwih-
nung bedarf dabei
der Einsatz Kind-
lers; der sich, nach-
dem er bereits den
800-Meterlauf als
Dritter absolviert
hatte, spontan be-
reit erklarl:e, den
durch einen Ausfall
freien Platz im Hin-
derniswettbewerb

zu fiillen. Mit zwei-
ten Plitzen iiber-
zeugten Oliver
Volkmuth LG
Westallgéu) im
300-—Meter«1—1_ﬁrden—-
1auf m 38 T Sek.un

Duell mit Hessen. Eij ehrals
Nachdem die BLV- : ; friedene Bilanz zo-
Madchen bis kurz vor i - die beiden BLV-
Schluf vorn gelegen § : . y

hatten, mufBten sie : : E

die Fithrung nach . ! Manfred Sehgnbe_ck
dem Weitsprung ab- | - : angesichts des tol-
geben. Trotz des ab- < F i : len Erfolges. ,Es ist
schlieBenden coura- : o . ] af wir

gierten Laufes in der |

4 % 100-Meter-Stat-  Sieger im Stabhochsprung: Thtla Kmus (LG Regensburg)

fel mit Rang zwei Fotos: Schindzielorz. gleich g
reichte es um ganze haben®.
1,5 Punkte nicht: Die bayerischen Nr. 158 - 14.10.1997

Madchen muBten sich als Zweite
knapp der hessischen Vertretung ge-
sc:hlagen geben



Schiiler-Kreisauswahl verpalte den Sieg nur knapp

Beim Schiilervergleich der sieben mittelfrinkischen Kreise verbuchten die Nachwuchsathleten zahireiche Bestleistungen - QOdédrfer dominierte

32 Schiiler und Schiilerinnen vertra-
ten beim diesjihrigen Schiiler-Ver-
gleich der sieben mittelfrinkischen
Kreise den Leichtathletik-Kreis Niirn-
berg Land. Von der LG Hersbrucker
Alb wurden elf Athleten in die Kreis-
auswahl berufen, die LAV Hersbruck
war mit drei Sportlern vertreten. Fiir
dieses Jahr hatte man sich, da viele
Schiiler in den zusammengefaften
Klassen dem #lteren Jahrgang angeho-
ren, einen Platz auf dem Treppchen
ausgerechnet. Am Ende verfehlte die
Mannschaft aus den Leichtathletik-
Gemeinschaften Lauf, Réthenbach,
Hersbruck und dem LAV Hersbruck
pur knapp den Titel und stellte zwei
der vier herausragenden Sportler.

Den Grundstein zum Erfolg legten
bereits die A-Schiiler, die am Ende den
zweiten Platz in der Klassenwertung
erzielten. Die 4 x 75 m-Staffel, die mit
den beiden Hersbruckern Harry Scharf
und Bernd Pflaum sowie den Laufern
Manuel Kohler und Markus Wiirker
besetzt war, kam als vierte in 26,76
Sek. ins Ziel. Den Hochsprung beende-
ten fiir den Kreis Niimberg Land Ma-
nuel Kéhler mit iibersprungenen 1,60
m als Drittplazierter und Harry Scharf
mit 1,50 m als Neunter.

NI 159

Im Weitsprung holte Michael Mann
mit 5,82 m einen weiteren dritten
Platz, und der zweite Starter Harry
Scharf ging mit 5,42 m als Sechster aus
dem Wettkampf. Die grofe Starke in
dieser Altersklasse waren die Wurf-
disziplinen, die von den Hersbruckern
Sebastian Weller und Bernd Pflaum so-
wie dem Laufer Markus Wiirker durch-
gefithrt wurden.

Sebastian Weller konnte im Diskus-
wurf einen von insgesamt sechs Einzel-
siegen einfahren. Das 1 kg schwere Ge-
rat landete bei seinem besten Versuch
bei 46,48 m. Mit 41,02 m wurde Bernd
Pflaum Fiinfter des Wettbewerbs. Die
beiden Hersbrucker traten auch im
KugelstoBen gemeinsam an. Sebastian
Weller landete dabei mit 14,82 m auf
dem zweiten Platz, und unmittelbar
dahinter reihte sich mit 13,16 m Bernd
Pflaum als Dritiplazierter ein. Im
Speerwerfen kam Weller mit 42,32 m
auf den vierten Rang, Die A-Schiiler
erzielten damit 160 Plazierungspunkie
und belegten den zweiten Platz.

Uberlegen zeigten sich die B-Schiiler
des Kreises in ihren Wettbewerben. Mii
158 Punkten erreichten die 12- und
13j4hrigen den ersten Platz, Heraus-
ragender Athlet war dabei Christoph
Sieger, der zwel er-
ste Pldtze und einen
zweiten Platz fiir
das Team Niirnberg
Land einholte, Mi-
chael Ruppert ge-
wann in 3:04,02
Min. den 1000m-
Lauf und wurde da-
fiir auch als bester
Sportler seiner Al-
tersklasse  geehrt.
Uber 60 m Hiirden
erreichten die bei-
den Vertreter des
Landkreises die er-
sten Platze. Die
Staffel kam in 27,87
Sek. auf den zwei-
ten Platz.

Im Hochsprung
iibersprangen  so-
wohl Michael Rup-
pert als auch Peter
Vogelgesang (LG
Hersbrucker  Alb)
147 m. Ruppert
wurde aufgrund der
geringeren Fehlver-
suche bei den vor-
angegangenen Ho-
hen der zweite Platz
zugesprochen. Vo-
gelgesang  wurde
Dritter. Im Weit~
sprung landete
Christoph  Sieger
mit 5,28 m seinen
zweiten Erfolg. Den
Ballwurf schlof Mi-
chael Ruppert mit

18.10.1997 5 Metern als Drit-

Die Lauferin Bianca Pittner (links) und die Hersbruckerin The-
resa Wilhelm (rechts) nach dem 800-m-Lauf, In der Mitte Trai-

narin Raeci Runnart:

ter ab. Peter Vogel-
gesang wurde mit
54 Metern Fiinfter.

Vertraten erfolgreich den Kreis Niirnberger Land bei den Bchi]l'erinnen: Sandr aydu-
schek, Verena Beck, Tabea Kohel und Katharina Wagner (von links).

Pech hatten in diesem Jahr die A-
Schiilerinnen. Zum einen mufife man
verletzungsbedingt auf Melanie Skot-
nik von der LG Lauf verzichten, die im
Hochsprung und im Weitsprung zwei
nahezu sichere erste Plitze eingefahren
hitte. Zum anderen konnte Stefanie
Utz (LAV Hersbruck) krankheits-
bedingt iiber 800 m nicht mehr antre-
ten. Als sei dies nicht genug, wurde die
Staffel wegen Uberlaufens einer Wech-
selmarke disqualifiziert.

Barbara Odérfer Klassenbeste

Dennoch gelang den Midchen der
vierte Platz in der Altersklassenwer-
tung. Im Weitsprung landete Barbara
Odorfer (LG Hersbrucker Alb) als Be-
ste des Kreises mit 4,88 m auf dem
sechsten Platz. Miriam Hauenstein
sprang mit 4,59 m auf den neunten
Rang. Dominierend war Barbara Odor-
fer im Kugelstofien und im Speerwer-
fen. Das KugelstoBen beendete sie
ebenso wie den Speerwurf mit der be-
sten Weite aller Teilnehmer.

Im Rugelstofen erreichte sie 10,57 m.
Im Speerwurf hatte sie mit 47,26 m
mehr als 12 Meter Vorsprung und wur-
de dafiir auch als Klassenbeste geehrt.
Im KugelstoBen stand ihr Kerstin Kog-
ler (LG Hersbrucker Alb) zur Seite. Sie
stieB die 3-kg-Kugel auf 9,94 m. Im
Speerwurf kam Eileen Stengel vom
LAV Hersbruck mit 29,80 auf den sieb-
ten Rang. Das Diskuswerfen bestritten
Kerstin Kogler und Eileen Stengel, wo-
bei Kerstin Kogler mit 33.64 m den

Fotos: Schmude

zweiten Platz und Eileen Stengel mit
28,18 m den vierten Platz belegte.

Im Gegensatz zu den A-Schiilerinnen
lief es bei den B-Schiilerinnen hervor-
ragend. Fast alle Midchen iibertrafen
ihre bisherigen Bestleistungen bezie-
hungsweise kamen nahe an diese her-
an. Uber 50 m verbesserte sich Sandra
Gayduschek (LG Rothenbach) als
Drittplazierte um eine Hunderstelse-
kunde auf 7,33 Sek. Tabea Kohel (LAV
Hersbruck) blieb mit 7,42 Sek. nur
zwei Hundertstel iiber ihrer Bestmar-
ke. Sie lief unmittelbar nach Sandra
Gayduschek iiber die Ziellinie. Dritte
und Vierte mit neuen Bestleistungen
wurden die 800-m-Lauferinnen Bianca
Pittner (LG Lauf) und Theresp T lhelm
(L.G Hersbrucker Alb). b

Astrid Lohrey (LG Hersbrucker Alb)
bewiltigte die Hiirden als Neunt-
schnellste in 10,95 Sek. Die Méadchen
der LG Hersbrucker Alb liefen in der
4x%50-m-Staffel mit Astrid Lohrey, Mi-
riam Frieser, Janina Knodt und Theresa
Wilhelm in 28,49 Sek. auf den fiinften
Platz. Iin Schlagballwurf belegte San-
dra Gayduschek mit 47 Metern eine
Steigerung ihrer bisherigen Bestlei-
stung um sieben Meter. Sie stand am
Ende auf Platz fiinf.

Uber alle vier Altersklassen gerech-
net erzielte der Kreis Niirnberg Land
588 Plazierungspunkte und belegte da-
mit erstmals hinter dem Kreis Niirn-
berg-Fiirth-Schwabach den zweiten
Rang. MiICHAEL SCHMUDE



LG-Werfer gldnzen mit guter Spéatform
Kerstin KSgler, Barbara Odbrfer, Sebastian Weller und Bernd Pflaum erzielten sehr gute Ergebnisse
Der TV 77 Lauf richtete zum Saison-
-abschluff moch einen Werferdreikampf
aus, bei dem auch vier Sportler der LG
Hersbrucker Alb mit von der Partie
waren. Daf sie sich nach der sehr lan-
gen Baison auch fiir diesen Wetthewerh
mnoch motivieren konnten, spricht fiix

ihre Einstellung zur Leichtathletil,

Vor allem Kerstin Kégler (Alters-
klasse W 15) kam noch mal so richtig in
Schwung. Mit zwei persénlichen Re-
korden schlof sie den Dreikampf ab.
Ihre wertvollste Leistung schaffte sie
im KugelstoBen. Dank verbesserter
Technik steigerte sie sich um 68 Zenti-
meter auf 10,62 m und war damit die
beste Teilnehmerin im Feld. Auchuin ih-
rer schwichsten Disziplin, dem Speer-
werfen, erreichte sie mit 24 42 m einen
neuen Rekord. Ihren zweiten Platz in
der Gesamiwertung sicherte sie sich
mit 30,30 m im Diskuswerfen.

Einen schonen Pokal fiir den Ge-
samtsieg durite die Bayerische Speer-
wurimeisterin Barbara Odérfer (W 15)
in Empfang nehmen, Erstaunlich war,
daBl alle Leistungen noch im oberen
ereich ihrer Moglichkeiten lagen. Tm
Diskuswerfen erreichte sie 31,76 m, im
Kugelstofen 10,50 m und im Speerwer-
fen 41,86 m.

In der Altersklasse M 15 zeigten Se-
bastian Weller und Bernd Pflaum mit
Platz 2 und 3 nochmals, daB sie zu den
besten Werfern in Mittelfranken geho-
ren. Sebastian Weller, der amtierende
Bayerische Meister im Blockmehr- i
ampf Wurf, zeigte vor allem im Speer- S R S SR e
werfen mit 46,50 m noch einmal eine Qg'ggtgggenwolken.- konnten die heimischen Leichtathleten nicht \m_r;= ;z;?l;ljé?&gjg
ausgesprochen gute Leistung. Im Ku- ey ! 1 AT
gelstofen und im Diskuswerfen reichte Bernd Pflaum konnte bei béigem 38,66 m bestitigen. Im KugelstoBen
es mit 14,51 m und 41,76 m zu keiner Wind seine erst kiirzlich aufgestellte kam er auf gute 12,66 m und im Speer-

Bestmarke mehr. Bestleistung im Diskuswerfen mit werfen auf 34,66 m. bb
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LG Hersbrucker Alb blickt auf Supersportjahr zuruck

Heimische Leichtathleten holten zahlreiche Meisterschaften und Spitzenergebnisse - Ehrennadel fiir Abteilungs- und Ubungsleiter

Die Leichtathletik-Gemeinschaft
Hershrucker Alb hatte heuer allen
Grund zum Feiern. Dieshalb lud sie
auch wieder alle Sportlex mit ihren El-
tern zu einem vergniiglichen Jahres-
abschluB nach Kruppach ein, in dessen
Mittelpunkt natiiclich die zahlreichen
Ehrungen standen. Den passenden
Rahmen im voll besetzten Saal bilde-
ten ein heiteres Theaterstiick, eine Par-
odie und verschiedene musikalische
Einlagen. ‘

Nach der BegriiBung durch den 1.
Vorsitzenden Karl-Heinz Hiibner zeig-
ten einige Schiiler, dafi sie nicht nur
sportliches Talent haben, sondern sie
strapazierten die Lachmuskeln der Zu-
schauer mit dem lustigen Theaterstiick

,Die Gerichtsverhandlung®. Anschlie-

Bend trugen Heidi Bock und Sonja
Buchwald eine Hellseherparodie vor
Die Stimmung im voll besetzten Saal
steigerte sich bei der musikalischen
Darbietung der aus dem Fernsehen be-
kannten Band ,Spider Boys", in der
Besetzung Florian Helleken, Sebastian
Wild und Sebastian Erhardt. Im An-
schluB zog der 1. Kreisvorsitzende
Hans Bahr ein kurzes Resiimee der ver-
gangenen Saison und bedankte sich bei
allen ehrenamtlichen Helfern und
Kampfrichtern fiic die tadellose Aus-
richtung des StraBenlaufs, des Bahn-
sportfestes ,Hersbrucker Meile” und
des Schiilermehrkampfs durch die LG
Hexsbrucker Alb. Als Anerkennung fiir
langjdhrige Mitarbeit wurden der Ab-
teilungsleiter der Leichtathletikabtei-

lung des TV Hersbruck Gerd Kiener -

und der Ubungsleiter Bernd Buchwald
mit der BLV Ehrennadel in Silber
durch Hans Bahr ausgezeichnet.

Der Hohepunkt des Abends war die
mit Spannung erwartete Ehrung der
Sportler. Die Verantwortlichen der LG
kénnen mit Stolz auf die bisher erfolg-
reichste Saison zurilickblicken, So wa-
ven heuer drei Teilnehmer bei Deut-
schen Meisterschaften und Lénder-
kimpfen. Ein siiddeutscher Vizetitel,
zwei bayerische Titel und weitere neun
Plazierungen auf dem Treppchen wur-
den mit nach Hause gebracht. Des wei-

teren waren zehn Bezirksrekorde, fiinf
Bezirkstitel und weitere acht ,Stok-
kerl“-Ergebnisse zu verzeichnen. Der
Titel des Kreismeisters ging beacht-
Erlzlge 42mal an die LG Hersbrucker

Sein bislang bestes Jahr absolvierte
Rainer Schuster. Mit Platz 14 bei den
Deutschen Meisterschaften, einem 2.
Platz beim Lénderkampf und zwei
bayerischen Vizetiteln tiber 800 m eta-
blierte er sich in der Mittelstreckensze-
ne. Sebastian Weller schlofl nahtlos an
das vergangene Jahr an und wiederhol-
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Die Enrennadel in Silber Gbereichte Hans Bahr (Mitte) an Gerd Kiener (links) und
Foto: privat  liste geehrt,

Bernd Buchwald.

te seinen Sieg im Blockmehrkampf
Wurf bei den Bayerischen Meister-
schaften, Auch er war zu einem Lén-
derkampf eingeladen, bei dem er sich
im Kugelstofen mit einem dritten Platz
sehr achtbar aus der Affare zog. Sein
Werferkollege Bernd Pflaum durfte
sich in der abgelaufenen Saison iiber
einen 7. Platz im Diskuswerfen bei den
Bayerischen Meisterschaften freuen,
Der Neuling in der LG, Harry Scharf,
unterstrich seine Féhigkeiten im
Sprintbereich mit dem Erreichen des
Zwischenlaufs iiber 76 m bei den Baye-
rischen Meisterschaften.

Eine iliberragende Saison hatte Bar-
bara Oddfer. Im Speerwerfen gehort sie
zur absoluten Spitze in Deufschland.
Sie wurde Siiddeutsche Vizemeisterin,
Bayerische Meisterin und erreichte ei-
nen 2. Platz bei einem Lénderkampf.
Auch Kerstin Kogler machte sich in ih-
rem ersten Jahr bei der LG einen guten
Namen in der Werferszene. Bei den
Bayerischen Meisterschaften gelang ihr
ein 6. Platz im Diskuswerfen.

Mit Peter Vogelgesang hat die LG ein
auBergewdhnliches Talent, das in der
Lage ist, in allen Disziplinen Spitzen-
leistungen zu erzielen. So ist er der Be-
ste im Blockmehrkampf Wurf und im
Blockmehrkampf Sprint / Sprung in
Bayern. In diesen zwei Disziplinen und
dariiber hinaus im Dreikampf, Hiir-
denlaufen, Kugelstofien und im Speer-
werfen hilt er auch die Bezirksrekorde,
Christopher Pfindel iiberzeugte mif ei-
nem 2. Platz im Hiirdenlaufen beim
Kreisvergleichskampf. Astrid Lohrey
gelang ebenfalls ein 2. Platz im Diskus-
werfen in der Bezirksbestenliste. Miri-
am Frieser iiberraschte mit einem 3.
Platz bei den Oberpfalz-Meisterschaf-
ten und einem 2. Platz im Blockmehr-~
kampf Lauf in der mitfelfrinkischen
Bestenliste, Einen Platz dahinter ran-
giert Theresa Wilhelm, die ihre Starken
auch noch im Hochsprung mit einem 2.
Platz bewies.

Anna-Maria Pfindel ist die Beste in
Mittelfranken im Ballwerfen und auch
im Mehrkampf ist sie vorne zu finden.
Sebastian Erhardt hat gleich fiinfmal
den Platz an der Sonne in der Bezirks-
bestenliste. Uber 1000 m, 5 km, im
Hochsprung, mit der 3 x 1000 m-Staf-
fel und der 5 km-Mannschafts-Staffel
war niemand besser als er. Sowohl in
der 3 x 1000 m-Staffel als auch in der 5
lem-Mannschafts-Staffel wurde er be-
stens unterstiitzt von Ralph Eyrich, Ul-
li Meyer und Toni Meyer, Des weiteren
wurden Janina Knodt, Janne Krause,
Katharina Hoesch, Sebastian Wild,
Phillip Wild, Christian Reif fiir den Ti-
tel des Kreismeisters oder Plazierun-
gen in der mittelfrinkischen Besteﬁ;
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SPURTSTARK zelgten smh die heimischen Le:shtaﬂﬂenmoﬁnungen' Die fiir die LG Lauf startende Mela-
nie Skotnik wird Vierte bei den Deutschen Meisterschaften Blockwettkampf Sprint/Sprung; Rainer Schuster
(LG Hersbrucker Alb) etabliert sich mit den A-Jugend-Vizetiteln iber 800 Meter im Freien und in der Halle in
der bayerischen Mittelstreckenelite; Barbara Odorfer wird bayansche W 15-Speerwurfmeisterin, siddeut-
sche Vizemeisterin und erzielt mit 47,70 Meter die viertbeste Weite in ganz Deutschland; Sebastian Weller
wird bayerischer M 15-Meister im Blockwettkampf Wurf.




