Der dritte Sieg in Folge

Erneuter Erfolg fiir Rainer Schuster von der LG Hersbrucker Alb

Rainer Schuster von der LG Hers-
brucker Alb gewann zum dritten Mal in
Folge die Gesamtwertung der Jugend-
klasse beim Amberger Silvesterlanf.

Schuster konnte nicht wie in den
Jahren zuvor iiber die fiinf Kilometer
lange Strecke auf einen kurzen Spurt
setzen, da sein schirfster Widersacher,

' der fir die LAC Quelle Fiirth startende
Alexander Lux, das Tempo schon frith-
zeitig verschérfte. Der Hersbrucker lief
sich dadurch aber nicht beeindrucken.
Er iiberholte auf der leicht abfallenden
Zielgeraden seinen Gegner und rettete

mit einer Zeit von 16,18 min zwei Se-
kunden Vorsprung ins Ziel.

Dass dieser Silvesterlauf bei seiner
10. Auflage an Bedeutung gewonnen
hat, zeigt auch die Tatsache, dass den
F&.'auenlauf die mehrfache Deutsche
Meisterin Claudia Gesell gewann.
Uberraschung auch bei den Minnern:
Der Favorit und Deutsche Junioren
Crossmeister Tobias Hésl musste sich
einem Laufer geschlagen geben, der,
wie sich spater herausstellte, aus GroB-
britannien kommt und vor einigen Jah-
ren schon Crossweltmeister wurde. bb
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Leichtatnietik-Nachwuchs hamsterte Titel l(iber Titel

Der DM-Dritte Peter Vogelgesang allein holte schon 12 Meistertitel = Zahireiche Spitzenplétze runden die positive Jahresbilanz ak

=Y+ Markgrafen-Saal in Hohenstadt
bil_ . einen wiirdigen Rahmen fiir die
Abschlussveranstaltung der LG Hers-
brucker Alb. Im Mittelpunkt stand die
Wiirdigung der Aktiven, die fiir ein
glanzvolles Jahr sorgten.

Bevor es so weit war, wurde den 130
Gasten ein bunt gemischtes Programm
présentiert. Angefangen wvon Sonja
Leicht und Heidi Bock, die einen klei-
nen Sketch auf die Biithne zauberten,
iiber die Spider Boys (Bernd Pflaum,
Sebastian Wild und Sebastian Erhardt)
bis zu einer Darbietung der Hart-
mannshofer Theatergruppe mit dem
Stiick ,,Das starke Geschlecht” wurden
alle Einlagen mit viel Beifall bedacht.

Geehrt wurden bei den Schiilern C
Stefan Herger, Philipp von Miinster,
Patrick Wild und Ulli Meyer fiir vor-
dere Platzierungen auf Bezirksebene.
Hervorzuheben ist aus dieser Gruppe
Alexander Weiser mit seinem ersten
Platz in der Bestenliste im Vierkampf.
Bei den B-Schiilern nahmen Sebastian
Pfiz "\ und Christian Reif ihr Ge-
sche. fiir gute Leistungen auf mittel-
frankischer Ebene mit nach Hause.

Sechs Bezirksrekorde als ,Zugabe

Toni Meyer, Ralph Eyrich und Mat-
thias Schén waren die schnellsten mit
der Mannschaft iiber fiinf Kilometer
und Sébastian Erhardt konnte keiner
iiber 1000 m das Wasser reichen. In der
Klasse der A-Schiiler waren Christo-
pher Pfindel und Sebastian Wild vorne
in der Bestenliste zu finden. Peter Vo-
gelgesang war heuer der Titelsammler
schlechthin: 4-facher Bayerischer Mei-
ster, 2-facher Nordbayerischer Meister,
6-facher Bezirksmeister und 6-facher
Bezirksrekordler und vor allem der 3.
Platz bei den Deutschen Mehrkampf-
meisterschaften und der erste Platz
beim Landerkampf im Speerwerfen
stehen fiir ihn zu Buche.

Bei den B-Jugendlichen hielf sich
Harry Scharf bei den Bezirksmeister-
schaften im Weitsprung mit 6,37 m
schadlos:. Bernd Pflaum hilt in den
Wuridisziplinen nach wie vor den Kon-
takt zu Bayerns Spitze. Ein ausgezeich-
netes Jahr hatte auch der A-Jugend-
liche Rainer Schuster. Seinen bisher
groften Erfolg erzielte er bei den Hal-
len-DM iiber 1500 m mit einem starken
4. Platz. Der Nordbayerische Titel im
Crosslauf und zahllose Platzierungen
auf dem Treppchen bei Bayerischen
Meisterschaften runden die Bilanz ab.

Bei den Méadchen wurde Christine
Schuller fiir ihren dritten Platz bei den
Bezirksmeisterschaften im Blockwett-
kampf geehrt, Anna-Maria Pfindel fiir
die Saisonbestleistung in Mittelfran-
ken mit Ball und Speer und Saskia von
Miinster fiir den weitesten Sprung ih-
rer Klasse in Mittelfranken (4,82 m)
und vor allem fiir ihre Dienste in der
Siebenkampfmannschaft, die in Bayern
Platz sechs belegte und in der 4 x 75 m
Staffel mit dem 5. Platz in Bayern.

Miriam Frieser ist ebenfalls nicht aus
Mannschaften und Staffeln wegzuden-
ken und belegt mit ihrem Multitalent

sogar im Stabhochsprung hinter ihrer
Vereinskollegin Janina Knodt den
zweiten Platz. Janina wurde in dieser
Disziplin mit 2,50 m Zweite bei den
Bayerischen Meisterschaften und war
ebenfalls in der 4 x 75 m Staffel mit
von der Partie.

Auch Theresa Wilhelm gehért zu die-
ser Staffel, Sie hat auBerdem noch
zahlreiche vordere Platzierungen von
Bezirksebene bis hin zur Landesebene
vorzuweisen. Ihre beste Leistung er-
zielte sie mit 1,50 m im Hochsprung.
Astrid Lohrey wurde mit der Sieben-
kampf-Mannschaft sechste bei den
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Bayerischen Meisterschaften und be-
legt im Block Wurf den dritten Platz ir
Mittelfranken.

Miriam Hauenstein, Kerstin Kogles
und Barbara Odérfer errangen den er-
sten Platz mit der Siebenkampf-Mann-
schaft bei den Bayerischen Meister-
schaften. Miriam wurde zudem Be-
zirksmeisterin im Vier- und Sieben-
kampf, Kerstin Bayerische Vizemeiste-
rin im Hochsprung mit 1,64 m und
Barbara Vierte im Speerwerfen mit
38,50 m. Cornelia Zintl wurde bei den
Frauen tiber 5000 m in Réthenbach Be-
zirksmeisterin. bb




Gleich Respekt verschafft

Einen verheiBungsvollen Start ins
neue Jahrtausend hatten Rainer Schu-
ster und Peter Vogelgesang von der LG
Hersbrucker Alb.

Bei den Nordbayerischen Titelkamp-
fen nahm Rainer Schuster, der erstmals
in der Miannerklasse startete, den Titel
iiber 800 m mit nach Hause. Nachdem
Schuster in den ersten beiden Runden
die Fithrungsarbeit leistete, nahm er in
der dritten Runde das Tempo aus dem
Rennen und lie sich etwas zuriickfal-
len, um eingangs der letzten Runde
wieder so zy1 forcieren, dass keiner sei-
ner Gegner auch nur den Hauch einer
Chance hatte. Dass nach diesem von
Taktik geprigten Rennen am Ende kei-

Rainer Schuster nordbayerischer Hallenmeister iiber 800 Meter

Rainer Schuster ist auch in der Mannerklasse zu beachten,

Foto: Kiefner

ne schnellere Zeit als 1:58 Minuten zii
Buche stand, stérte Schuster in Anbe-
tracht des Titelgewinns wenig.

Seine erste Bewihrungsprobe be-
stand auch Peter Vnielggsang, der sich
nach einer Woche hartem Trainings-
lager der bis zu zwei Jahre #lteren
Konkurrenz im Hoch- und Weitsprung
stellte. Einen unerwarteten zweiten
Platz erzielte er im Weitsprung mit 5,80
m, wobei vor allem seine Serie von gu-
ten Sprungen beeindruckie. Im Hoch-
sprung war danach etwas die Luft
raus, so dass er sich mit relativ be-
scheidenen 1,75 m und einem vierten
Platz begniigen muBte. bb
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Rekordsprung zum Millenniumsbeginn

Melanie Skotnik pulverisiert mit 1,83 Meter

Bei den Bayeri-
schen Hallen-Mei-
sterschaften  der
Manner und Frau-
en in Firth mach-
ten die Hershruk-
ker  Nachwuchs
leichtathleten Me-
lanie Skotnik und
Eainer Schuster er-
neut von sich re-
den,

Melanie Skotnik
brach zu Jahres- [0
beginn gleich den §
bayerischen A-Ju-
gendrekord im
Hochsprung: Ihr
Sprung iiber 1,83
Meter entlockte so-
gar der Frauen-Re-
kordhalterin Karin
Ertl Worte der An-
erkennung. Von 1,69
bis 1,80 Meter mei- |
sterte die 17-jah-
rige Hersbruckerin
alle Hohen im er-
sten Versuch. Und
obwohl sie an 1,85
scheiterte, lieBen
diese Spriinge doch
erkennen, dass, sie
heuer in noch 'ho-
here Regionen vor-
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springen kann. Thre
umfangreiche Titel-
sammlung bereicherte sie damit um die
Bayerische Hallenmeisterschaft,
Schuster schnell unterwegs

Auch Rainer Schuster stellte seine
derzeit gute Form unter Beweis. IJber
800 m fehlten zwar einige seiner
scharfsten Widersacher, doch mit Ger-
man Hehn ven der LG Domspitz Re-
gensburg und einem Laufer aus Stdti-

Gelu‘hgenér Auftakt. Melanie Skotnik sprang in Fiirth neusn A-Jugendrekord

rol (auBer Konkurrenz) waren immer-

hin zwei Athleten am Start, die schon

Zeiten unter 1:50 Minuten aufzuweisen
haben. Entsprechend schnell ging es
dann auch zur Sache, die ersten zwei

‘Runden (400 m) wurden von Schuster

an vierter Stelle liegend in 54 Sekun-
den passiert.

Danach riss der Kontakt zu den bei-
den Ehvorgtgp ab, so dass fiir den zwei-

Bestmarke im Hochsprung -

Auch Rainer Schuster gut in Form

Foto: Kiefner
{en Platz dieser Meisterschaft nur noch
der letztjihrige Viertplatzierte der
Bayerischen ~ Bestenliste, Matthias
Amm (LG Veitsbronn), und Schuster in
Frage kamen. Eingangs der letzten Ge-
raden vor der Schlussrunde setzte
Schuster zu einem langen Spurt an, der
ibm zwar alles abverlangte, aber auch
verdient den Vizetitel mit einer guten
Zeit von 1:55 einbrachte. bb/ki




|

Erste Standortbestimmung und
Formtest waren in der Klasse der
weiblichen Jugend A die Bayerischen
Hallenmeisterschaften. Kerstin Kog-
ler (LG Hersbrucker Alb) versuchte
im Hochsprung an die Leistungen
des Vorjahrs anzuknipfen. Dies ge-
lang nur teilweise, denn ihre uber-
sprungene Hohe von 1,61 m war
zwar sehr ansprechend, jedoch sollte
dies nicht iiber Tatsache hinwegfau-
schen, dass technisch lingst noch
nicht alles stimmt. Dies zeigte auch
die hohe Anzahl an Fehlversuchen,
die letztendlich zum 6. Platz fithrie -
hohengleich mit der Viertplatzierten.
Auch Miriam Hauenstein (LG) nutz-
te den Hochsprung zu einem ersten
Test., Mit 1,55 m kam sie nahe an ihre

Noch nicht ganz in Form MBestleistung heran und belegte den

9.Platz. Aber auch hier war deutlich
zu sehen, dass die Konstanz und Si-
cherheit in den Springen fehlte.
Noch gravierender zeigte sich dies
im 60 m Hiirdenlauf, der fiir sie
schon an der zweiten Hiirde beendet
war. bb.
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Uberraschender Sieg

Meistertitel fiir Saskia von Miinster bei Hallenmeisterschaft

Bei den Nordbayerischen Jugend-
und Schiiler-Hallenmeisterschaften
schickte die LG Hersbrucker Alb die
stattliche Anzahl von zehn Startern
in den Wetthewerb. Herausragende
Teilnehmerin war in der Klasse Wi4
Saskia von Miinster (SC Pommels-
brunn) mit einem Titel und zwei wei-
teven Endlaufplatzierungen.

Im Weitsprung siegte sie iiber-
raschend mit sehr guten 4,87 m unter
34 Teilnehmerinnen. Mit der zweit-
schnellsten Vorlaufzeit von 9,68 sek.
qualifizierte sie sich souverin fur
den Endlauf, bei dem der Kraftever-
schlei’ nach zwei Stunden Weit-
sprung und einem weiteren Vorlauf
iiber 60 m deutlich sichtbar wurde.
Trotzdem erreichte sie mit 9,99 sek.
noch einen ausgezeichneten 4. Platz.

Vielversprechene Leistung

53 Teilnehmerinnen nahmen dss
Rennen um die Endlaufplitze uber
60 m in Angriff. Als Finftschnellste
gualifizierte sich Saskia mit 8,49 sek.
Diesen Platz konnte sie im Finale
mit einer Zeit von 8,64 sek, halten In
der Klasse der Scb.ulenn.nen W15
zeigte Theresa Wilhelm (TV Hers-
bruck) eine gute Form,. Sie erreichte
im Hochsprung mit 1,45 m eine fiir
den frithen Zeitpunkt der Saison
vielversprechende Leistung und da-
‘mit den 6. Platz.

Endkampf knapp verpasst

Auch iiber 60m Hiirden qualifi-
zierte sie sich mit 10,58 sek. fu.z' den

B-Endlauf, den sie als Siebte mit
10,72 sek. beendete. Miriam Frieser
(TV Hersbruck) legte ihre Unsi-
cherheit im Weitsprung nach ihrer
Verletzung vom Vorjahr ab und ver-
passte den Endkampf mit 4,44 m und
dem 10. Platz knapp. Auch im 60 m
Hiirdenlauf kam sie gut durch und
durfte mit der Zeit von 10,70 sek, zu-
frieden sein. Uber 60 m blieb fir sie
die Uhr bei 8,90 sek. stehen. Nur
Zweihundertstelsekunden schneller
als sie war ihre Veremsku]legm Jani-
na Knodt, die durch eine Handver-
letzung gehandlcapt nicht am Kugel-
stoBen teilnehmen konnte.

In der Klasse der Schiiler M14 war
Sebastian Erhardt (TV Hersbruck)
der einzige Vertreter der LG. Uber-
raschend mahm er im Kugelstofien
mit sehr guten 11,12 m die Silber-
medaille mit nach Hause. Mit 3:10,42
min. fiigte er noch einen guten 4.
Platz unter 18 Teilnehmern ber
1000 m hinzu. Uber 60 m Hiirden lief
dagegen noch nicht alles ganz rund.
Als Vierfer seines Vorlaufs verpasste
er das Finale mit 10,48 sek. deutlich.
Volker Schindler (TV Hersbruck), der
erstmals fiir die LG in der Klasse
M15 startete, erreichte iiber 1000 m
einen 7. Platz mit 3:32,43 min, Harry
Scharf (TV Hersbruck), der eine
Klasse hther startete, konnte tiber 60
m mit 7,70 sek. nicht Paroli bieten,
sicherte sich jedoch im Weitsprung
mit 5,78 m einen guten 8. Platz, ob~
wohl er iberhaupt nicht mit seinem
Anlauf zurecht kam.

Ubergliickliche Siegerin

In der Klasse der weiblichen Ju-
gend A nahm eine iibergliickliche
Miriam Hauenstein (SV Henfenfeld)
den 1. Platz tber 60 m Hiirden mit
nach Hause, Nach ihrem Patzer vor
einer Woche war die Erleichterung
natiirlich groB, Mit ihrer Zeit von
10,12 sek. hiel sie Kerstin Kogler
(TV_r Hersbruck), die den Vizetitel mit
10,61 sek. holte, deutlich auf Di-
stanz. Diese durfie sich zwar mit
dem 3. Platz im Hochsprung begnii-
gen, nicht aber mit der tibersprunge-
nen Hihe von 1,58 m. Sehr zufrieden
war mit der gielchen Hohe jedoch
Miriam, die damit Bestleistung
sprang und Fiinfte wurde.

im KugelstoBen unzufrieden

Viel zu tun gibt es in dieser Alters-
klasse noch im KugelstoBen. Barbara

‘Odorfer (8,90 m), Miriam Hauenstein

(8,47 m), Kerstin Kogler (8,07 m) und
Eileen Stengel (7,80 m) belegten die
Platze funf, sechs, achf und neun und
waren selbst mit ithren Weiten nicht
zufrieden. Uber 60 m reichte es fiir
Barbara Odérfer (8,90 sek.) und Ei-
leen (9,24 sek.) micht fiir den End-
lauf. bhb
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LEICHTATHLETIK
Bayerische Hallenmeisterschafi
lerinnen A (W15)-Funfkampt
sprung, Hochsprung, Kugelstof, 800m): 1.
Julia Riidiger (FC Passau) 8,95, 4,96,
1, Gﬂ 10, 95, 2:46.02; 2.726 Punkte; 2. Su-
sa.nne Alletsee [LG Neu-Ulm) 9,45, 4,88,
1,45, 9,05, 2:35.06; 2548 P; 3. Tanja Kaser
(FC Passau) 9,36, 5,0, 1,45, 9,52, 2:46.92;
2535 F; 4. Ste’fame Soholz 8V Karls-
kron) 9, 61 5,20, 1,48, 10,67, 3:02.31; 2533
) Regma Sclmurrenbe us‘rsv
Straub’mg) 10,33,5,19, 1. 8 ,36,2:23.7T;
Theresa Wilhelm 10,47, 4,59,
,48 'IB& -47.99 (2332 P; ... 30. .T anina
Knodt (belde LG Hershmci:er Alb) 10,57,
4,18, 1, 30, 8,14, 2:59.00; 2133 P; Sch ‘e-
rinnen A (W 14)-Finfkampf: 1, Kia
von Mimster (LG Hersbruck
4__ 142 9,39, 2:44.26; 2464 P; 2. 8
M (FC Passau) g, 54, 5,07, 1,42, 1,75,
2:42,94; 2440; 3. Ca:ralm Bugenneder‘
(MTV 1862 Pfatfenhofen) 9,54, 4,75, 1,48,

H S_chfi-

‘

- Ahtletik |

Peter Vﬂgelgés

7,18, 2:44.51;2417; 4, Katrin Perstorfer LG
Kreis Ebersbeg) 9,711, 452, 142, 8,78,
5 Bzrgﬁ Prel.ﬂ ‘G Huf]
7,2%84, 2411; Schiil
; ampf: 1. FC Passau [R&ﬂl—
ger, Kaser, Morris) 7701 B; 2. LG Kreis
Ehersberg (Perstorfer, Kiehl, Lauber) 7149
P; 3. MTV 1862 Piaffenhofen (Bogenrieder,
Habamann, chwirzler) 7089; 4. LG Wiirm
Freise, Otto) 7081 P 5.
SpVgg Auerbach/Streit. (Cordella, Jura-
schel, Mengde) 7027 B; ... 7. LG Hersbru-.
t:ke{‘g éﬂb (von Munsben 'Wllhelm, ‘Knodt)
692!

2:43.00; 2417 T

Schiler A (Mi5)-Fiinfkampf (60m, Weit-

sprung, Hochs

ugelstos, 10 &nm} 1.
ker Alb)

8,66, 5,95, 1,79, . 91, 3:24.03: 2982 P; 2.
Matt}uar Reatst-ﬂmh (LG Rupert:tmnkeli
9.09, 5,54, 1,70, 13,74, 3:12,68; 2883 ; 3. Da-

mel chheler (TV Imnmstadt) 8,81 6,11,




Schulermehrkampf mi¢ nekord-l-'estlval

Minchen - Rekord-Festival bei den Bayeri-
schen Hallen-Mehrkampfmeisterschaften der
Schiler und Schiilerinnen Ain der Miinchner
Werner-von-Linde-Halle: In drei der sechs
auf dem Programm stehenden Wettbewer-
be gab es neue bayerische Hallenbestlei-
stungen.

Rekord Nummer eins: Julia Ridiger (1. FC
Passau), im Vorjahr Siegerin in der Alters-
kiasse W14, verbesserte als neue Meisterin
im Hallen-Finfkampf der W15 die bisherige
Bestmarke um sieben Zéhler auf beachtliche
2726 Punkte. Der alte Rekord (2719 P.) war
1997 von Melanie Skotnik (damals LG Lauf
Pegnitzgrund) aufgestellt und 1999 veon
Yvonne Sachse (Kirchheimer SC) egalisiert
worden.

In drei Disziplinen war Julia Riidiger die
Beste: Uber 60-m-Hirden (8,95 sec), im
Hochsprung (1,60 m) und im Kugelstof3en
(10,95 m). Zweite wurde Susanne Alletsee
(LG Neu-Ulm/2548 P.), den Kampf um den
dritten Platz entschied Tanja Késer (1. FC
Passau/2535)) ganz knapp vor Stefanie Sc-
holz (SV Karlskron/2533) fiir sich.

Rekord Nummer zwei: Der 1. FC Passau
steigerte seine eigene, erst ein Johr alte
Hallenbestleistung im Flnfkampf (Mann-
schaftswertung) der Schilerinnen A (W15/
14 gemeinsam) von 7656 auf 7701 Punkte.
Den groBten Anteil an diesem Erfolg hatte
die Gberragende Julia Ridiger mit ihren
2726 Punkten, aber auch die 2535 Punkie
der Dritten in der Einzelwertung, Tanja Ké-
ser, und die 2440 Punkte der erst 12-jdhri-
gen Shari Morris konnten sich sehen lassen.
Nicht weniger als 14 Mannschaften kamen
in die Wertung, auf Rang zwei landete die LG
90 Kreis Ebersberg (7149) vor dem MTV
1862 Pfaffenhofen (7089).

Rekord Nummer 3: Fiinf Jahre hielt die alte
bayerische Hallenbestleistung von Erik Lorch
(Kirchheimer SC) im Funfkampf der M14,
ehe sie nun von Sebastian Dérfler (LG Wai-

zendorf/Walsdorf) gleich um 83 Zdéhler auf
2840 Punkte verbessert wurde, Diese gldn-
zende Leistung Dorflers Uberraschte; immer-
hin hatte er im vorigen Sommer bei Bayeri-
schen Meisterschaften lediglich einen dritten
Platz im Blockwettkampf Sprint/Sprung auf-
zuweisen. Auch der Zweite, Matthias Schwab
(TSV Gersthofen) , (bertraf mit 2814 P.
noch die alte Rekordmarke. Rang drei beleg-
te Martin Maderer (TV Hauzenberg/2732).

Neben dem 1. FC Passau nahm auch die
LG Hersbrucker Alb zwei Meistertitel mit
nach Hause: In der W14 siegte Saskia von
Minster mit 2464 Punkten vor Shari Morris
(1. FC Passau/2440) und Carolin Bogenrie-
der (MTV 1882 Pfaffenhofen/2417), in der
M15 gewann Peter Vogelgesang mit guten
2982 Punkten vor dem Vorjahressieger der
M14, Matthias Reitschuh (LG Rupertiwinkel/
2883), und Daniel Kécheler (TV Immen-

Shari Morris, Julia Ridiger und Tanja Kaser mit neuem bayerfshen“-Mar‘pﬁ'

Foto: Stulfer

stadt/2843). Vogelgesangs ""_Sjehckaleﬁlen—
tibungen” waren der Hoch
m und das KugelstoBen mit 13,91 m.

In der Mannschaftswertung der Schiiler A
M15," 14) setzte sich LAC Quelle Furﬁq jﬂen—

Christoph Schqffer) 7772 Pu
dem MTV 1862 anﬁenhoffa

sentlich groﬂere
sein. 70 Schiilerim
ligten sich an den’
nicht, wie in den le
mit den A-Jugend-
als eigensténdi
fiihrt wurden. Di
Schatten der Alt
haft ausgewirkt hab



