Erfolg im

Erstmals seit Jahren nahmen wieder
Léufer der LG Hersbrucker Alb an
einem Crosslauf teill. Mit Paula
Wiinsche und Tim Leicht (Foto)
trotzten allerdings nur zwei Athleten
dem frostigen Wetter, der Rest fiel
krankheits-  oder  verletzungs-
bedingt aus. Die flache Strecke
tiber 1200 m war hart gefroren, teil-
weise vereist und schwierig zu lau-
fen. Beim Rennen der Klasse Schi-
ler M10/11 setzte sich Tim Leicht
von Anfang an in der Spitzengruppe
fest und gewann am Ende mit 6:07
Minuten deutlich die Klasse M10.
Nur der Sieger der Klasse M11 war
dabei vier Sekunden schneller.
Auch Paula Winsche lief ein sehr
beherztes Rennen und erkampfte
sich mit 6:59 Minuten am Ende ei-
nen tollen achten Platz unter 18
Teilnehmerinnen. Foto: Buchwald
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Leichtathleten in der Halle erfolgrei-ch

Nachwuchs der LG Hersbrucker Alb und des LAV Hersbruck uberzeugte beim Sportfest in Wendelstem

WENDELSTEIN
(bb/lav) — Beim 7.
Hallensportfest des
TSV Wendelstein fiir
Schiiler und Schiile-
rinnen bis 13 Jahre
mischten auch elf
Sportler der LG
Hersbrucker Alb und
vier Midchen des
LAV Hershruck er-
folgreich mit. Fiir al-
le Beteiligten war es
ein harter Tag, denn
insgesamt fast 200
Sportler und ihre Be-
treuer und Eltern
hielten in der beeng-
ten Dreifachturnhal-
le den Lirmpegel
hoch und den Sauer-
stoffgehalt niedrig.

Die Ausbette der
LG-Sportler konnte
sich am Ende mit vier
1., drei 2. und zwei 3.
Platzen durchaus se-
hen lassen. Mit zwel
Doppelsiegen glanz-
ten in der Klasse W7

Melina Mimster (FC Auf Platz zwei sprang Janina Engelhard mit 1,16 Meter (oben), Melina Mins-
ter holte sich im 2 x 30 Meter-Lauf sogar den Sieg.

Reichenschwand)
und Charlotta van
HaBelt (SC Eschenbach). Uber 2 x 30
m siegte Melina in 12,7 sek. dicht ge-
folgt von Charlotta in 12,9 sek. Im
Standdreisprung erreichte Melina
4.50 m und Charlotta 4,30 m. Sina
Buchwald (TV Hersbruck} rundete
das Ergebms mit 4,20 m und Platz 3
ab. Uber 2 x 30 m Wurde sie zudem
noch Vierte:

In der Klasse W8 machten Fran-

ziska Wild (SCE) und Aaliyah Thor-

nagel (SCE) ihre Sache ganz prima.
Franziska wurde tiber 2 x 30 m
Zehnte in 12,9 sek. und im Stand-
dreisprung Elfte mit 4,58 m. Aaliyah
landete mit 13,1 sek. und 442 m je-
weils knapp dahinter. Fr.anziska,
Charlotta, Aaliyah und Melina er-
reiehten zudem mit der 4 x 1 Runde
Staffel noch einen 5. Platz.

Auch einen sehr guten Tag er-
wischte Janina Engelha_rd (FCR), die
sich iiber 2 x 30 m in 10,5 sek. den
Sieg bei den 11- ]ahngen Médchen
holte und zudem bei ihrem ersten
Hochsprungwettkampf mit 1,16 m
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Zweite wurde. Nur einen Zentimeter
unter ihrer Bestlelstung wurde Jani-
na Rosewich (TV) mit 1,04 m Achte.
Nachdem sie den ersten Start ver-
schlafen hatte, stelgerte sich Janina
im zweiten Lauf deutlich und schob
sich mit 11,7 sek. noch'vom 13. auf
den 10. Platz nach vorne.

Thomas Markus (SVH) schnupper-
te erstmals’ Wettkampfluft
machte seine Sache ganz ordentlich.
Allerdings kam er genauso wie Tim
Leicht (TV) nicht iiber die hinteren
Platze in der Klasse M10 hinaus,
Uber 2 x 30 m erreichte Tim 12,0 sek.
und Thomas 12,2 sek. und im Hoch-
sprung tibersprangen beide 0,95 m.
In der Klasse M11 durfte wieder ge-
jubelt werden. Thomas’ Bruder Mat-
thias hatte ebenfalls Premiere und
gewann gleich das Kugelstofen mit
6,82 m. AuBlerdem wurde er mit gu-
ten 1,19 m im Hechsprung noch
Fiiniter.

Ebentfalls auf dem Steckerl plat-

zierte sich Yannik Meding (FCR) im

8-Runden-Laut. Taktisch abgebriiht
lieB er seine Gegner 1,5 Runden vor
dem Ziel stehen und gewann den

Die erfolgreichen Teilnehmerinnen des LAV Hersbruck: Verena Sérgel, Helena Briser, Alicia Willin-

sky, Kathrin SpieB (v tinks).

und

Fotos: Buchwald

Lauf. Die beiden
ersten des ande-
ren Laufs waren
leider um nicht
einmal zwei Sekunden schneller, so
dass Yannik dritter wurde. Auch im
Kugelstofien iiberzeugte er mit 6,43
m und Platz 4.

Bei den Schiilern und Schilerin-
nen bis 13 Jahre zeigten sich vier
Sportlerinnen des LAV Hersbruck
erfolgreich — im 2x30m-Lauf,
Standdreisprung, 4-Bundenlauf und
der 4x1 Runde-Staffel.

Uberragend war auch dieses Mal
wieder die Leistung von Helena Brii-
ser. Sie ging mit drei ersten Platzen
in dev Altersklasse W9 nach Hause.
Alicia Willinsky erkémpfte sich im
4-Rundenlauf einen herverragenden
2. Platz, nachdem sie bei den ande-
ren beiden Disziplinén jeweils einen
guten 6. Platz erreicht hatte.

Thren ersten Hallenwettkampf
meisterte Kathrin Spief hervor-
ragend. Naech einem 7. Platz gegen
18 Konkurrentinnen der W8 im
2x30m-Lauf punktete sie mit zwei 3.

Platzen im Standdreisprung und im
4-Rundenlauf. Verena Sorgel er-
kidmpite sich im 2x30 m-Lauf den 4.
Platz, anschliefend erreichte sie im
Standdreisprung einen hervorragen-
den 2. Platz mit 5,04 m-Weite. Im 4-
Rundenlauf zeigte sie ihre Ausdauer
und kam als Erste ins Ziel.

Eine proBartige Teamleistung
zeigten alle vier Sportlerinnen ge-
meinsam im Staffellauf. Hier er-
kampften sie sich den 2. Platz von
sechs teilnehmenden Mannschaften.

Trotz Siegen nicht zufrieden

An den Senioren-Hallenwett-
kidmpfen in Fiirth nahmen fiir die LG
Hersbrucker Alb Werner und Mar-
cus Neumann (FCR) teil. Trotz zw.
er Siege in der Klasse M35 war gera-«
de Marcus nicht zufrieden. Mit 4,83
m im Weitsprung und 1,45 m im
Hochsprung und als zweiter mit 9,65
m im KugelstoBen reichte es nicht
zum Niveau des vergangenen Som-
mers, sicherlich
auch bedingt
durch die einge-
schrankten Trai-
ningsmoglich-
keiten im Freien
aufgrund des
harten Winters.

Ganz  anders
erging es Wer-
ner, der wvor al-
lemm im Sprung-
bereich iiber-
zeugte. Mit 3,77
m ubertraf er
seine Weit-
sprungweiten
aus dem Sommer
deutlich und
wurde mit nur
einem Zenti-
meter Riickstand
Zweiter. Auch
im Hochsprung
tiberzeugte er
dank Technik-
trainings mit
1,20 m und Platz
3 genauso wie¢ im
KugelstoBen mit

Foto: privat 8,24 m.
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Titelflut bei Leichtathletik-Kreismeisterschaften

Hersbrucker Sportler standen in Lauf insgesamt 30 Mal ganz oben auf dem Siegertreppchen

~ LAUF (bb) — In der Laufer Bitter-

- bachhalle stach nicht nur der neu

 verlegte knallrote Beden hervor,

auch einige Leistungen waren he-

 rausragend. Allen voran die beiden
Hechsprungsiege von Sebastian Kir-
mayr und Leonie Neubing vem LAYV
Hersbruck mit Hiéhen von 1,55 m
und 1,57 m waren aller Ehren wert.
Festzustellen war auBerdem, dass
mit fortgeschrittenem Alter die
Starterfelder exirem ausdiinnen, so
dass ein echter Konkurrenzkampf
kaum mehr gegeben ist.

__Als einziger A-Jugendlicher aus
Hersbruck stellte sich Nieolas Jerez
vom LAV der Konkurrenz und holte
sich Uberlegen den Titel iiber 50 m in

| Tagesbestzeit von 6,2 sek. Zweiter

wurde er auBerdem mit 1,7-2 m im
Hochsprung und 9,40 m im Kugel-
stoBen. In der weiblichen Jugend A
teilten sich Katharina Herger (LAV)

und Martina Lédmmermann ven der
LG Hersbrucker Alb die Titel. Das
einzige Duell ging im Hochspmng an
Herger mit 1,44 m. Die Titelim 50
Lauf mit 7,5 sek. und dber die Hiir-
den mit 9,14 sek, waren konkurrenz-
los, genauso wie der Sieg von Lam-
mermann im KugelstoBen mit Tages-
bestweite von guten 9,38 m.

Zwel Siege fiir Luise Dold (LAV)
im Sprint mit 7,1 sek. und im Kugel-
stofen mit 8,03 m und zwei Siege fiir
Leonie Neublng im Hirdenlauf mit
9,18 sek. und im Hochsprung mit gu-
ten 1,57 m — €a blieb der Konkur-
renz nur das
Nachsehen.
Anna Un-
hold  vom
LAYV er-
reichte die
Platze zwel
und drei
uber 50 m
und im
Hoch-
sprung. Jen-
nifer Oertel
wurde im
Kugelsteﬂgn
und Uber 50
m jeweils
Dritte.

In
Klasse

der

und Lara Ginhl holten Gold in der Staffel.

Nr. 464 - 19.03.2010

Drei Siege feierte Marcus Neumann von der LG Hersbrucker Alb in der Kiasse Senioren M35 - ginen daveon im Hochsprung

(links). Vereinskollegin Lena Leicht (rechts) wurde Uberraschungszweite iiber 50m Hurden.

Schiiler M14 dominierte Sebastian
Herger aus Lauf die vier Wettbewer-
dahinter wurde Jonathan Pill-

'hofer vom LAV Zweiter iiber die

Hiirden und jeweils Dritter im

Sprint und im Hochsprung, Leon

Goeke (LAY) wurde Zweiter iiber 50
m und im Hochsprung, Martin Jerez
und Lukas Hauenstein komplettier-
ten das LAV-Ergebnis mit den Plit-

Die LAV-Madchen Marlene Scharrer, Franziska Kopp, Inga Lenz

Foto: J. Ruppert

zen zwel und drei im Kugelstofien.
Uberragender Athlet bei den 13-
Jahrigen war Sebastian Kirmayr
vem LAV mit drei Siegen. Miy 7,3
sek. fiber 50 m, 9,52 sek. tber die
Hiirden und die 1,55 m im Hoch-
Sprung war er nicht zu stoppen. Sein
Vereinskamerad Tobias Wunderle
wurde jeweils Dritter fiber 50 m und
50 m Hirden.

In der Klasse M12 gewann der
LAV-Athlet Andreas Hirsehmann
den Sprint mit 7.4 sek. und den
Hochsprung mit 1,38 m. Sieger im
Kugelstofien Wurde Yannik Meding
ven der LG Hersbrucker Alb mit
7,14 m, gefolgt von Matthias Markus
mm:gléighén Verein, der auflerdem
noch Dritter im Hochsprung wurde.

Bei den Schilerinnen W14 gab es
einen Dreifacherfolg fiir die LAV-
Athletin Antonia Wendler mit 7,4
sek. tber 50 m, 9,69 sek. tiber die

Hiirden und 1 440 m im Heechsprung.

Ihre Kollegin Katja Vampola ge-
wann das Kugelstofien mit 7,87 m
und belegte Platz zwei im Hoch-
sprung mit ebenfalls 1,40 m, gefolgt
von Larissa Meier vom LAV mit 1,24
m. Uber zwei Siege freute sich Lara

Fotos: B. Buchwa_l_d

Gihl vom LAV bei den IZ—Jﬁhrl"g,ﬂ.
Sie gewann den Sprint mit 7,5 sek,
und das KugelstoBen mit 7,57 m. Le-
na Leicht (L.G) wurde uberraschend
Zweite tber die 50 m Hiirden mit
10,27 sek:

In der Klasse W12 siegte zwei Mal |

Marlene Scharrer vom LAV im Hiir-
denlauf mit 10,09 sek. und im Hoch-
sprung mit 1, 32 m. Einweiterer Sieg
ging an Franz15ka Kopp (LAV) iiber
50 m mit 7,9 sek. Inga Lenz vervoll-
standigte ,d‘ie gute Mannschaftsleis-
tung mit Platz zwei im Hochsprung
und Plaiz drei iiber die Hilrden. An-
na Kirmayr (LAV) gewann bei den
Schiilerinnen W15 die Titel tiber 50
m Hiirden mit 9,60 sek. und im
Hochsprung mit 1,44 m.

In der Klasse Senioren M35 siegte
Mareus Neumann von der LG gleich
drei Mal. Uberzeugend waren seine
1,60 m im Hochsprung. Bei deén 40-
jahrigen gewann Bernd Buchwald
von der LG im Hochsprung un
KugelstoBen. Bei den Senioriitmén
W40 wurde Sonja Leicht Dritte im
Kugelstofien in einem itberraschend
sgroBen” Feld von fiinf Teilnehme-
rinnen.
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Laufer lassen Hohenstadt links liegen

Teilnehmerschwund beim 21. StraBenlauf des SV Hohenstadt Harter Zwelkampf um Sieg bei den Mannem

192) von der LG Erlangen holte sich den Gesamtsieg bei den Damen; Ferdinand Wallis voem MTP Hersbruck lief in der M13 als Erster ins Ziel.

HOHENSTADT (bb) — Die Orga-
nisation funktionierte tadellos, das
Wetter spielte bestens mit, nur die
Teilnehmerzahl von insgesamt 66
Liufern und Lauferinnen stimmte
den Veranstalier des Hohenstidter
StraBenlaufs traurig. Eigentlich
verwunderlich, denn im ganzen
Landkreis stimmen sich Sportler auf
den bevorstehenden Landkreislauf
ein.

Nur 15 Schiiler und Schiilerinnen
begaben sich auf die zwei Runden
uber finf Kilometer. Tim Leicht von
der LG Hersbrucker Alb iiberzeugte
in der Klasse M10 als Sieger und ins-
gesamt Achtschnellster mit 22:42
min, Die Klasse M13 gewann Ferdz-
nand Wallis vom MTP Hersbruck in
24:16 min. Den Gesamtsieg erlief
sich der 15-jahrige Bjorn Rudolph

'NI. 466 - 29.04.2010

Siegeﬂypen (v. links): Tim Leicht (LG Hersbrucker Alb) gewann die M10; seine Vereinskollegin Nadine Thornagel war die Schnellste der W35; Annette Schiitz &1

vom TV Altdorf in .beachtlichen
18:32 min.

Bei den Madchen war die 14-jah-

rige Lisa Griatz aus Bad Windsheim

in 20.53 min deutlich die schnellste.
Die Liuferinnen Kim Saphle Kamm,

Konstanze und Katharina Pflster,
alle von der LG Lauf, gewannen die

Klassen W12, W13 und Wi5.

Nur vier Jugendliche nahmen die
zehn Kilometer in Angriff. Schnells-
ter und damit Mittelfrankischer
Meister war der A-Jugendliche Da-

niel Tumovec vom MTP Hersbruck in

40:45 min. Seine Vereinskameradin
Daniela Mark wurde in der weibli-
chen Jugend A Zweite in 50:47 min.
In der Klasse minnliche Jugend B
wurde Sydney Biittner vom DAV Ro-
thenbach ebenfalls Zweiter in 44:03
min.

Uber zehn Kilometer der Manner
lieferten sich die beiden Erlanger
Denis Mietzsech und Hans Joachim
Herrmann lange Zeit ein Kopi-an-
Kopf-Rennen. Doch in der letzten
Runde setzte sich Mietzsch ab und
holte sich den Gesamtsieg in 34:16
min. Fir Herrmann blieb der Titel
der Klasse M45. Dritter und Sieger
in der Klasse Manner wurde Tobias
Golditz vom DAV Réthenbach in
36:39 min. Thomas Haas von Zaco
Henfenfeld wurde Gesamtzehnter
und Vierter der Klasse M45 in 39:57
tin, dicht gefolgt von Gerhard Bock
vom SC Artelshofen in 40:05 min,

der damit Zweiter der Klass‘é_M'-ﬁn--

wurde.

Peter Kamm vom TSV Behringers-
dorf belegte in dieser Klasse Rang 4
mit 45:49 min. Bruno Tumovec vom

Fotos: Buchw

MTP Hersbruck erreichte eine Zeit
von 49:17 min und schaffte Rang 6 |
der Klasse M45. Vierter der Klasse
M65 wurde Dieter Oertel vom 1. Ski-
Club Edelweif mit 53:20 min. Nur |
eine Sekunde dzhinter landete der
76-jahrige Ernst Binder von der LG
Niirnberg.

Auch der Gesamtbieg der Frauen |
ging an die LG Emlangen Annette
Schiitz siegte in 41:11 min. Ulrike
PraB vom DAV Réthenbach gewann
die Klasse W45 in 49:27 min und darf
sich damit Mittelfrankische Meiste-
rin nennen. Der Titel der Klasse W35
ging an Nadine Thornagel von der |
LG Hersbrucker Alb in 50:05 min.
Die Gesamtsieger freuen sich auf ein |
Wellness-Wochenende, gespendet |
vom Hotel Lindenhof in Hubmers-
berg.




Emotionen belm 'Lan-llkrelslauf
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' Somanchem stand auf der Sirecke die pure Vi erzwaﬁiung ms'Ge&chtgeschneben am Ende ubemeg;-aber:doeh allermeistens die Freude. Uber die & gﬁne Leistung und
auch Uber den gelungenen Landkrefsfauf ) _ i : i _ { Fotos: Gotz arrasser, Ziegler |

—



Rekorde am laufenden Band

Nachwuchs der LG Hersbrucker Alb b9|m Meehng in Eschenbach/@pf

schon am _spa-
ten Nachmittag

Nr 468 28.05.2010 ||
| G-- Hersbruckei’ Alb (rechts uber 50 m o

Bes lezstung von .‘Zrz 98 m im Speer-
werfen und Platz 4.

Langsam mnahert sich Maz*tma
Léammermann (SVH) der 30t
‘;u.'n speerwerfen In der K‘Las




Auf Los ging's fiir die zahlreichen und hoch motivierten Bambini-Léufer, die vom Start formlich wegstiirmten, auch wirklich los. Fotos: 8. Fuchs

VORRA (fu) - Wahres Jubildums- Nr. 469 - 08.06.2010

O ee oe
wetter fiir den Skiclub Artelshofen! F I tt b I I - L ’ f
weter fir den Skichuy Artelshofent =JQTCE JUDHIAUMS=-LaUier
einer sehr guten Beteiligung von L ) - ¥ { ; ;
iiber 150 Léuferinnen und Lzufern Viele gliickliche Sieger beim 25. Pegnitztallauf
aller Altersklassen fand der 25. Peg- | -
nitztallauf statt. Damit hat auch
nach einem Vierteljahrhundert die
Veranstaltung nichts von ihrer At-
traktivitit verloren.




Erfolgrelch an Speer, Kugel und Dlskus
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' Nr. 470 - 12.06.2010 S ' _ S , AT
'Der TSV Ochenbrm:k rrahrete schon traditionell die Mitt ischen M 1 starken Teilnehmerfeld bei den M#nnern stellen und kam Gber hintere Platzie-
le im K Be..n un-‘d 31,36 m

e Gegner und so nahm er den Diskustitel praktisch im
seiner pe?scn 'en Leistung von 27,66 m war er dennoch
8,14 mim Kugelst@ﬁen und den 26,35 m

Fotos: B Buchwald

a!disziplrn, dem Speerwerfen, lberzeugte s de :
126,60 m Zweite. Marcus Neumann vom FC Reichenschwand m sste sich einem




SchweiBtreibender V

Altstadtfestlauf: Vorjahressieger holen sich erneut die ersten Platze

LAUF (as) — Die Sieger des diesjah-
rigen Altstadtfestlaufs sind die
zenreiter aus dem letzten Jahr: Nicky
Kohl bei den Ménnern und Mulu Rie-
del bei den Frauen. Insgesamt wag-
ten sich lmapp iiber 300 Sportler bei
groﬁer Hitze an die Zehn-Kilometer-
Strecke, die quer durch die Laufer In-
nenstadt fiihrt.

Lauter heka.nnte Namen: Nicky
Kohl, AndreasJ anker Florian Lang —
den Wettsir die ersten drei Plat-
ze haben dis avonten aus der Region
diesmal ganz unter sich ausgetragen.
Vor allem Kohl, der die zwei Runden

durch die A_l‘c' adt l;n 35 Mmu‘cen und

organisiert wird und deren Erlos so-
mit fiir den guten Zweck bestimmt ist.
Kohl konnte seine Zeit aus dem
Vorjahr um 15 Sekunden verbess:
Auch Mulu Riedel, die Sic
den Frauen, lief deutlich
2009: Am Endezeigte
ihr 44: Minuten. D

siner
au:E- dem Zweiten und dem dl‘lt‘f:en
tz: Angela Weber und Ingrid Tur-
fur den Skiclub Lauf antrat.
Ménnern war der Vorsprung
des Siegers lingst nicht so gro
ker vom Réthenbacher DAV lief nur

Sekundenbruchteilenach Kohl durch
das Niirnberger Tor.

Von den Ergebnissen der S;ug
kann der Durchschnittsspo

dings nur triumen — zuma‘l'.

:Jan-

Hitze in diesem Jahr vielen Teilneh-
mern doch ge Z1
te. Am Ende schafften es nur 260 ins
Zie d die stiirzten sich gleich auf
bunkerten Wasservorrate.

au:f dem Marktplatz versamm elt. So
mancher driickte seinen Verwandten
die Daumen. Dementsprechend groB
uch das Hallo im Zielbereich,

wo d geschafften Athleten begruﬁt
wurden.

- mit allen Ergebnissen
er der nachstenAus-

% %rr
; .1%‘%2223;2 m}d

i&wbé%g%m itt. ‘
ai b
MH,

“a Bickeretinct bt

759 Maﬂms Bmﬂef

Nacxwucks: Tim Leicht, der j
nehmer beim diesjahrigen W
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C-Mladchen

uberraschen
Quartett der LG Hersbrucker Alb
fahrt zum Bezirksentscheid

ZWe
kampfen seine derzett gute Form un-
ter Beweis gestellt.

‘Beim Kreisentscheid zur Deut-
schen Schiiler Mannschaftsmeister-
schaft qualifizierten sich die C-
Schiilerinnen der LG Hersbrucker
Al iiberraschend mit einem Sieg fiir
ﬁ ezirksentscheid. Mit sehr gu-
.16 m im Weitsprung startete
J&.m.na Engelhard (FC Reichen-
schwand) in den Wettkampf. Als
zweites Ergebnis trugen allerdings
nur 3,59 m von Paula Winsche (TV
Hersbruck) zur Wertung bei.

Diesen kleinen Dampfer machte
Julia Meyer (TV Hersbruck) mit 7,91
sek. und Janina Engelhard mit 8,07
sek. sowie den Plitzen eins und zwei
{iber 50 m wieder wett. Janina Rose-
wich (TV Hersbruck) iiberzeugte mit
28 m und Platz zwei im Ballwerfen
ebenso wie Julia Meyer, die mit 27 m
nur knapp dahinter landete. Trotz
des verpatzten letzten Wechsels ge-
wannen die LG-Madels in 31,92 sek.
auch noch die Staffel und hatten am
Ende tiber 200 Punkte Vorsprung.

Drei Mal auf dem Silber-Platz
Bei den 9. Schiilermehrkampfen in
Rottenbach bei Roth blieben die
jingsten Athleten der LG zwar sieg-
los, trotzdem war der Jubel iiber ins-
gesamt vier zweite Plitze grof. So
gewann der jlingste Hershrucker
Teﬂnehmer, Sven Buchwald (TV
Hersbruck), in der Klasse Schiiler
M5 mit 13,1 sek. tber 50 m, 1,62 m
im Weitsprung und 7 m im Ballwer-
fen die Silbermedaille. Erik Odérfer
(SC Engelthal) tat es ihm gleich und
wurde bei den Siebenjéhrigen eben-
falls Zweiter. Mit 9,5 sek, 2,61 m und

Jeweils Silber gewannen Erik Odérfer (links, beim Weitspriing) und Sven Buichwald (beim 50m-Lauf). Fotos: B.Buchwald

16,5 m lieB er ins-
gesamt acht Kon-
kurrenten hinter
sich. Ebenfalls
einen guten Tag
erwischte Simon

Leitner (SV Ho-

henstadt). Mit
9,7 sek., 2,84 m
und 16,5 m
schnappte auch
er sich den Pokal
fiir den zweiten
Platz.

Gleich drei
Teilnehmerinnen
starteten in der
Klasse Schile-

rinnen W7. Dank

der besten Leis-

‘tung im Ballwer-

fen von 14,5 m
ging hier der
zweite Platz an
Charlotta  van
Haflelt. Sehr zu-
friedenstellend

war auch der fiinfte Platz von Isabel
Reidl (SVH) mit 10,3 sek., 2,44 m und
10,0 m sowie der siebte Platz von Si-
na Buchwald (TVH /10,6 sek., 2,39 m
und 9,5 m). Auch Franmska Wild (sc
En-gelthal) schlug sich in der Klasse
W8 sehr achtbar. Im groBten Teil-
nehmerfeld von 16 Sportlern be-
hauptete sie mit 607 Punkten (9,8
sek. / 2,61 m / 11,5 m) einen guten
siebten Platz.

Nicht ganz so gut lief es fiir die
Schiilerinnen der Klasse W1l. Julia
Meyer (TVH) wurde trotz persénli-
cher Bestleistung von 3,62 m im
Weitsprung nur Sechste im Drei-
kampt. Den Platz dahinter behaup-

tete dank personlicher Bestleistung

im Ballwerfen von 22 m Paula Wiin-
sche (TVH).

Die C-Schillerinnen Julia Meyer, Ja-
nina Engelhard, Janina Rosewich
und Paula Winsche qualifizierten
sich Uberraschend fir den Bezirks-
entscheid zur Deutschen Schiiler-
Mannschaftsmeisterschait.




Kleine Leichtathleten trotzten Tropenhltze

Uber 100 Teilnehmer bei Krelsbestenkampfen der LG Hersbrucker Alb — Teils sehr gute Lelstungen

HERSBEUCK (bb) -
Als vollen Erfolg darf die
LG Hersbrucker Alb die
Kreisbestenkimpfe der
sieben- bis elfjihrigen
Mehtkampfer verbuchen.
Trotz briitender Hitze
verlief die Veranstaltung
dank der fast 40 freiwil-
ligen Helfer wvollig rei-
bungs- und verletzungs-
los. Fiir die vielen Besu-
cher gab es kiihle Getran-
ke und Kuchen Zwei
Gartenduschen sorgten
fiir Erfrischung. Medail-
len gab es fiir die ersten
Drei und Urkunden fiir
alle = da ging niemand
vorzeitig mnach Hause.
Biirgermeister Robert Ilg
gab als Schirmherr den
ersten Startschuss.

Das Niveau in der

Klasse Schiiler M1l war
sehr niedrig. Dies nutzte
Manuel Wagner vom LAV
Hersbruck, uwm sich die
Titel im Drei- und im
Vierkampf zu holen. Mit
8,29 sek. iiber 50 m, 3,42
m im Weitsprung, 29 m
im Ballwerfen und 1,10 m im Hoch-
Sprung war er ]e_wells der Zweitbes-
te. Dank einer Hohe von 1,056 m im
Hochsprung sicherte sich Elias Thiel
(LAV) noch' den dritten Platz im
Vierkampf.
Weitere Platzierungen: Dreikampf: 4.
Felix Frommelt (821 Pkt.), .., 6. Elias
Thiel (767), ..., 8. Adrian Matthes (758),
9. Christian Maufner (735), 10. Michael
Achatz (725 Pkt.), 11. Marius Wendler
(alle LAV Hersbruck, 589).

Deutlich besser waren die Zehn-
jahrigen mit Fabian Maul vom LAYV,
der mit 8,01 sek., 3,92 m, 36,5 m und
1,18 m alle Disziplinen fur sich ent-
schied. Im Dreikampf holte sich Jo-
hannes Kirmayr (LAV) den dritten
Platz, den er dank seiner 1,18 m im
Hochsprung und Platz zwei im Vier-
kampf noch uberbot. Hier durfte
sich Kilian Knodt (LAV) mit 1,14 m
iiber die Bronzemedaille freuen.
Weitere Platzierungen: Dreikampf: 4.
Kilian Knodt (LAY, 883), 5. Max-Lukas
Rniseh (875), 6. Tim Leicht (ba&e LG}
824); Vierkampf: 4. Knisch (1134), .
Leicht (beide LG, 991).

Der Schnellste tiber 50 m in 8,64
sek. und der Beste im Weitsprung
mit 3,34 m, Daniel Minster, von der
LG Hersbrucker Alb gewann bei den
Neunjahrigen deutlich den Titel vor
zwei Laufer Athleten.
Weitere Platzierungen:
Valentin Taube (773}, ..., 7. Frederic
Willinsky (632), ..., 9. ‘Moritz U'lhez‘r
(566), 10. Lukas Waller (467), 11. Lenn-

art Yaguboglu (408), 11. Philipp Wick
(alle LAYV, 312).

In der Klasse MB fehlten Dominik:
Steinlein vom LAV lediglich sechs
Punkte zum Sieg. Mit 8,49 sek. tibex
50 m und 3,24 m im Weltsprung wal\
er der Eeste
Weitere Platzierungen: Dreikampj:
Simon Leitner (582), 5. Erik Odorf £
(beide LG, 559), ..., 7. Paul Mai (553), },

Dreik:mmpf::\. 4.

9. Maximilian Mal (beide LAV, 517), .4,
15. Timo Seidl (LG, 235).

Einen Doppelsieg bei den Schiile-
rinnen W11l landete Kathrin Stein-
lein vom LAV. Sie war die Beste liber
50 m (7,91 sek.) und im Ballwerfen
(33,5 m). Die Beste im Weitsprung,
Janina Engelhard, von der LG, wur-
de Zweite im Dreikampf vor Amelie
Amann (LLAV), die sich dank der bes-
ten Leistungim Hochsprung (1,34 m)
die Silbermedaille im Vierkampf si-
cherte. Diesen beendete ihre Ver=
ginskall.egin Monja Kiefer auf Rang

rei

Weitere Platzierungen: Dreikampf: 4.
Monja Kiefer (LAV, 1164), 5. Julia Mey-
er (LG, 1148), 6. Anna Brunnacker
{(1110). ..., 8. Michelle Schneider (1092),
9. Luisa Wendler (1082), 10, Christina
Wiltfel (alle LAV, 966), .., 12. Janina
Rosewich (708), 13. Paula Winsche (bei-
de LG, 665); Vierkampyf: 4. Janina En-
gelhard (LG, 1483), 5. Schneider (LAV,
1421), 6. Meyer (L.G, 1395), ..., 8. Wend-
ler (1329), 9. Wolfel (beide I..AV 1,

Nr. 473 - 14.07.2010

10.. Rosewich (955), ...
(beide LG, 912).

Carolin Abrell vom LAV sicherte
sich bei den Zehnjihrigen dank des
besten Weitsprungs von 3,39 m mit
999 Punkten den ersten Platz im
Dreikampf und mit 1,10 m im Hoch-
sprung gewann sie auch den Vier-
kampf. Lotta Neubing (984 Pkt.) war
im Dreikampf nur unwesentlich
schlechter und sicherte sich Silber.
Weitere Platzierungen: Dreikampf: 4.
Lea Wolfel (877), ..., 6. Elisabeth Witte
(850), 7. Annika Langer (848), 8. Alicia
Vasilovici (alle LAV, 786); Vierkampf: 4.
Wolfel (LAV, 1015).

Haushoch tiberlegen war in der
Klasse W9 der Sieg von Helena Brii-
ser (LAV), die es mit 8,86 sek., 3,43 m
und 21,0 m auf beachtliche 981
Punkte brachte. Die weiteren Po-
destpldtze gingen mit Amelie Wirth

. 12. Wiinsche

LAV-Staffeln eine Macht

Kreisbestenkampfe: Hersbruck gewinnt drei von vier Rennen

HERSBRUCK (bb) — Den ab-
schlieBenden Héohepunkt bei den
Kreishestenkdmpien haben wie
schon in den vergangenen Jahren die
4 x 50 m Staffeln gebildet.

Bei den zehn- und elfjahrigen
Schiilern gewann die erste Staffel
des LAV Hersbruck mit Maul, Kir-
mayr, Frommelt und Wagner in
32.07 sek. vor der .G Lauf, Rothen-
bach und dem LAV II (Achatz,
Knodt, Matthes und Thiel). Bei den
Acht- und Neunjéhrigen gewann die
LG Lauf vor der Staffel 1 des LAV
(Steinlein, Taube, Waller und Wil-
linsky) und der zweiten LAV-Staffel
mit Mai, Mai, Ulherr und Wick.

Auch die zehn- und elfjahrigen
Méidchen des LAV Hersbruck (Stein-

lein, Kiefer, Amann, Wendler) domi-
nierten mit 30,6 sek. vor der LG
Hersbrucker Alb mit Wtnsche, Ro-
sewich, Meyer und Engelhard, die in
31,87 sek. auch noch sehr schnell un-
terwegs waren. Die zweite Staffel
des LAV mit Wolfel, Wolfel, Langer
und Neubing wurde Vierte.

Der LAV Hersbruck I mit Briiser,
Wirth, Stocker und Willinsky siegte
bei den acht- und neunjdhrigen
Madchen in 35,59 sek., gefolgt vom
zweiten Quartett des LAV (Sorgel,
Thiel, Pischel und SpieB) sowie der
ersten Staffel der LG Hersbrucker
Alb mit van HaBelt, Thornagel, Wild
und Miinster und der zweiten LG-
Staifel (Oppel, Buchwald, Gerhardt,
Reidl).

Max-Lukas Knisch (LG) und M10-Sieger Fabian Maul (LAV) beim Start zum 50m-Lauf (links). Bester der M9: Daniel Minster (LG).

(780) und Alicia Willinsky (760)
ebenfalls an den LAV Hersbruck.
Weitere Plitze: Dreikampf: 4. Melanie
Horwath (LG, 703). 5. Hannah Stocker
(686), 6. Lisa Marie Pischel (beide LAV,
655), 7. Jasmin Zwiener (LG, 637).

Genauso deutlich fiel der Sieg fur
Sara Mira Thiel vom LAV in der
Klasse W8 aus, Dank ihrer Glanz-
leistung von 24,5 m im Ballwerfen
sammelte sie 904 Punkte. Silber und
Bronze sicherten sich ihre Vereins-
kameradinnen Verena Sorgel (825)
und Kathrin SpieB (766). =

{

Weitere Platzierungen: Drezkamp_,’j 4.
Franziska Wild (749), 5. Melina Miinster
(749), ..., 7. Charlotta van HaBelt (alle
LG, 694). ..., 10. Antonia Beclke (623), ...,
12, Katharina Held (beide LAV, 531),
13, Sina Buchwald (511), 14. Isabel
Reidl (485), 15. Aaliyah Thornagel (446),
16. Jule Opel (409), ..., 18. Anna-Lena
Gerhardt (alle LG, 186).

Die drei besten Staffeln in der W10/11:
LAV Hersbruck (1), LG Hersbrucker Alb

(2) und LG Réthenbach (3). Fotos: bb




Die etwas andere Leichtathletik

Nachwuchs der LG Hersbrucker Alb beim Kinder-SpaB-Sportfest in Lauf

LAUF (bb) — Die jungsten Ath-
leten der LG Hersbrucker Alb haben
beim Kinder-Spal- Spartfest in Lauf

sanz vorne mitgemischt. Nach dem

Motto ,,Leichtathletik mal ganz an-
ders” veranstaltete die L.G Lauf zum

wiederholten Male einen Vierkampf

hestehend aus Hindernislauf iiber
Bananenkisten, Staffelstabweit-
wurf, Stabweitsprung und Biathlon,
bei dem wihrend eines Bundenlaufs
Tennishille in ein Handballtor ge-
worfen werden.

Bei den siebenjihrigen Jungen ge-
wann Erik Odarfer (SC Eschenbach)
dank der schnellsten Zeit im Hinder-
nislauf und der besten Weite mit
dem Stab. Simon Leitner (SV Ho-
henstadt) erkimpfte sich trotz Un-
wohlseins durch den Wettkampf und
wurde guter Vierter. Dabei war er
ebenfalls mit dem Stab der Beste.

Ausgeglichene Leistung

Einen weiteren Sieg gab es bei den
zehn]ahngen Jungen fiir Tim Leicht
(TV Hersbruck), der sehr ausgegli-
“hen mit Spitzenpldtzen durch den

Aerkampf kam. Nur knapp dahinter

rurde der Schnellste im Hindernis-
lauf, Max-Lukas XKnisch (SVH),
Dritter. '

Bei den siebenjihrigen Madchen
gingen die beiden ersten Plitze an
die LG, Charlotta van HalBelt (SCE)
gewann dabei alle Einzeldisziplinen

und siegte iiberlegen vor Sina Buch-

wald (TVEH), die insgesamt drei Mal

Zweite wurde. Eine Klasse hoher
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Beim Kinder-SpaB-Sportfest der LG Lauf mussten die kleinen Leichtathleten ungewohnte Disziplinen bewaltigen (v. links):
Stabweitsprung (hier Tim Leicht), Hinderriislauf (Sina Buchwald) oder einen speziellen Biathlon mit Tennisballwerfen (Aa-

liyah Thornagel).

wurde Franziska Wild (SCE) trotz

Sturz im Hindernislauf noch Finfte.
Dabei tiberzeugte sie im Staffelstab-
weitwurf als Zweitbeste. Ihr folgten
auf den Platzen 6 und 7 Anna-Lena
Gerhardt (SCE) und Aaliyah Thor-
nagel (SCE). Dritte bei den elfjih-
rigen Madchen wurde Janina Rose-

wich (TVH), die diese Platz erung

aueh in drei Emzeldlszlp
reichte.

Beim landesoffenen Sportfest in
Rottershausen im Kreis Rhon / Saa-
le nahmen Marcus und Werner Neu-
mann (1.FCR) teil. Dabei meisterte
Marcus gleich sechs Disziplinen an
einem Tag. Mit 14,00 sek. iber 100
m, 1,45 mim Hochsprung, 4,86 mim
We1tsprung und 32,17 m im Speer-
werfen beleg’te Marcus vier Mal den
ersten Platz in der Klasse Senioren
M35. Zweiter wurde er mit 9,58 m im

Fotos: B. Buchwald

Kugelstoﬂen und Dritter mit 29,90 m
im Diskuswerfen. Werner erre1chte
in der Klasse M65 bei seinen finf
Starts drei Mal den ersten Platz.
Sehr gut waren dabei seine’3,76 mim
Weitsprung, 1,20 m im Hoehsprung
und 37,34 m im Diskuswerfen. Nicht
ganz zu.fneden war er mit 8,37 m im
KugelstoBen und 26,35 m im Speer-
werfen, womit er belde Male Vierter
wurde.



Form fur Saisonendspurt stimmt

LG Hersbrucker Alb in Wendelsteln sechs Mal auf dem , Stockerl”

WENDELSTEIN (bb) —Nur noch
wenige Wochen dauert die Leicht-
athletiksaison. Grund genug, diese
mit Wettkdmpfen vollzupacken, um
allen noch Mal di¢ Chance auf ein
paar gite Ergebnisse zu geben. Die
erste nutzten die Schiiler/innen der
LG Hersbrucker Alb in Wendelstein
und erzielten eine ganze Reihe per-
sonlicher Bestleistungen.

Die beiden fiinfjahrigen Sven
Buchwald (TV Hersbruck) und Fabi-
an Gerhardt (SC Eschenbach) star-

Charlotta van HaBelt beim Ballwerfen.

teten in der Klasse M6 und belegten
die Plitze 2 und 4. In der Klasse
Schuler M7 gewann Erik Odorfer
(SCE) dank der schnellsten Zeit von
9,3 sek. dber 50 m und einer Steige-
rung im Ballwerfen auf 22,5 m die
Bronzemedaille. In der Klasse M8
schlug sich Lukas Holzinger (SCE)

bei seinem ersten Wettkampf mit

Platz zehn sehr achtbar.

Bei den Zehnjahrigen gewann
Max-Lukas Knisch (SVH) mit Best-
leistung von 7,9 sek. iiber 50 m und
einer Stelgerung von 6§ m im Ball-
werfen auf 33 m Bronze. Das gute
Ergebnis rundete Tim Leicht (TVH)
mit Platz 7 und Bestleistung von 34,5
m im Ballwerfen ab.

Bei den Madchen der W17 gewann
Charlatta van ‘Haﬁelt (SCE) die

Wurde it Bestlemtun gen im Weit-
sprung von 2,44 m und im Ballwer-
fen mit 11,5 m Vierte. Mit 3 .10 m
sprang Franzmka Wlld (SCE) am

Op .
Platz. Zehnte wurde Aa.llyah hor-
nagel (SCE) mit drei Bestleistungen
(9,4 - 1,52 - 12,0) und Rang 18 er-
reichte Anna-Lena Gerhardt (SCE).

Platz 9 ging in der Klasse Schiile-
rinnen W10 an Celina Kunert (FC
.Relchenschwand) die im Ballwerfen
mit 19,5 m eine persénliche Bestleis-

\[Franziska Wild.

tung erzielte. Bei den Schiilerinnen
W11 mischte Janina Eng‘elhard
(FER) in jeder Disziplin vorne mit
und gewann am Ende Silber. Janina
Rosewich (TVH) war mit Bestleis-
tung von 32,5 im Ballwerfen die ein-
zige, die die. 30 m ubertraf. Deshalb
durite sie sich am Ende tiber Rang
fiint freuen. Lena Leicht (TV'H) Hhat-
te bei den 13-Jghrigen am Ende des
Vlerkampfs vier Bestleistungen und
einen dritten Platz auf ihrem Konto.
Herausragend war vor allem das
Ballwerfen mit 42 m.
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Fotos: Buchwald



Eifrig Podiumsplatze gesammelt

Leichtathleten der LG Hersbrucker Alb waren bei diversen Wettkédmpfen erfolgreich

BOGEN / SCHWEINFURT / Nr. 476 - 07.10.2010 S

OBEREASBACH (bb) - Einen
goldenen Herbst erlebten die
heimischen Leichtathleten bei
ihren Wettkimpfen zum Sai-
sonende., Werner Neumann
wurde Vierter bei den Bayeri-
schen Werferfiinfkampf-Meis-
terschaften und auch die Schii- *
lerinnen und Schiiler nm Lena
Leicht sammelten gute Platzie-
rungen in Oberasbach wund
Schweinfurt.

Bei den Bayerischen Werfer-
funfkampf-Meisterschaften in
Bogen vertrat Werner Neu-
mann vom FC Reichenschwand
erfolgreich die Farben der LG
Hersbrucker Alb mit einem
tiberraschenden vierten Platz
in der Klasse Senioren MG5.
Insgesamt kam er mit 27,12m
im Hammerwerfen, 7,89m im
Kugelstofen, 26,71m im Dis-
‘kuswerfen, 27 Om im Speer-
werfen und 10,16m mit dem
9,08kg sﬁhw&ren Gewicht auf
2531 Punkte.

Die Schiiler und Schiil
nen stellten sich mit Erfolg der
Konkurrenz bei der 21. Schii-
lerolympiade in Oberasbach.
Im Dreikampf der WT fiigte

gt
Charlotta van HaBelt (SC Engelthal,

15,50m Werfen und 2,77Tm Weit-
sprung) ihrer Sammlung einen wei-
teren Sieg hinzu. Sina Buchwald (TV
Hersbruck) sprang mit 2,62 m die
drittbeste Weite im Feld. Am Ende
wurde sie Sechste.

Im 14-kopfigen Feld der achtjah-
rigen Midchen sprang Franziska
Wild (SCE) mit 3,23 m am weitesten
und wurde am Ende Sechste. In der
W11 iiberzeugte Julia Meyer (TVH)
dank personlicher Bestleistung im
Weitsprung von 3,83 m und einer gu-
ten 50 m Zeit von & 05 sek. mit einem
guten fiinften Platz im Dreikampf.
Ebenfalls sehr zufrieden konnte Ja-
nina Rosewich (TVH, 31m Werfen,

A

Lena Leicht warf mit dem Speer persénliche Bestleistung.

3,60m Weitsprung) mit Platz sieben
sein. Platz 11 gmg an Paula Wiinsche
(TVH), die sich im 50 m Lauf auf 8,62
sek. verbesserte.

Im Vierkampf der Klasse W13
startete Lena Leicht (TVH) mit 1,22
m im Hochsprung. Trotz personh-
cher Bestleistung von 11,58 sek. {iber
75 m blieb sie auf Platz 12. Mit der
viertbesten Weite von 4,05 m im
Weitsprung schob sie sich auf Rang
9. Den grofBiten Sprung machte sie im
Ballwerfen mit 41 m und erreichte
noch Platz 5.

In der Klasse Schiiler M7 erreich-
te Timo Seidl (SV Hohenstadt) mit
Rang sieben und 214 Punkten abge-
schlagen den letzten Platz. Uber-

Foto: B: Buchwald

‘haupt nicht in Tritt kam an diesem

Tag Tim Leicht (TVH), der sich am
Ende mit Platz 11 begntigen musste.

Drei Wurfdisziplinen standen fiir
Lena Leicht (TVH) in Schweinfurt
auf dem Programm. Dabei erreichte
sie im Diskuswerfen mit 19,92 m
zwar den ersten Platz, jedoch nicht
die erhoffte Weite. Noch schlechter
lief es im KugelstoBen mit 5,98 m.
Nach dem Speerwerfen war dann al-
les vergessen, denn mit 28,26 m warf
sie personliche Bestleistung und
wurde Erste. Trainer Bernd Buch-
wald (TVH) schaffte trotz Kurz-
anlauf im Speerwerfen eine Weite
von 35,41 m und wurde Erster.
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Janina Engelhard (links) und Paula Wiinsche starten dynamisch auf die 50 Meter.

Foto: B. Buchwald

LG-Athleten mit starkem Finish

Gute Leistungen und Podestplatze fiir die Sportler der Hersbrucker Alb

ESCHENBACH/ZUCHERING
(bb) — Auf die C-Schiilerinnen der
LG Hersbrucker Alb ist Verlass. Mit
guten Leistungen und Spitzenplat-
zierungen verabschiedeten sie sich
bei Wettkidmpfen in Eschenbach in
der Oberpfalz und Zuchering bei In-
golstadt aus der Saison.

In Eschenbach gewann Julia Mey-
er (TV Hersbruck) mit 8,01 Sekun-
den den 50m-Lauf. Janina Engel-
hard (FC Reichenschwand) kam mit
8,20 sek. ebenfalls auf das Podest.
Uberraschend wurde Nele Pirner mit
8.32 sek. Funfte. Dabei war sie die

| S(_:hn_ells.te des jlingeren Jahrgangs: -

Platz neun ging mit personlicher

Bestzeit von 8,56 sek. an Janina Ro-
sewich (TVH) vor Paula Winsche
(TVH, 8,66 sek).

Im Weitsprung wurde Engelhard

Zweite (3,80m). Mit 3,70m erreichte
Meyer den undankbaren vierten
Platz. Eine ansprechende Leistung
erzielte Rosewich. Sie wurde am En-
de Siebte. Pirner sprang 3,42m und
wurde Neunte. Platz 11 ging mit be-
scheidenen 3,27m an Wiinsche, die
sich jedoch mit 3:20 min und Platz
vier tiber 800 m revanchierte.

Grofl war zum Abschluss die Freu-
de tber den 4 x 50 m-Staffelsieg.
Uberlegen gewannen Winsche, Ro-
sewich, Meyer und Engelhard in gu-
ten 32,34 sek.. Janina Rosewich ver-
suchte sich dariiber hinaus erstmals
im Speerwerfen der Klasse W12 und
wurde Achte mit der respektablen
Weite von 17,81 m. Auch Simon
Leitner (SV Hohenstadt) musste als
Achtjghriger unter 9-jahrigen star-
ten und durfte sich iiber personliche
Bestleistung im Weitsprung von 2,98
m und Platz sieben freuen. Neunter
wurde er auferdem im 50 m Laui in
9,65 sek.

Spall am Werfen

Beim Herbstwerfertag des SV Zu-
chering hatte Janina Rosewich so-
viel SpaB am Speerwerfen gefunden,
dass sie sich nach erfolgreicher Ge-
neralprobe in Eschenbach nochmals
steigerte und mit 19,80m den ersten
Platz in der Klasse W12 belegte.

Mit 27,55 m gewann Lena Leicht
(TVH) den Speerwurf der Klasse
W13 und war dennoch unzufrieden,
da es nicht zu einer neuen Bestleis-
tung reichte. Dies gelang ihr dafiir

im Diskuswerfen mit der Weite von
22,62m und einem Sieg. Im Kugel-
stcﬁen schaffte sie mit 6,95m einen
Rekord und Platz drei. Trotz eines
Jahres ohne Training wurde Martina
Lammermann (SVH) mit 8,66 m im
KugelstoBen, 22,26 m im Diskuswer-
fen und 26,53 m im Speerwerfen je-
weils Zweite.

Marcus Neumann (FCR) war mit
seiner Weite von 34,57 m im Speer-
werfen zufrieden. Trotzdem reichte
es nur zum letzten Platz, genauso
wie im Diskuswerfen (28, 08 m) und
im Kugelstofen (9,21 m). Ohne Trai-
ningsmoglichkeiten war im Ham-
merwerfen (18,93 m) und bei seiner
Premiere mit dem 15,88 Kg schweren
Gewicht (6,99 m)nichts anderes zu
erwarten.

Bernd Buchwald (TVH) wurde im
Speerwerfen mit 36,98 m Dritter.
Dies gelang auch Werner Neumann
bei den iiber 60-Jdhrigen im Ham-
merwerfen mit 24,33 m. Mit dem 9,08
Kg schwerem Gewicht schaffte er ei- |
ne personliche Bestleistung von
10,79 m und wurde Vierter. Eben-
falls zufrieden durfte er im Diskus-
werfen mit Platz fiinf (28,39m) sein.




