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Beim Silvesterlauf in Amberg nahmen
sieben Laufer der LG Hersbrucker Alb
die 2,5 Kilometer lange Runde in An-
griff. Karl-Heinz Hubner (SV Hohen-
stadt)' musste diese allerdings gleich
dreimal bewéltigen und wurde in der
Klasse M60 Dritter in 36:32 min. In der
Klasse U14 Uberzeugte Stefan Herbst
als Zweiter in 9:53 min. Rang sieben
belegte Tim Leicht (10:52), zwei Platze
dahinter kam Lars Beygang (11:08) ins
Ziel. Grippegeschwiécht reichte es flr
Jakob Abrell nur fiir Platz zw6lf. Dafiir
holte sein Bruder Mattis (Foto) in der
Klasse U10 nach 11:10 iberlegen mit
eineinhalb Minuten Vorsprung den
Sieg. Sina Buchwald (alle TV Hers-
bruck) wurde in der U12 mit 11:37 min
gute Vierte. Foto: B. Buchwald
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Stark in der Weite

Riesiger Andrang herrschte bei den Nordbayeri-
schen Meisterschaften der Klassen U20 und U716 in
der Firther Leichtathletik-Halle. Fiinf Sportler der LG
Hersbrucker Alb mischten dabei erfolgreich mit. Al-
len voran Nele Pirner (rechts): Die Sportlerin vom SV
Hohenstadt holte in der Klasse W14 zwei Vizetitel.
Nach dem Vorlauf noch Sechste (iber die 60 Meter
Hirden, steigerte sie sich im Endlauf auf 10,11 Se-
kunden. Im Weitsprung wurde ihr bester Versuch mit
hochklassigen 4,94 Metern gemessen, wobei den
letzten Eindruck im Sand ihre langen Haare ver-
ursachten und somit ihren ersten fiinf Meter-Sprung

verhinderten. Janina Engelhard (links) vom FC Rei-
chenschwand seizte ganz auf die Karte ,Weit-
sprung® und verzichtet auf den B-Endlauf iiber die 60
Meter Hirden, den sie mit 10,30 Sekunden erreich-
te. Die Rechnung ging auf, denn mit guten 4,74 Me-
tern landete sie tberraschend auf dem fiinften Platz
der Klasse W15. In der gleichen Klasse kam Janina
Rosewich (TV Hersbruck) iber die Hirden iberhaupt
nicht in den Rhythmus und musste sich mit einer hin-
teren Platzierung zufrieden geben. Ungleich schwe-
rer hatten es die Jungs der Klasse M14 (iber die Hiir-
den, denn diese sind héher und die Absténde weiter.
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Recht holprig gestaltete sich der Endlauf fiir Max-Lu-
kas Knisch (SVH) und Stefan Herbst (TVH), so dass
am Ende die Range vier und fiinf stimmten, jedoch
nicht die Zeiten. Im 60 Meter Sprint gab es fiir Max-
Lukas ebenfalls nichts zu erben und so musste fiir
den Frustabbau der Weitsprung herhalten. Dies ge-
lang eindrucksvoll mit einem persénlichen Rekord
von 5,02 Metern und dem zweiten Platz. Auch fiir
Stefan gab es Uber 800 Meter mit Rang acht in 2:36
Minuten noch einen verséhnlichen Abschluss.
Fotos: B. Buchwald



Youngsters hatten ihren SpaB

Nachwuchs der LG Hersbrucker Alb beim Hallensportfest in Wendelstein

WENDELSTEIN (bb) — Die Trai-
ner der LG Hersbhrucker Alb waren
unschliissig, ob sie nach Wendelstein

zum Hallensportfest fahren sollten,

und so waren es die Sportler selbst,
die ihnen diese Entscheidung abnah-
men. Insgesamt waren sieben Jungs
und vier Midels mit von der Partie.

Einziger der Klasse M11 war Juli-
an Tarnutzer (TV Hersbruck), der
iiber die 2x30 Meter einen Mittel-
feldplatz belegte. In der Klasse M10
mischte Jason Miess (T'V) vorne mit.
Am Ende standen ein zweiter Platz
iiber die vier Runden, ein dritter
Platz mit 1,07 m im Hochsprung und
im Sprint und Kugelstolen jeweils
ein vierter Platz.

Sven Buchwald (TV) wurde in der
Klasse M9 Fiinfter iiber die 2x 30 m
und Sechster im Stand-Dreisprung
mit 5,05 m. Im Sprint und im Drei-
sprung landete Lennart van HaBelt

Jason Miess wurde fir seine 1,07 m im
Hochsprung mit Rang drei belohnt.

Die Staffel (hier der Wechsel von Lennart van HaBelt auf Luis Knisch) durfte sich

tiber einen tollen zweiten Platz freuen.

(SC Engelthal) jeweils einen Rang
hinter Buchwald. Seine Laufstirke
spielte er jedoch im 4-Rundenlauf
aus und wurde sehr guter Zweiter.

In der Klasse M8 {iberzeugte Jan-
Luis Knisch (TV) mit dem Sprintsieg
sowie den zweiten Plidtzen im Stand-
Dreisprung und im Vier-Runden-
lauf. Robin Miess (TV) iiberraschte
im Dreisprung mit dem dritten Rang
und Platz fiinf im Sprint. Die Staffel
iiber 4 x 1 Runde in der Besetzung
Buchwald, 'van Haflelt, Knisch und
Miess durfte sich noch i{iber einen
tollen zweiten Platz freuen. y

In der Klasse M6 holte sich Dustin
Miess (TV) im Dreisprung den zwei-

Fotos: B. Buchwald

ten sowie im Sprint und im Runden-
lauf den dritten Platz. Die Madchen
starteten allesamt in der Klasse
W11, Amelie Scharrer (SCE) iiber-
zeugte im Sprint und im Rundenlauf
mit Platz drei. Sina Buchwald (TV)
gewann den Hochsprung mit 1,16 m
und wurde im Sprint noch Sechste
und Charlotta van HaBelt (SCE) hol-
te sich im Hochsprung mit 1,13 m
den dritten Platz.

Johanna Stréhlein (TV) landete
bei ihrer Wettkampfpremiere im
Sprint und im Rundenlauf im Mit-
telfeld und ftrug mit Buchwald,
Scharrer und van HaBelt zum dritten
Platz der Rundenstaffel bei.
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