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Der erste iiberregionale Titel

HOCHSPRUNG Sven Buchwald ist neuer Nordbayerischer Hallenmeister der U20.

FURTH - Der dritte Teil der Nordbayeri-
schen Hallenmeisterschaften der
Leichtathleten stand ganz im Zei-
chen der Hochspringer und Kugelsto-
fer. Mit von der Partie waren flinf
Sportler der LG Hersbrucker Alb, die
fast durchwegs iiberzeugten, obwohl
die Trainingseindriicke der vergange-
nen Wochen nichtall zu viel verspro-
chen hatten.

Neun Zentimeter draufgelegt

Seinen ersten liberregionalen Titel
bei den Hochspringern holte sich
Sven Buchwald (TV Hersbruck) in der
Klasse U20 mit neuer Bestleistung
von 1,78 Meter. Einen Riesensprung
machte Tim Bleisteiner (TV) in sei-
nem ersten Jahr in der Klasse U18.
Mit einer Steigerung um neun Zenti-
meter auf starke 1,70 m wurde er
Fiinfter.

Auch fiir Linus Schmidt (SV Hohen-
stadt) verlief der Hochsprung wieder
etwas stabiler als zuletzt. Mit 1,67 m
wurde er Zweiter genauso wie in sei-
nem erst dritten Stabhochsprung-
wettkampf mit 2,80 Meter. Hier ist
allerdings noch deutlich Luft nach
oben.

Hanna Rummer (TV) stellte sich
im Hochsprung der 13-koépfigen Kon-
kurrenz und ndhert sich mit 1,55 m
wieder ihrer Bestform. Ganz knapp
scheiterte sie an 1,58 Meter und wur-

Nr. 747 - 25.01.2023

deam Ende Vierte. Mit 1,25 m verfehl-
te Sofie Kompat (SVH) knapp ihren
eigenen Rekord und wurde Siebte im
Rahmenwettbewerb ihrer Altersklas-
se Ul4. BERND BUCHWALD

Sven Buchwald holte sich im Hochsprung der U20 seinen ersten (iberregionalen Titel -

mit neuer Bestleistung von 1,78 Meter.
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Eva Rummer sprang bei den Athletinnen der W12 aufs Podest.

125 |
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LG-Athleten im Hochsprungfieber

LEICHTATHLETIK Hersbrucker Nachwuchs prasentiert sich bei zwei Wettkdmpfen in guter Hallen-Form.

oo
1

I.r

Foto: B. Buchwald

VON BERND BUCHWALD

HOF/MUNCHEN - Ein absolutes High-
light der Wintersaison war fiir die
jungen Athleten der LG Hersbrucker
Alb das internationale Hochsprung-
Meeting mit Musik in Hof. Mitten im
Showroom eines groflen Autohauses
wurde eine komplette Anlage instal-
liert, so dass sogar mit Spikes
gesprungen werden konnte.

Eine professionelle Moderation
inklusive Untermalung mit Power-
musik und viele Zuschauer sorgten
fir eine Gansehautatmosphdre.
Schon bei den Jiingeren herrschte tol-
le Stimmung. Sofie Kompat (SV
Hohenstadt) und Emma Rummer (TV
Hersbruck) lieRen sich davon animie-
ren und belegten mit 1,25 Meter
beziehungsweise 1,20 Meter die Plat-
ze zwei und drei in der Klasse W 12.

Das Hauptprogramm war dann
gespickt mit Topathleten aus Suhl,
der Tschechischen Republik und
sogar aus der Slowakei. Insgesamt
iiberquerten bei den Mdnnern gleich
fiinf Athleten die Zwei-Meter-Marke
und der Meeting-Rekord wurde mit
2,23 Metern regelrecht pulverisiert.

Die Damen standen den Herren
fast in nichts nach. Zwei Springerin-
nen iberquerten die 1,75 Meter.
Gesprungen wurden je drei Hohen,

erst die Damen danach die Herren.
Hanna Rummer (TVH) machte fiir die
LG den Anfang und schaffte es als Sie-
gerin bis zu einer Hohe von 1,55
Metern in der Klasse U18.

In der gleichen Altersliga der
madnnlichen Jugend knackte Tim Blei-
steiner (TVH) friih in der Saison mit
dem Rekord von 1,75 Metern die
bayerische Quali und wurde knapp
Zweiter, genauso wie Sven Buchwald
(TVH) in der Klasse U 20 mit gleicher
Hohe.

Einen Tag nach den Hochsprin-
gern stellte sich Linus Schmidt (SVH)

erfolgreich der Konkurrenz bei den
bayerischen Hallen-Mehrkampfmeis-
terschaften und verteidigte seinen
Titel vom Vorjahr. Allerdings war der
Weg dorthin kein Selbstldufer.

Zweifel an der Kugel

Souveran, wenn auch nicht top,
hielt er in 8,98 Sekunden seine Geg-
ner iiber die 60 m Hiirden in Schach.
Danach folgte mit dem Kugelstoflen
eine Disziplin der Ungewissheit: Wie
stark sind die anderen, was geht
selbst? Mit 12,23 Metern und einer
Steigerung seines Rekords um einen

i.inus Schmidt (ganz links) konnte die 1000 Meter ganz entspannt angehen.

Meter setzte er sich in der Spitze fest.
Der Knackpunkt des Mehrkampfs
war der Hochsprung, eigentlich eine
der Starken Schmidts. Allerdings fehl-
te in letzter Zeit die Stabilitdt, vor
allem im Anlauf, und genau hier wirk-
te scheinbar eine kleine Umstellung
wunder. Von Anfang an souverdn
schaffte er eine neue Bestmarke von
1,76 Metern und setzte sich damit
um 100 Punkte von seinen drgsten
Verfolgern ab. Somit konnte er rela-
tiv gechillt die 1000 Meter in 3:22
Minuten absolvieren, um sich seinen
Landestite] Nummer fiinf zu sichern.
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26 fur den Osten

LEICHTATHLETIK Nachwuchs ist in der Halle erfolgreich.

VON BERND BUCHWALD

LAUF - 100 Kinder in einer Halle - da
war ordentlich was los. SchlieRlich
galt es, die Besten im Kreis von W6
bis U 12 zum Abschluss der Hallensai-
son zu kiiren. In den Klassen U12
wurden die 50 Meter mit und ohne
Hiirden absolviert, auflerdem waren
noch Hochsprung und Kugelstofien
angesagt.

Die Klassen darunter durften eben-
falls 50 Meter laufen, jedoch etwas
kiirzere 35 Meter mit Minihiirden
und weitspringen auf Weichboden-
matten. Den Abschluss machten die
Pendelstaffeln mit je vier Teilneh-
mern.

Die sehr gelungene Ausrichtung
durch die LG Lauf wurde verstarkt
durch Kampfrichter aus Réthenbach
und von der LG Hersbrucker Alb. Aus
dem ,Landkreis Ost“ raumten die
Sportler der LG Hersbrucker Alb, dem
FC Reichenschwand und dem LAV
Hersbruck insgesamt 26 Titel ab.
Dazu kommen noch weitere 45 Pldt-
ze auf dem Stockerl.

Gleich alle drei Titel holten sich
fiir Reichenschwand unter anderem
Tessa Schonlein in der Klasse W8
und Nicola Becker in der Klasse W 7.
Auflerdem durften Johannes Kunze
tiber 50 Meter der M 7 und die Staffel
WU 10 mit Tessa Schonlein, Laura
Engel, Ida Lofflath und Finja Theuer-
kauf tiber Gold jubeln. Weitere

Medaillen gab es fiir Lara und Lina
Lennartz, Victoria und Paula Theuer-
kauf, Julian Palm, Johannes Endres,
Isabel Erler und Magdalena Schmidt.

Die Titel fiir die LG Hersbrucker
Alb holten sich Johannes Odorfer bei
den M11 mit Tagesbesthohe von
1,26 Metern im Hochsprung, Bastian
Rauh {iber 35 Meter Hiirden und im
Weitsprung der M 7 sowie Finja Prill-
witz iiber 50 Meter in 8,11 Sekunden
und im Kugelstoen der W10 mit
6,10 Meter. Kreismeister sind auch
Lily Honscheid iiber 50 Meter Hiir-
den der gleichen Klasse, Johanna
Odorfer tiber 50 Meter mit und ohne
Hiirden und im Hochsprung der Klas-
se W11 und Samit Lehnert {iber 35
Meter Hiirden der M 9.

Eine Familie vorne

Die ersten beiden Plitze der Klasse
W 6 teilten sich die Geschwister Frida
und Romy Ramsteck. Auflerdem mit
Medaillen dekoriert wurden Henry
Klarner, Johanna Ruder, Moritz Her-
ger sowie die Staffel mit Nathan Rit-
ter, Jaroslav Yurovsky, Eneas Trdger
und Johannes Odorfer.

Der LAV Hersbruck freute sich
iber Siege von Klara Raberg im Kugel-
stoflen der W 11 sowie Anton Pfeiffer
iiber 50 Meter Hiirden mit der
schnellsten Zeit des Tages in 9,81
Sekunden. Auf dem Podest standen
auflerdem Nils Kohlbauer und Floren-
tine Roller.

Nr. 750 - 18.03.2023

Foto: D. Decombe

Johannes Odérfer lag in der M11 mi?Tagesbesthﬁhe von 1,26 Metern vorne.
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Kira und Lena Haas nahmen die 50 Meter Hurden erfolgreich in Angriff.

Foto: B. Buchwald

Nr. 751 - 18.03.2023

Bestmarke zur Quali

HALLENKREISMEISTERSCHAFT Jugendliche und Erwachsene messen sich in der Leichtathletik.

VON BERND BUCHWALD

LAUF - In den Klassen der U 14 waren,
wie auch bei den Jiingeren, noch rich-
tig starke Starterfelder zu verzeich-
nen. Dariiber allerdings sieht es im
Kreis nicht wirklich vielverspre-
chend aus.

Fiir die LG Hersbrucker Alb nutzte
in der Klasse M 70 Karl-Heinz Hiib-
ner die Gelegenheit im Kugelstof3en,
um mit 7,95 Metern konkurrenzlos
seine erste Leistung fiirs Sportabzei-
chen unter Dach und Fach zu brin-
gen. Bernd Buchwald tatin der Klasse
M55 das Gleiche iiber 50 Meter, im
Hochsprung und im Kugelstof3en.

Bei den Jugendlichen U 20 gewann
Sven Buchwald den Hochsprung mit
1,72 Meter und Lennart van Haf3elt
das Kugelstof3en. Highlight des Tages
war der Auftritt von Linus Schmidt
im Hochsprung: Er steigerte seine
erst eine Woche alte Bestmarke noch-
mals und sicherte sich mit 1,80
Metern die Quali zur deutschen Meis-
terschaft in Stuttgart. Mit Tagesbest-
zeit von 7,70 Sekunden tiber 50

Meter Hiirden garnierte er diese Leis-
tung noch.

Daniel Konig gewann bei seinem
Debiit fiir die LG die Hiirden und den
Hochsprung. Einmal Erster iiber die
Hiirden und dreimal Zweiter wurde
in der M 13 Henry Klarner. Die Brii-
der Graf schafften ebenfalls den
Sprung aufs Podest. Johnny als Drit-
ter iiber 50 Meter und Paul als Zwei-
ter im Kugelstofen.

Hanna hoch vier

Den Einstand bei den Frauen feier-
te Sina Buchwald und gewann einen
kompletten Medaillensatz. Hanna
Rummer ging als Vierfachsiegerin
derWU18 aus der Halle. Vor allem im
Hochsprung mit 1,52 Meter und iiber
die Hiirden spielte sie ihre Starken
aus. In der Klasse W15 iiberzeugte
Kira Haas als Siegerin im Sprint und
iber die Hiirden.

Nur einen Wimpernschlag tiber 50
Meter trennte Mia Aepler vom Vier-
fachsieg. Uberzeugend war ihr Hiir-
denlauf und auch das Kugelstoflen
konnte sich mit 7,72 Meter sehen las-

sen, genauso wie bei Lena Haas mit
7,46 Metern als Zweite. Diesen Platz
holte sie sich {iber die Hiirden.

Das mit Abstand grofite Teilneh-
merfeld gab es bei den W13. Lina
Stahl holte sich den Sieg iiber 50
Meter sowie Platz zwei iiber die Hiir-
den und im Hochsprung mit 1,40
Meter. Lena Liebel gewann Bronze
iber 50 Meter, gefolgt von Lucia
Briickner. Auf Rang sechs landete Ali-
na Odorfer. Lina Eibl tiberraschte im
Kugelstoen mit Platz vier. Hinter
Emma Rummer - Zweite im Hoch-
sprung und Dritte iber 50 Meter der
W 12 - gaben Lena Schlegl und Magda-
lena Lett einen soliden Wett-
kampfeinstand.

Fiir den FC Reichenschwand hielt
Marie GOtz in der Klasse W 15 erfolg-
reich die Fahnen hoch. Sie gewann
mit 1,40 Meter den Hochsprung und
mit Tagesbestweite von 8,05 Meter
das Kugelstoen. Der zweite Platz
iber die Hiirden rundete ihr gutes
Gesamtergebnis ab. Ihre Vereinska-
meradin Kauther Althasan belegte
bei den W 13 Rang zehn im Sprint.
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“Nr. 760 - 13.07.2023

10.07.2023 12:48 // VON: ANDRE ZAHL

BM Block/Mehrkampf U 16 Friedberg: Nachwuchs
prasentiert sich in Top-Form

Zum ersten Mal seit langerem fanden die Bayerischen Meisterschaften im Blockwettkampf und im Sieben-
und Neunkampf der U 16 wieder an einem Wochenende statt. Das Wetter zeigte sich in Friedberg von seiner
besten Seite und ermoglichte viele Spitzenleistungen in den einzelnen Disziplinen und Wettbewerben.

Philip Selbach (LAG Mittlere Isar) war im Neunkampf der M 15 eine Klasse fiir sich und steigerte seinen
bisherigen Hausrekord mit durchweg starken Leistungen auf 5315 Punkte und ist damit ein Anwarter auf die
Medaillenrénge bei den Deutschen Mehrkampfmeisterschaften Anfang September in Hannover. Hinter ihm
freuten sich Lukas Bolanz (LG Réthenbach; 4619 Punkte) und Jonas Henne (TSV Gréfelfing; 4608 Punkte)
ebenfalls mit Bestleistungen iiber die Silber- und Bronzemedaille. Selbachs adrgster bayerischer Konkurrent
Linus Schmidt (LG Hersbrucker Alb) startete an diesem Wochenende lieber im Block Sprint/Sprung als im
Neunkampf und zeigte dort, dass auch er aktuell in herausragender Form ist und in Hannover ebenfalls in
den Medaillenkampf eingreifen mdchte. Seine neue Bestleistung von 3045 Punkten fiihrte ihn zum
deutlichen Sieg vor Fabian Stoerzer (TV Burglengenfeld; 2793 Punkte) und Jakobus von Boch (LG Oberland;
2628 Punkte).
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Mia Aepler und
Linus Schmidt mit
toller Performance

INGOLSTADT - Eine tolle Atmosphare
herrschte bei den bayerischen Meis-
terschaften der Klassen U23 und
U 16 - trotz Hitze: Auf dem Tartanbe-
lag wurde 65 Grad gemessen, die
Startblocke konnte nur mit bereitge-
stellten Handschuhen angefasst wer-
den.

Als Erstes war Mia Aepler (TV Hers-
bruck) in der W 14 {iber die 80 Meter
Hirden fiir die LG Hersbrucker Alb
an der Reihe. Nach ihrer Bestzeit am
vergangenen Wochenende legte sie
noch eine Schippe drauf und verbes-
serte sich auf tolle 13,13 Sekunden,
was ihr am Ende den 14. Platz unter
27 Teilnehmerinnen bescherte.

Kurz nach ihr musste Linus
Schmidt (SV Hohenstadt) in den Start-
block seines Vorlaufs, in dem er sich
in 11,57 Sekunden als Schnellster fiir
den Endlauf qualifizierte. In diesem
lief} er ebenfalls nichts anbrennen
und fuhr mit neuer Bestzeit von
11,47 Sekunden seinen dritten Hiir-
dentitel in Folge ein.

Im Hochsprung ging es dagegen
schon deutlich spannender zu: Alles
andere als souverdn steigerten sich
die Favoriten bis 1,74 Meter. Schmidt
meisterte diese Héhe mit einem Fehl-
versuch und brauchte anschlieflend
drei Versuche, um die 1,77 Meter zu
iiberspringen. Hohengleich mit dem
Vizemeister holte er sich die Bronze-

medaille. Der Sieger schaffte 1,80
Meter.

Nicht seinen besten Tag hatte
Schmidt im Weitsprung. Ein einziger
ordentlicher Sprung von 5,94 Metern
erfiillte zwar nicht die Erwartungen,
reichte aber trotzdem zu seiner zwei-
ten Bronzemedaille. Die Dritte liefd er
in 12,03 Sekunden tiber die 100
Meter folgen. Sehr erfreulich war
zudem das Speerwerfen. Im letzten
Versuch gelang ihm mit neuem
Rekord von 49,61 Meter der Sprung
auf Rang zwei. Als Belohnung fiir sei-
ne tollen Leistungen in dieser Saison
bekam Schmidt eine Einladung zum
Linderkampf in Baden-Wiirttem-
berg. BERND BUCHWALD

Nr. 762 - 19.07.2023

Linus Schmidt stand fiinf Mal auf dem
Podest, im Hlirden-Sprint ganz ohen.
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21.07.2023 01:25 // VON: ANDRE ZAHL Nr' 763 _ 20072023
BM U 16 Ingolstadt: Top-Leistungen trotz brutender
Hitze und Regen

In einem dicht gedrangten Terminkalender 2023 nachdem die Bayerischen Meisterschaften der
Altersklassen U 16 und U 23 beim MTV 1881 Ingolstadt trotz allem einen herausragenden Stellenwert in der
Leichtathletik-Szene des Freistaates ein. Bei sengend heilRen Temperaturen am Samstag und angenehmem
Sommerwetter am Sonntag waren es vor allem die jungen und jiingsten Sportlerinnen und Sportler, die mit
herausragenden Leistungen (iberzeugten, wahrend die AK 15 einen letzten Formcheck vor den anstehenden
Deutschen U 16-Meisterschaften ihrer Altersklasse in Stuttgart absolvierte.

Dass der MTV 1881 Ingolstadt als langjahriger, erfahrener und bewahrter Veranstalter wieder mit im Boot
der Ausrichter von Bayerischen Meisteschaften ist, begriiRten durch die Bank Sportlerinnen, Sportler,
Trainerinnen und Trainer sowie die anwesenden Funktionare des Bayerischen Leichtathletik-Verbandes, die
am Samstagmorgen ihre turnusgemaRe Verbandsratssitzung in der MTV-Vereinsgaststatte abhielten. Die
Beteiligung hielt sich trotz der teils unertréaglichen Hitze in einem erfreulichen Rahmen, wobei Bayerns
beste U 23-Athleten zur gleichen Zeit bei der U 23-EM im finnischen Espoo weilten.

In der M 15 war Leon Herz (LAG Mittlere Isar) der schnellste Mann des Tages und gewann in 11,74 Sekunden
Gold iiber die 100 Meter. Zweiter wurde Daniel Spiegel (LG Festina Rupertiwinkel) in 11,96 Sekunden, der
sich spater in Bestzeit (37,80 Sekunden) auch noch zum Sieger im 300-Meter-Lauf kiirte. In diesem sehr
packenden Finale steigerte auch Johannes Lorz (LAC Quelle Fiirth) seine Bestleistung auf 37,96 Sekunden
und wurde damit Zweiter vor Anton Eser (LG Zusam; 38,06 Sekunden). Uber die 80 Meter Hiirden lief Lorz
zeitgleich mit Julius Schneider (TV Stréssendorf) nach 11,68 Sekunden iiber die Ziellinie, was fiir beide eine
neue personliche Bestleistung bedeutete. Im Tausendstelbereich hatte der Fiirther aber das Nachsehen und
wurde so nur Dritter, wahrend Schneider Silber gewann. Sieger iiber die Hiirden wurde Linus Schmidt (LG
Hersbrucker Alb) in 11,47 Sekunden, der damit leider das Ticket fiir die Deutschen Meisterschaften um
sieben Hundertstel verpasste, aber in allen fiinf Disziplinen, in denen er an diesem Wochenende an den
Start gegangen war, einen Podiumsplatz erstritt. Am Ende waren einmal Silber im Speerwurf (49,61 Meter;
PB) und dreimal Bronze iiber 100 Meter (12,03 Sekunden), im Hochsprung (1,77 Meter) und Weitsprung
(5,94 Meter) die Ausbeute des Mittelfranken.
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Mit Rekord und einem i-Tupfelchen

LEICHTATHLETIK Nach seinem vierten Platz im Vorjahr hingen fiir Linus Schmidt von der LG Hersbrucker Alb die Trauben hoch.

VON BERND BUCHWALD

HANNOVER - Als Neuntbester der Mel-
deliste hatte Linus Schmidt mit 5200
Punkten ein klar gestecktes personli-
ches Leistungsziel - unabhangig von
der Platzierung. Wichtig dabei ist
nicht nur die korperliche Fitness,
sondern auch die mentale Starke. Bei
Schmidt passten an den beiden Wett-
kampftagen beide Aspekte zusam-
men, so dass er am Ende sieben per-
sonliche Bestleistungen in den neun
Disziplinen erzielte.

Schon iiber die 100 Meter blieb er
mit 11,89 Sekunden nur knapp {iber
seiner Bestzeit und reihte sich als
Sechster ins 21-kdpfige Feld ein. Im
anschlieBenden Weitsprung brachte
er 6,12 Meter in die Grube - die dritt-
beste Weite aller Teilnehmer. Uberra-
schend wenig verlor er im Kugelsto-
Ren mit tollen 13,01 Metern als
Sechstbester. Und endlich fielen zum
Abschluss des ersten Tages auch die
1,80 Meter im Hochsprung, die ihn
als Zweitplatzierten in den zweiten
Wettkampftag gehen liefen.

Foto: B. Buchwald

-

13,01 Meter stén&en flr Linus Schmidt
beim KugelstoRen.

Mit 3,20 Metern im Stabhochsprung platzierte sich Linus Schmidt vorérst im Mitielfeld ;jes Mehrkampfs.

Den Anfang machte hier der Stab-
hochsprung, bei dem er sich mit 3,20
Metern im Mittelfeld platzierte,
genauso wie im Diskuswerfen. Hier
iiberbot er allerdings mit 35,94
Metern seinen Rekord deutlich.
Danach folgte mit dem 80m-Hiirden-
lauf wieder eine Schokoladen-Diszi-
plin des Hohenstddters: In Bestzeit
von 11,38 Sekunden stiirmte er als
erster seines Laufs tiber die Ziellinie
und hatte damit die drittbeste
Gesamtzeit stehen.

Ein solider Speerwurf von 47,19
Metern hielt ihn in der Spitzengrup-
pe. Nach 3:13 Minuten blieb die Uhr
liber 1000 Meter stehen - eine Steige-
rung um iber vier Sekunden. Am
Ende durfte sich Schmidt mit 5254
Punkten liber einen nicht erwarteten
flinften Rang mit neuem Bezirksre-
kord freuen. Das i-Tiipfelchen war

die Siegerehrung, bei der sich kein
geringerer als Welt- und Europameis-

rechts) vorbei.

ter Niklas Kaul (Zehnkampf) die Ehre
gab.

Nr. 764 - 08.09.2023

Foto: B. Buchwald
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Zweil Bundeslandern davon gelaufen

LEICHTATHLETIK Bayern siegt mit Linus Schmidt beim Landerkampf.

ESSINGEN - Nach seinem Landestitel
iiber 80m Hiirden hatte Linus
Schmidt von der LG Hersbrucker Alb
die Nominierung fiir die Landesaus-
wahl in der Tasche. Den letzten Fein-
schliff fiir den Linderkampf gegen
Hessen und Baden-Wiirttemberg hol-
te sich die Mannschaft in einem Trai-
ningscamp in Grafelfing.

Gut vorbereitet machte sich der
bayerische Tross auf den Weg nach
Baden-Wiirttemberg, wo der Ver-
gleich diesmal ausgetragen wurde.
Uber die Hiirden kam es erwartungs-
gemadfd zu einem sehr engen Rennen,
bei dem Schmidt, der vom SV Hohen-
stadt kommt, seine Bestleistung
nochmals steigern konnte und nur
hauchdiinn mit zwei Hundertstel
Sekunden Riickstand einen hervorra-
genden zweiten Platz in 11,32 Sekun-
den belegte.

Triumph im Trio

Schmidt war auflerdem als Start-
laufer der 4 x 100m Staffel gesetzt.
Mit einem couragierten Lauf und
einem guten Wechsel brachte er die

Bayern auf Siegkurs. Die Zeit blieb
bei 44,93 Sekunden stehen. Dank

einer geschlossenen Mannschafts-
leistung gewannen die Bayern zum
dritten Mal in Folge den Vergleich.

Dabei siegten sowohl die Mddels als
auch die Jungs deutlich.
BERND BUCHWALD

Nr. 765 - 20.09.2023

Linus Schmidt war Startldufer der 4 x 100m Staffel und tbergab nach souverdanem

Lauf.
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Stark beim Wettbewerb

LEICHTATHLETIK Mittelfrankens Sportler waren erfolgreich.

ROTH - Beim Vergleich der sechs
Leichtathletik-Kreise Mittelfrankens
konnten mit 21 Teilnehmern aus den
Vereinen LG Rothenbach, LG Lauf, TV
Altdorf, SCR Schnaittach und der LG
Hersbrucker Alb alle Disziplinen
besetzt werden. Der Kreis Niirnber-
ger Land erreichte Platz zwei und ist
Mittelfrankischer Mannschafts-Vize-
meister. Von der LG Hersbrucker Alb
war in der Klasse weibliche U14 Lina
Stahl mit von der Partie, in der Klasse
WU16 steuerte Kira Haas als Zweite
im Speerwerfen mit 23,53 m wertvol-

le Punkte zum Gesamtergebnis bei,
genauso wie Mia Aepler als Sechste
im Hochsprung mit 1,33 m und als
Vierte im Weitsprung mit 4,37 m.
Einen Platz dahinter landete Luci Wil-
schinski mit 4,31 m. Die volle Punkte-
zahl holte sich in der Klasse MU16
Linus Schmidt mit drei Siegen bei
drei Starts. Im Hochsprung schaffte
er mit 1,81 m sogar eine personliche
Bestleistung, genauso im Weit-
sprung mit 6,21 m, mit denen er sich
an die Spitze Bayerns schob. Im Speer-
werfen erreichte er tiber 47 m.  vnp

Nr. 766 - 30.09.2023

Kira Haas wurde Zweite im Speerwerfen.
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